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Convencoes Partidarias esquentam
a corrida eleitoral de Guaruja

Com o inicio legal das convencoes partidarias visando as eleicoes 2024, partidos na cidade se movimentam para definicdo das chapas. Neste domingo, dia
21, os partidos Podemos, PSD, DC e MDB realizardo sua Convencao Partidaria. Na sequencia, PSOL e REDE, dia 23, e PC do B, no dia 29, estao confirmadas
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A sociedade molda o futuro quando age

A recente inauguracao
da primeira fase do Par-
que Valongo em Santos e
a apresentacdo do pro-
jeto do Parque do Forte
em Guarujd marcam um
momento importante na
transformacao urbana e tu-
ristica da Baixada Santista.

Juntos, esses projetos
simbolizam um esforco co-
ordenado para revitalizar
e integrar as cidades litora-
neas da regido, oferecen-
do novas oportunidades
de lazer, cultura e desen-
volvimento econdmico.

O projeto do Parque
do Forte, situado no his-
térico Forte da Vera Cruz
do ltapema, ndo sé honra
o patriménio cultural da
cidade, mas também re-
flete uma visao ousada de
futuro. Com planos para
um complexo turistico que
incluird um pavilhdo cultural,
pler turistico, e um parque
urbano, Guaruja estd se po-

sicionando como um polo
de atracdo regional, capaz
de competir com grandes
centros turisticos do pais.

Precisamos agora que
a politica em Guarujé
seja levada a sério e que
O projeto saia do papel.

A criacao de uma co-
nexdo maritima entre o
Parque do Forte e o Par-
que Valongo destaca a im-
portancia estratégica de
Guarujd nesse contexto.

Ao facilitar o transporte
de pessoas entre as duas
margens, a cidade nao apenas
se beneficia do aumento no
turismo, mas também contri-
bui para a unificacdo cultural e
econdmica da regido. A pro-
posta de um pler de conexao
reforca essa ideia, trans-
formando o porto de uma
barreira geogréfica em uma
ponte de oportunidades.

Os Novos espacos pro-
metem nao apenas atrair
turistas, mas também ofe-

recer aos residentes locais
ambientes seguros e agra-
daveis para lazer e convivio.
Este foco no bem-estar
comunitario ¢ fundamental
para O sucesso a longo
prazo de qualquer iniciativa
de desenvolvimento urbano.

Potencial ha. E preciso
seriedade na conducao dos
investimentos em infraestrutu-
ra, pOis teremos © aeroporto
civil metropolitano e o tlnel
submerso, complementan-
do esses projetos, criando
um cendrio ideal para o
crescimento econdmico e
a geracdo de empregos.
Guaruja estd se preparan-
do para um futuro onde a
integracao entre cidade e
porto € ndo apenas uma re-
alidade, mas uma vantagem
competitiva. A sociedade
precisa |utar para garantir que
esse futuro se concretize.

Karina Mingarelli
Editora

A partir de 1° de agosto, 0s
servidores municipais contardo
com novos planos de sadde e
odontoldgico, administrados
por uma operadora recém-con-
tratada através de licitagdo, con-
forme recomendagdo da justica.
Mas a medida ndo esta agradan-
doa categoria, que tem entre as
opgOes, um plano com pouca
cobertura na regido e nenhum
médico credenciado na cidade.

Servidores dizem que
muitos terdo que manter o
plano atual e pagar a diferenca
porque estao em tratamentos
médicos e ndo terdo 0 mesmo
acesso a tratamentos e exa-
mes no plano da prefeitura.

A nossa reportagem foi
saber como estéd a situagdo
junto ao sindicato. O processo
licitatorio resultou na selegdo
de uma nova operadora para 0s
servidores municipais, subs-
tituindo o modelo anterior.

Desde a implantagdo dos
beneficios de salde e odon-
tologico em maio de 2003,
fruto de luta sindical, mais
de 6.000 servidores tinham
acesso aos planos através de
um convénio entre a prefei-
tura e os sindicatos Sindserv
e, posteriormente, Siproem.

Segundo o convénio, 0s
sindicatos eram responsaveis
pela contratagdo das opera-
doras de planos de salde,
enquanto a prefeitura realizava o
repasse das subvencoes. Essas

subvencoes eram transferidas
diretamente aos planos sem
incorrer em custos adminis-
trativos para as entidades.

Os associados aos sindica-
tos tinham a opgdo de ampliar
Seus planos basicos, oferecidos
pela prefeitura, para obter uma
cobertura mais abrangente.
Para isso, pagavam a dife-
renga dos valores dos planos
g podiam incluir familiares,
através de contratos de ade-
sdo coletiva, que ofereciam
precos mais competitivos do
que 0s planos individuais.

Entretanto, uma intervencao
judicial determinou que a prefei-
tura ndo poderia mais repassar
as subveng0es aos sindicatos.
Os servidores continuardo a
receber o beneficio dos pla-
nos de satde e odontoldgico,
conforme estipulado pela Lei
do funcionalismo municipal.

0Os sindicatos seguirdo
oferecendo planos coletivos
por adesdo, mas 0S asso-
ciados terdo que cobrir a
diferenga dos valores, cor-
respondente a subvencao.

ENTENDA 0 CASO

Um processo licitatorio para
anova contratagao foi conduzi-
do, com devidas publicacdes
no Diario Oficial do municipio,
e o resultado foi divulgado
no Gltimo dia 6 de julho. No
final do ano passado, a justica
decidiu que 0s convénios mé-

dico e odontol6gico deveriam
ser contratados diretamente
pela prefeitura, respeitando a
exigéncia de que contratos pu-
blicos sejam formalizados por
meio de licitagdo ou processos
semelhantes, dependendo dos
valores envolvidos. Com essa
medida, a prefeitura regularizou
a contratacdo e encerrou 0s
convénios com os sindicatos,
assegurando que o direito ao
beneficio fosse mantido dentro
dos pardmetros legais.

CONVOCACAOQ

0 Sindserv convoca todos
0s associados interessados
em continuar com o0s pla-
nos oferecidos pelo sindicato,
como Blue Med, Santa Sadde
e Unimed, para comparecerem
ou contatarem a secretaria da
entidade até o dia 31 de julho.
Servidores ndo associados que
desejam manter o Plano Pai
também devem manifestar esse
interesse até essa data. Aqueles
que ndo se manifestarem serao
automaticamente transferidos
para 0 novo plano contratado
pela prefeitura. O presidente
do Sindserv, professor Zoel,
ressaltou que a prefeitura re-
alizou a licitagdo motivada
por uma agdo do Ministério
Publico, que considerou in-
constitucional o artigo 259
da Lei 135. Com a licitagdo,
a situagdo foi regularizada
g 0 processo foi arquivado.

Convencao

Partidos e federacoes
devem realizar reunides
até 5 de agosto para
escolher candidatas e
candidatos as eleicoes
de outubro e deliberar
sobre a formacao de coli-
gacoes. As Eleicoes 2024
estdo marcadas para 6 de
outubro (primeiro turno)
e 27 de outubro (eventu-
al segundo turno).

Madi na frente

Neste domingo, dia 21
de julho, os partidos
Podemos, PSD, DC e MDB
de Guaruja realizardo sua
Convencao Partidaria. O
evento ocorrerd na qua-
dra da Escola de Samba
Amazonense (Rua Fran-
cisco Alves, 72 — Sitio
Pae Cara), em Vicente de
Carvalho, a partir das 10h.

Liderancas

Com a presenca do pré-
candidato a prefeito de
Guarujg, Farid Madi, que
atualmente lidera as pes-
quisas de intencao de
votos, e de todos os pré-
candidatos a vereadores,
a convencao promete ser
uma grande celebracgo
da democracia.

PCdo B

O Partido Comunista do
Brasil, do pré-candidato
a prefeito Sidnei Ara-
nha, também definiu sua
convencdo. Serd dia 29
de julho, as 17 horas,
no Restaurante Al Mare
(Rua Atllio Gelsomini, 210
— Santa Rosa — Guarujd).

PSOL-Rede

A agenda politica ain-
da terd a convencao da
Federacao PSOL Rede
no proximo dia 23 e
o atual presidente do
PSOL, Paulo Rui Vieira, que
também preside a Fede-
racao na cidade, oficiali-
zard as pré-candidaturas
de José Manoel Ferreira
Goncalves e Sidnei Bi-
biano, respectivamente,
para os cargos de pre-
feito e vice-prefeito de
Guaruja. Consolidando
a escolha da dupla para
liderar a disputa eleito-
ral municipal, buscando

representar a esperanca
de mudanca na cidade.

Saida do Uniao

O politico Luciano Alber-
to estd deixando o Unido
Brasil e se juntando ao
grupo de Farid. Embo-
ra o destino ainda nao
esteja completamente
definido, ¢ certo que
ele abandonou o barco
do partido anterior. A
movimentacao politica
de Luciano pode trazer
novidades significativas
para a proxima eleicéo.

Futuro de Tais

Tals enfrenta dificuldades
para decolar sua candi-
datura a prefeitura. Fontes
indicam que sua melhor
estratégia seria concorrer
a uma vaga na camara de
vereadores, considerando
sua expressiva votacao e o
trabalho realizado. Como
vice de Pepe, conforme os
rumores pela cidade, Tais
poderia continuar ganhan-
do espaco, mas uma candi-
datura ao legislativo poderia
ser ainda mais promissora.

Pode ser PSB

No PSB, de Marcelo
Pepe, mistério. Ninguém
diz que sim, nem que
ndo. Muito pelo contra-
rio. O quadro estd em
aberto. Pelo menos até
a noite desta quinta-feira,
fechamento desta edicao.

Novos Nomes

O cenério politico de
Guaruja tem espaco para
novas liderangas femini-
nas. Analistas do Posto
garantem que ¢ possivel
que trés cadeiras sejam
ocupadas por mulheres,
entre elas a vereadora
Sirana Bosonkian e a dou-
tora Adriana Machado.
A candidatura de Adria-
na estd sendo bastante
comentada, com muitos
apostando em sua eleicao
para vereadora.

Reuniao de Liderancas
Reunido nesta quinta-feira
no Vila Souza, as 19h30,
entre Toninho e Farid sela
a alianca j& divulgada nas
redes sociais nesta quarta.
O encontro deve anunciar
a uniao entre as duas lide-
rancas, prometendo mo-
vimentar ainda mais o ce-
nario politico da cidade.
As expectativas sao altas
para 0s anUncios gue pPo-
derao sair deste encontro.

E fake

Um perfil falso no Face-
book estd se passando
pela médica e pré-candi-
data a vereador Adriana
Machado. O falso perfil
estd realizando postagens
e enviando mensagens
para diversas pessoas. A
acao ja foi denunciada,
e a Justica determinou a
retirada da péagina do ar.
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Guaruja participa de consulta sobre escolas civico-militares

Da Redacéo

A Secretaria da Edu-
cacdo do Estado de Sao
Paulo (Seduc-SP) lancou um
edlital nesta quinta-feira (18)
para convocar a comuni-
dade escolar do Guaruja
e outras cidades a parti-
Ciparem de uma consulta
publica sobre a introducdo
do modelo de escolas civi-
co-militares na rede publica
estadual a partir de 2025.

Essa consulta ¢ parte
do esforco da Seduc para
incluir a opiniao de todas
as comunidades escolares
Nno processo de decisao.
Na fase anterior, entre 21
e 28 de junho, diretores
de escolas da Baixada San-
tista, incluindo o Guarujg,
jd& manifestaram interesse
no novo modelo. Doze
diretores da regido, que
inclui © municipio, expres-
saram entusiasmo em ado-
tar o modelo civico-militar.

Para a costureira de
Guaruja, Angela Cardoso,
58 anos, a proposta j esta
aprovada e o neto Andrey
Cardoso, de 16 anos, de
guem tem a curatela, ja ini-
Ciaria 0s estudos neste se-
mestre mesmo. “Os jovens
precisam de orientacdo e
qualidade no estudo. Vou
participar da reuniao e ouvir
com atencdo as novidades.
E o futuro deles que estd em
jogo”, disse a reportagem.

As escolas devem or-
ganizar reunides com pais
e responsaveis até 31 de
julho para discutir o mode-
lo proposto. As opinides
deverdo ser registradas
entre 1° e 15 de agos-
to na plataforma Secre-
taria Escolar Digital (SED).

Caso algumas escolas
ndo alcancem o numero
minimo de votos, duas
rodadas adicionais de con-
sulta estdo previstas. As
unidades devem informar

sobre a falta de qudrum
até 19 de agosto, com
uma segunda consulta
pela SED entre 20 e 22 de
agosto. Se necessario, uma
terceira rodada ocorrerd
entre 27 e 29 de agosto.

“Nosso objetivo é ouvir
a sociedade e a comuni-
dade escolar. A adocao
do novo modelo passa ne-
cessariamente pela consulta
publica. Esta iniciativa foi
estruturada para ser imple-
mentada de forma gradual,
com muito didlogo e escuta
da nossa rede”, afirma o
secretario-executivo da
Seduc-SP. Vinicius Neiva.

A expectativa da se-
Cretaria ¢ iniciar o projeto
em 2025 com 45 unida-
des educacionais, incluin-
do algumas no Guaruja,
permitindo um acompa-
nhamento detalhado da
implementacao e avalia-
cdo para possivel expan-
S80 Nos Proximos anos.

QUEM PODE
PARTICIPAR

Maes, pais ou responsa-
veis por alunos menores de
16 anos; Estudantes a partir
de 16 anos ou seus familiares,
€aso 0s alunos se abstenham;
Professores e outros profis-
sionais da equipe escolar.

Se mais de 45 comuni-
dades escolares manifes-
tarem interesse no prosra-
ma, critérios de desempate
serdo utilizados, como:

Proximidade de at¢ dois
quildmetros de outra escola
Que Nao aderiu ao programa;
NUmero de votos validos a
favor da implantacao, sendo
necessario 50% dos votos
mais um; Escolas que ofere-
cem tanto o Ensino Funda-
mental quanto o Ensino Mé-
dio; Unidades com mais es-
tudantes ausentes nas provas
do Sistema de Avaliacdo do
Rendimento Escolar do Es-
tado de S&o Paulo (Saresp).

As 45 escolas seleciona-

das para o programa serao
anunciadas até o final de
agosto, coincidindo com a
primeira etapa do processo
de matriculas e transferén-
cias na rede estadual. Estu-
dantes poderao registrar a
intencdo de transferéncia
até o inicio de setembro.

CURRICULO E

PROCESSO SELETIVO
As escolas que adota-
rem o modelo civico-militar
seguirdo o Curriculo Paulista,
com a Seduc-SP respon-
sdvel pelo processo de
selecdo dos monitores e
formacao dos professores.
A Secretaria da Seguran-
ca Publica (SSP) apoiara a
Seduc no processo seleti-
vo, emitindo declaracdes
sobre comportamento e
eventuais processos crimi-
nais ou administrativos dos
candidatos a monitores.
A SSP também participa-
ra do desenvolvimento de

atividades extracurriculares
civico-militares e da segu-
ranca escolar. O processo
seletivo dos policiais da
reserva, a0 menos um por
escola, serd conduzido pela
Educacédo apds as consul-
tas publicas. Em escolas
municipais, a Seguranca
Publica colaborard com
prefeituras, com a sele-
€30 sob responsabilidade
das secretarias municipais.

O investimento nas es-
colas civico-militares serd
equivalente ao das unidades
regulares. O custo com a
contratacdo de monitores,
projetado para até 100
escolas civico-militares, ¢
estimado emR$ 7,2 milhdes.

No Guaruja, a consul-
ta publica serd realizada
com as comunidades es-
colares, garantindo que
a voz local seja ouvida e
considerada no processo
de implementacao deste
novo modelo educacional.

Nova pesquisa eleitoral em Guaruja destaca alta taxa de indecisos

Da Redacéo
Publicado em nosso portal
em 14 de julho de 20924

No Ultimo domingo, 14
de julho, uma nova pesquisa
pré eleitoral de intencdo de
votos foi divulgada. Reali-
zada entre os dias 10 e 13
de julho, pela Olhar Plblico
com 600 entrevistados e
registrada sob o nuimero
SP-04499/2024, o levanta-
mento mostra o ex-prefeito
Farid Madli (Podemos) a fren-
te na disputa pela prefeitura
de Guaruja. A margem de
erro ¢ de 4,3% para mais
ou para menos e o nivel
de confianga ¢ de 95%.

Madi lidera com 32,7%
das intencdes de voto na
pesquisa estimulada. Con-
tudo, o cenario ainda esta
aberto, com um alto percen-
tual de indecisos (14,2%) e
votos brancos ou nulos
(12,3%), que somam 26,5%.

Os dados da pesquisa
indicam um empate técni-
CO no segundo lugar entre
Raphael Vitiello (PSD) e Mar-
celo Pepe da City (PSB), com
11% e 10,2% das intencoes
de voto, respectivamente.

ESQUITA

WIENCRODEVOTOPREFETO - g7y "
Fand Madi 196 32.7%
Indeciso 85 14,2%
Branco / Nulo T4 12,3%
Raphael Vitiello 66 11,0%
Marcelo Pepe da City 61 10,2%
Thais Margarido 22 37%
Toninho Salgado 22 37%
Nicolaci 15 25%
Edilson Dias B 22%
Coronel Rogério 12 2.0%
Naldo Perequé 11 1.8%
Adilson de Jesus 9 1.5%
Claudio Fernando 8 1,3%
Marcelo Mariano 6 1,0%
TOTAL 600 100%

Outros candidatos como
Thais Margarido (Unido Bra-
sil) e Toninho Salgado (Soli-
dariedade) aparecem com
3,7% cada um, seguidos por
Nicolaci (PL) com 2,5% e

SESSORIA |

ONTABIL

B Imposto de K
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Edilson Dias (PT) com 2,2%.

A pesquisa espontanea,
onde ndo ¢ apresentada
uma lista de candidatos,
reforca a lideranca de Farid
Madi com 19,7% das inten-

Rua Montenegro, 291
Vila Maia, Guaruja
Tel.: 3386-9412

¢des de voto, mas destaca
ainda mais a incerteza do
eleitorado, com 54,8% de
indecisos. Os proximos me-
ses serdo ainda mais intensos
na busca por esses votos.

A lideranca de Farid
Madi pode ser atribuida a
sua experiéncia prévia como
prefeito, o que lhe confere
visibilidade e reconheci-
mento. No entanto, a pre-
senca de um grande nimero
de indecisos aponta para
uma insatisfacdo ou falta de
conexao com os candida-
tos apresentados até agora.

Além disso, a margem
de erro de 4,3% para mais
OU para menos Na pesquisa
estimulada significa que
0s nUmeros podem va-
riar, especialmente entre os
candidatos tecnicamente
empatados no segundo
lugar. Isso torna a dispu-
ta ainda mais imprevisivel.

2° LUGAR ACIRRADO
A evolucdo de Marce-
lo Pepe, administrador e
ex-executivo da City Trans-
portes, nas pesquisas de
intencdo de voto, reflete
COMO essa variagdo pode

movimentar o cendrio elei-
toral para um possivel se-
gundo turno na cidade.

Comparado com outros
candidatos, Marcelo Pepe
esta tecnicamente empata-
do no segundo lugar com
Raphael Vitiello (PSD), que
tem 11%. O percentual
revela uma evolucao consi-
derdvel, uma vez que o pré-
candidato sempre atuou
na iniciativa privada, sendo
esta sua primeira experi-
éncia na disputa eleitoral.

O posicionamento de
Pepe como terceiro mais
citado mostra que ele ja tem

algum reconhecimento es-
pontaneo entre os eleitores.
O cenério de descontenta-
mento com a administragcao
atual, também registrado
pela Olhar Publico, confor-
me indicado pela avaliacdo
negativa do governo de
Dr. Valter Suman, pode es-
tar beneficiando Marcelo
Pepe. Eleitores em busca
de uma mudanca politica
podem ver no empresé-
rio uma alternativa vidvel.

A pesquisa da Olhar PU-
blico foiregistrada no Triounal
Superior Eleitoral (TSE) sob
O nUmero SP- 04499/ 2024.

Otimo
Bom
Regular (Espontanea)
Ruim
Péssimo
Nao sabe avaliar (Espontinea)

TOTAL

TOTAL %
19 3.2%
112 18,7%
68 11,3%
80 13,3%
270 450%
51 8.5%

Gonfira a lista de parceiros do Sindserv:
www.sindservguaruja.org.br/desconto-para-associados
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Guaruja conquista aprova¢ao na CBH-BS

A Prefeitura de Guaruja
obteve uma importante vi-
tdria a0 conseguir a apro-
vacao de todos os quatro
projetos apresentados ao
Comité da Bacia Hidro-
gréfica da Baixada Santista
- CBH-BS. Com isso, a ci-
dade se destaca como a
Unnica da regido a ter 100%
de seus projetos aprova-
dos, garantindo parte dos
recursos Necessarios para
a execucdo das obras,
que serao complementa-
dos com vertbba municipal.

Com as obras, a ad-
ministracao espera uma
significativa reducao dos
problemas de alagamento
que afetam a populacao,
especialmente em perio-
dos de chuvas intensas.
Os projetos, focados em

obras de drenagem ur-
bana, sdo fundamentais
para a contencdo dos
pontos de alagamento
em Vvdrias dreas da cidade.

Com a aprovacao, a
Prefeitura iniciard os tra-
mites administrativos para
dar inicio as obras, ain-
da sem data informada.

PRINCIPAIS OBRAS
APROVADAS:
Drenagem urbana na

Av. Santa Maria - Lado Praia
- Sub Bacia E1 - Bairro da
Enseada - Esta obra prevé
a demolicdo do asfalto,
sarjetas e guias existentes,
além da escavacao e retira-
da das galerias antigas. Se-
rao instalados dispositivos
de microdrenagem, incluin-
do canais, galerias, pPocos

de visita, bocas de lobo,
sarjetas e guias. O valor to-
tal ¢ de R$ 5.040.813,38,
sendo R$ 2.923.671,76
provenientes da Fehidro
e R$ 2.117.141,62 de
contrapartida municipal.

Drenagem urbana na
Rua Franca Pinto e Av. da
Saudade - Lado Praia - Sub
Bacia ET - Bairro da Ensea-
da - Similar a primeira, esta
obra inclui a demolicdo do
asfalto e estruturas existen-
tes, escavacao, e instalacao
de dispositivos de micro-
drenagem. O investimento
¢ de R$ 4.269.828,30,
com R$ 2.903.483,23
provenientes da Fehi-
dro e R$ 1.366.345,05
de contrapartida.

Desassoreamento
do Canal do Rio Perequé

(Rio do Peixe) - Serao
realizados estudos topo-
batimétricos para obter o
conhecimento da geome-
tria atual da calha do rio,
além de estudos hidrold-
gicos das areas urbanas e
rurais. O investimento ¢ de
R$ 296.432,41, sendo R$
295.000,00 provenientes
daFehidro e R$ 71.432,41
de contrapartida.

Desassoreamento
do Canal do Rio do Meio -
Semelhante ao projeto do
Rio Pereque, este projeto
inclui estudos topobati-
métricos e hidroldsgicos
para o desassoreamento
do rio. O investimento
total ¢ de R$ 280.600,49,
com R$ 225.000,00 da
Fehidro e R$ 55.600,49
do tesouro municipal.

- - - - - - -
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A Estancia nas Eleicoes
entrevistou Sidnei Aranha,
pré-candidato a prefeito
de Guaruja pelo PCdoB para
discutir suas propostas e
visbes para a cidade. Apds
uma indefinicdo no partido,
o vereador Edilson Dias
abriu mado da candidatura,
0 que consolidou Sidnei
como o principal nome
da esquerda na disputa.

A Estancia: Com a desis-
tencia do vereador Edilson
Dias, do Partido dos Traba-
Ihadores (PT), como esta a
composicao da chapa para
as eleicoes?

Sidnei Aranha: Apos

a decisao do Edlilson,
estamos apresentan-

douma chapa forte = b
com 90 candidatos | SE

pela Federacao do
PT, PC do B e PV.
Acreditamos
queessa é
uma das
melhores

chapas, @
€ Nosso
objetivo
¢ eleger |
de dois
atres ve-
reado-
res, con-
quistando

amaior bancada. O PT ja teve
dois vereadores em outros
momentos, e estamos con-
fiantes na nossa capacidade
de retomar esse espaco.

A Estancia: Como vocé vé
0 cendrio politico atual e o
papel da esquerda nele?
Sidnei Aranha: A geopo-
litica mundlial esta passando
por uma mudanca pendular,
com um retorno a esquerda.
Exemplos como a vitdria do
partido trabalhista no Reino
Unido e a virada espetacular
na Franca sao sinais dessa
mudanga. Aqui no Brasil,
acredito que a populacao
estd cansada do extre-
mismo de direita que
dominou nos Ultimos
15 anos. O Guarujg,
historicamente, sempre
apoiou Lula e Dilma, mas
recentemente se desviou.
Ag0r3, vejo a cidade
retornando as suas
origens de acre-
ditar na politica
COmOo um ins-
trumento de
transforma-
Cao de vida.
A Estancia:
Quais sdo suas
propostas para a
politica ambien-
tal de Guaruja?

Sidnei Aranha: O candida-
to que ndo estiver conecta-
do aos fundos internacionais
de mudancas climaticas
levard Guaruja ao fracasso.
A cidade tem uma receita
de R$ 2,5 bilhdes,
mas esta endivida-
da, como muitas
outras no estado
de Sao Paulo. Te-
mos um indice de
endividamento de
quase 95,34% da receita.
Guaruja tem R$ 200 mi-
Ihdes em precatdrios para
pasgar no proximo ano e
outras dividas acumuladas.
A transicdo climética exigira
investimentos significativos.
Precisamos remover mo-
radias em dreas de risco,
criar sistemas de reservacao
de 4gua e modiificar toda
a estrutura de macrodre-
nagem. Guaruja € uma ilha
e precisa se preparar para
eventos climaticos extremos.

A Estancia: Quais s&o suas
propostas para a seguran-
ca publica e o combate a
violéncia?

Sidnei Aranha: A segu-
ranca publica exige mais do
Que simplesmente aumentar
a presenca policial. Precisa-
mos investir em prevencao,
abordando as causas da

-
Depilaca

NO

do Depilacdo com cera quente

FAZEMOS VIRILHA ARTISTICA

ATENDEMOS COM E
SEM HORA MARCADA

Tel.: 991 13-6050
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SAIPEM

Al Comunidade!
Caso queira reportar
algo sobre nossas
operacoes, entre
em contato:

0800 0123 000

STANCI

violéncia, como a pobreza.
Atualmente, as secretarias
de Esporte, Cultura, Meio
Ambiente e Acao Social
tém apenas 6% do orca-
mento, enquanto a Defe-
sa Social tem
7%. Devemos
reequilibrar es-
ses nlimeros,
focando na
prevencao. A
resolucao de
crimes ¢ primordial, pois a
falta de punicao perpetua
a sensacao de inseguranca.

A Estancia: Quais s&o suas
consideracoes finais sobre
a candidatura e o futuro de
Guaruja?

Sidnei Aranha: Guaruja
precisa de um futuro inclu-
sivo, onde todos tenham
voz e participacao, espe-
cialmente as pessoas das
periferias. O passado aristo-
crético da cidade nao serve
mais. Devemos focar em
criar um ambiente urbano
verde, conectado com os
ecossistemas, e implementar
politicas publicas baseadas
em ciéncia e gestdo com-
petente. A politica é um
instrumento de transforma-
cdo, e precisamos usé-la
para criar um futuro melhor
para todos em Guaruja.

SIGA-NOS
TAMBEM
PELO
FACEBOOK!

&

EstanciaDeGuaruja

DE OLHO NA - LEl

Prezados leitores, essa
semana gostaria de conversar
com vocés sobre uma ques-
tdo que vem preocupando
muitas pessoas: a Operagdo
Loki, articulada pela Secre-
taria da Fazenda do Estado
de Sdo Paulo (Sefaz/SP).

Essa medida ocasionou
nos ltimos meses algumas
notificagdes a contribuintes
por falta de recolhimento
do imposto ITCMD. Va-
MOS CONversar um pouco
sobre o problema e munir
vocé leitor de informagcdo.

Bem, inicialmente, 0 que
¢ 0 ITCMD? Esse tributo é
de competéncia do Estado
e deve Ser pago sempre que
ocorrer doagOes, transmis-
s0es de bens e qualquer tipo
de distribuicdo ndo onerosas.
Geralmente, as pessoas sdo
apresentadas a esse imposto
em processos de heranga.

Esse inclusive € um bom
exemplo para vocé com-
preender do que se trata o
ITCMD, pense em algo que
vocé herdou de um ente que
faleceu. Vocé ndo pagou um
preco por aquilo para ter,
mas sim foi transmitido sem
pagamento de nada, sem 0
que tecnicamente chamamos
de “onerosidade”, entdo, é
mais ou menos assim que
funciona esse imposto e
quando ele deve ser pago.

Ocorre que no campo tribu-
tario, nds advogados ou mes-
mo 0S contadores e demais
profissionais que trabalham
nessa drea, somos questio-
nados sobre formas de pagar
menos, se elas existirem.

Acredito que vocés ja te-
nham visto algo na internet
relacionado a “Planejamento
Tributério” ou mesmo alguém
explicando em algum video
que existe uma forma de vocé
pagar menos. Essa possibili-
dade realmente existe, esse
é um servigo legitimo e, in-
clusive, aceito na legislagdo.

0 grande problema esta
quando se abusa dessa pos-
sibilidade, simulando que
uma coisa é outra coisa.
Isso é sonegacdo e crime
contra a ordem tributdria.

Entdo, o que aconteceu foi

por
Beotris Bioncotto

Devo me preacupar com
a “Operacio Loki’?

0 seguinte: uma das técnicas
de planejamento tributario é
gxatamente o planejamento
tributario sucessorio. Nesse
tipo de servigo (legitimo),
se estudam técnicas para
gconomizar pagamento de
tributos na transmissao de
patrimdnio do falecido para
0s herdeiros. Logo, se trata
de uma oportunidade de
gstudar como “ld na fren-
te” pagar muitos impostos.

Esse procedimento de
fato existe e é legitimo, mas
gxistem regras para isso
acontecer. E como toda opor-
tunidade, muitas pessoas
comecaram a comercializar
verdadeiros “milagres” na in-
ternet. Isso chamou a atencdo
da fiscalizagdo.

Segundo a Sefaz-SP, 0s
contribuintes notificados te-
riam feito um planejamento
sucessorio de maneirairregu-
lar, simulando a venda de co-
tas ou acOes de empresas para
transmitir heranga gratuita-
mente ou por um valor menor.
Dentre outras formas de simu-
lagdo, irregulares e abusivas.

Mas, existe possibilidade
de autorregularizacdo e todo
0 procedimento pode ser feito
online através do passo a pas-
S0 contido no site da Secreta-
ria da Fazenda do Estado. Isso
impede a aplicacdo de multa.

Além disso, quando o
contribuinte receber algum
tipo de notificacdo fiscal futu-
ramente, podera apresentar 0s
documentos que garantem ter
feito tudo corretamente, mas,
no momento apenas estao
sendo enviados avisos por
constatacdo de indicios, ndo
€ uma autuacdo fiscal ainda,
apenas a oportunidade que
gstdo concedendo para regu-
|arizar sem cobranga de multa.

Entdo, se vocé receber
gsse tipo de notificagdo, antes
de qualquer coisa, e para evi-
tar que vocé caia em alguma
fraude, fale com o profis-
sional que te assessorou no
procedimento do documento
pertinente e confirme a ido-
neidade do que foi feito.

Fique atento(a) ao seu
Direito, mas também aos seus
deveres!

Beatriz Biancato ¢ advogada tributarista em
Guaruja, com énfase em 'I'rlbutagao Municipal,
Autora pela Editora Dialética ¢ Idealizadora
do Projeto gratuito “Tributario Sem Mistério”,
cujo acesso pode ser feito através de
www.tributariosemmisterio.com.br

Essa edicdo foi assinada digitalmente. Para verificar a autenticidade do arquivo, disponivel em https://www.estanciadeguaruja.com.br/versao-impressa, utilize o portal https://validar.iti.gov.br
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Novo sistema para emissao de carteira
nacional para pessoas com TEA

O presidente Luiz Ina-
cio Lula da Silva assinou
nesta quarta-feira (17) um
decreto que estabelece
o Sistema Nacional de
Cadastro da Pessoa com
Transtorno do Espectro
Autista (SisTEA), com
0O objetivo de facilitar e
uniformizar a emissao da
carteira nacional de iden-
tificacdo para essa po-
pulacdo. O sistema sera
gerido pelo Ministério
dos Direitos Humanos e
da Cidadania (MDH), em
colaboracdo com orgaos
estaduais e municipais.

A iniciativa foi anun-
ciada durante o encerra-
mento da 52 Conferéncia
Nacional dos Direitos da
Pessoa com Deficiéncia,
em Brasilia, onde também
fol assinado um acordo
de cooperacao entre
o MDH e o Ministério
do Desenvolvimento e
Assisténcia Social, Famlilia
e Combate a Fome. Este
acordo visa promover
acoes integradas em res-
posta as necessidades
das pessoas com defici-
éncia, levando em conta
diversas dimensdes como
género, classe, raca, etnia,
idade e territério.

Além disso, foi firmada
uma portaria interminis-
terial entre o MDH e o
Ministério da Gestdo e
da Inovacao em Servi-
cos Publicos (MGI) para
orientar adaptacdes de

"

Agéncia Brasil

Decreto estabelece o Sistema Nacional de Cadastro da Pessoa

com Transtorno do Espectro Autista (SisTEA), com o objetivo
de uniformizar a emissao da carteira nacional de identificacao

acessibilidade nos edifi-
cios publicos federais.

O governo também
estdempenhado em com-
bater o capacitismo, um
conjunto de discrimina-
cdes contra pessoas com
deficiéncia que reforcam
esteredtipos e dificultam
a plena inclusdo social.

A secretaria nacional
dos Direitos da Pessoa
com Deficiéncia do MDH,
Anna Paula Feminella, des-
tacou a importancia de
implementar uma ava-
liacdo biopsicossocial
unificada da deficiéncia,
superando modelos tra-
dicionais e promovendo
uma cultura inclusiva.

O capacitismo consiste
na discriminacao contra
pessoas com deficiéncia,

expressos de multiplas
formas por meio de de-
terminados tratamentos,
formas de comunica-
cao, praticas, barreiras
fisicas e arquitetdnicas
que impedem o pleno
exercicio da cidadania.

Esse preconceito
pode ser consciente ou
inconsciente, mas sempre
reflete a ideia de que ha
um corpo padrao, sem
deficiéncia, que ¢ consi-
derado normal. A partir
dessa ideia, a capacidade
e a aptiddo de pessoas
com deficiéncia sado su-
bestimadas.

Para enfrentar esse
problema, Anna Paula
citou que acdes efetivas
devem ser implementa-
das com educacao inclu-

siva, com oportunidade
de emprego e desen-
volvimento profissional,
com salde e transporte
adequado, acesso a cul-
tura, com formacao dos
agentes publicos capa-
zes de romper com esse
preconceito e com as
barreiras impostas as pes-
soas com deficiéncia.
“Muitas vezes, ha algu-
mas barreiras normativas
que ainda nos impedem
de sair da nossa casa, as
vezes, € um degrau, uma
calcada que ja nos deixa
encarcerados”, disse.
Para mais informacdes
sobre essas iniciativas
e outras acdes do go-
verno em prol das pes-
soas com deficiéncia,
visite o site do MDH.

Confira a agenda cultural no Teatro Municipal

O final de semana pro-
mete ser vibrante para o
publico que for ao Tea-
tro Municipal Procopio
Ferreira neste fim de se-
mana. A Agenda Cultural
promete uma variedade
de eventos que vao en-
cantar o publico local.

MOSTRA DE
CRIATIVIDADE

Na sexta-feira, dia 19
de julho, a partir das 19
horas, o Teatro Municipal
abrird suas portas para a
tdo esperada ‘Mostra de
Criatividade’ da Escola de
Patinacdo Artistica Patine.
O evento promete ser uma
celebracao de performan-
ces inovadoras e artisticas,
destacando o talento e
a habilidade dos alunos

da escola. Desde solos
emocionantes até core-
ografias de grupo, todas
as apresentacdes serao
marcadas por temas criati-
vos e figurinos elaborados.

Os ingressos estao dis-
poniveis por R$ 30,00 e
podem ser adquiridos
antecipadamente exclu-
sivamente pelo site da
APP Ticket (www.appti-
cket.com.br/10-o0-mun-
do-magico-da-patine) até
o dia da apresentacao.
Ndo havera vendas na
bilheteria do Teatro. Crian-
cas a partir de 3 anos
pagam ingresso inteiro.

‘ESTACAO
OLIVEIRA 2024’
No sdbado, dia 20

de julho, as 21 horas, o

Teatro receberd a turné
‘Estacdo Oliveira 2024/,
com o cantor guaruja-
ense Anderson Oliveira
de volta a sua cida-
de natal. Em um show
intimista e acolhedor,
Anderson apresentard
seus grandes sucessos
como ‘Simples, Can-
cdo’, ‘Edificio Isabel
Maria’, ‘Flor no Cabelo’
e ‘Netuno’, além de
musicas inéditas como
‘L4 Vem Vocé’, Ade-
mar’ e ‘Primeiro, eu!’.

Os ingressos estdo a
venda por R$ 40,00 (in-
teira) e R$ 20,00 (meia e
antecipado) pela Sym-
pla (Wwww.sympla.com.
br/evento/anderson-
oliveira-turne-estacao
%200liveira/2508156)

THE KINGS

DANCE COMPANY

No domingo, dia 21
de julho, as 19 horas, a
The Kings Dance Com-
pany subird ao palco
para um espetdculo
de talentos imperdivel.
Com 80 bailarinos, a
companhia apresentara
uma variedade de es-
tilos como dangas ur-
banas, k-pop, jazzfunk,
contemporaneo, além
de performances ao
som de musica ao Vivo.

Os ingressos para
este evento especial
custam R$ 25,00 e es-
tdo a venda no site da
Lets Events (www.lets.
events/e/the-kings-dan-
ce-company-show-
de-talentos-2024).

SO

— PARA

PENSAR

Sérgio Trombell

Qual é seu dom?

Emmanuel nos diz em
Caminho, Verdade e Vida,
cap. 52 os Dons, que “In-
discutivelmente, toda boa
dadiva e todo dom perfeito
vém de Deus. Entretanto,
para recebermos o beneficio,
faz-se preciso “bater” a porta
para que ela se nos abra”.

E mais a frente, conclui
“As qualidades excelentes sao
dons que procedem de Deus;
entretanto, cada qual tem a
porta respectiva e pede uma
chave diferente”.

Um dom divino ndo é como
um sereno que cai a noite em
nossas cabecas, e depois de
um certo tempo (sei 1a quan-
to), somos portadores de um
dom divino, estamos ilumina-
dos por um passe de mdgica.

Nao é isso, um dom ndo é
algo que passivamente receba-
mos. Ha casos de pessoas que
nascem com dom para mate-
matica, o canto, a pintura, ou
outros, mas isto tema ver com
a outra vida ja vivida. Embora
termos sempre a graga de re-
ceber, ou desenvolver um novo
dom na vida em que vivemos.

Tudo bem, sabemos que
Deus é bom e justo, mas
precisamente por isso, pela
bondade e justica divina, 0s
dons sdo dados aqueles que
caminham ao encontro do
senhor na busca de recebé-
los. A cada um conforme seu
meérito, nos ensina a doutrina,
ndo ha prémio nem castigo.

Buscar dons benfazejos é
caminhar para Deus. E como
Emmanuel diz, é preciso bater
a porta. Uma porta diferente,
ndo de madeira, ou de pe-
dras incrustradas. A porta é a
porta do coragdo divino, é la
que Ele abriga todos aqueles
que querem seguir com Ele
0s caminhos da existéncia.

A recompensa é a compa-
nhia de Deus na caminhada
da vida para todos os que
conseguem entrar no seu co-
racdo. Mais ainda, Emmanuel
nos ensina que as chaves sao
muitas, é a vontade de cada
um em perseverar na doutrina
a seu modo, do jeito que vocé
pode ser, do jeito que vocé
consegue ser, porque nao
somos iguais e cada qual a

seu modo é agradavel a Deus.

Por isso, Emmanuel ter-
mina afirmando que cada
um tem uma chave diferen-
te. Esta chave é a medida
de sua possibilidade. Deus
ndao tem um padrdo deter-
minado como se fosse uma
forma pré-estabelecida que
“padronizasse” seus filhos.

Nao, cada qual como &,
cabe no coragdo de Deus,
basta que faga o melhor de
Si mesmo.

Por isso, todo fiel deve
aceitar aquilo que é e que pode
realizar, e em assim fazendo,
ser 0 melhor a cada dia.

Deus espera que Seu povo
seja 0 povo da vontade verda-
deira, dos caminhantes desta
viagem que se chama existén-
cia e que estdo trilhando as
estradas nesta encarnacdo. Ele
espera que busquem o apri-
moramento, seu e de todos
a sua volta. Porque ser bom
apenas para si ndo basta.

E preciso ser bom para
a comunidade onde se vive,
para a familia que se possui,
para os amigos. Estes dons
da bondade para os outros
e 0 mundo coincidem com
a afirmacdo de Jesus que
todos sabemos: “amai ao
préoximo como a ti mesmo”.

Com essa desculpa infantil
de trabalhar para a comunida-
de, alguns acham que podem
enganar o povo em Brasilia,
fingindo que possuem o dom
da politica, mas felizmente
0 brasileiro estd aprendendo
analisar que dom de servir
a outro e ndo a si mesmo, é
para poucos e isto pode se
refletir em futuras eleigdes.

E 0 que esperamos.

Sejamos, portanto, seres
humanos de bem, porque, as-
sim, as portas do coragdo de
Deus se abrirdo e vocé, eu, to-
dos nds caminharemos junto
do Senhor, tendo a certeza de
que é o que Ele espera de todos
nos nesta e na sucessao das
encarnagoes que estao por vir.

Assim, cabe a vocé decidir
0 que fard com o dom recebi-
do nesta vida aqui neste mun-
do. Pense o que deseja, afinal
este é o tema desta coluna
“S6 para pensar”, ou nao?

Sérgio Motti Trombelli é professor
universitario e palestrante cristao

~Tratamento dos pés
Calos
— Calosidade
Unhas encravadas
— Diabéticos

Avenida Leomil, 374
sala 43 Em frentea
locomotiva

Atendime
(13) 3304-3174
(13) 99749-3322
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Festa Junina Guaibé segue até dia 12

Desde o dia 5 dejulho,
0 estacionamento do Gi-
nasio Marivaldo Fernandes
—Guaibé (Avenida Santos
Dumont, 420 — Santo
Antonio) se transformou
em um vibrante arraial,
onde a tradicional Fes-
ta Junina Guaibé 2024
estd em pleno vapor, e
seguird até o dia 12 de

08 de julho de 2024

“Tenho me preparado
para esse momento:
participar de uma
missao humanitéria
e poder retribuir
tudo o que tenho
recebido da vida”.

E com essa emocado
que a estudante de
Medicina, Bianca Lunna
Barros, ndo esconde a
expectativa de participar
pela Unaerp Guarujd na
132 Missao Humanitéria
Dourados, que acon-
tecerd de 12 a 19 de
julho, na reserva indige-
na em Dourados (MS),
uma das maiores do Pas.

Neste periodo, volun-
tarios de varias localida-
des irdo promover acdes
de salde e melhoria
da qualidade de vida
da0s POVOS Origindrios.
A Unaerp ¢ parceira da
iniciativa, realizada pela
Univida - Associacao
Humanitaria Universitarios

ke

_.lIi

Na Plastipel vocé nlcnml mais de 20,000

agosto. Com funciona-
mento das 18 horas até
a meia-noite, o evento
promete muitas atracoes
para todas as idades.

De sexta a domingo,
o local se torna um par-
que de diversdes, com
brinquedos que fazem a
alegria tanto das criancas
quanto dos adultos. A fes-

ta também conta com uma
praca de alimentacao re-
cheada de comidas tipicas
deliciosas, além de shows
com artistas regionais que
animam o publico a partir
das 20 horas. E 0 me-
lhor: a entrada ¢ gratuita!

A programacao deste
fim de semana apresents,
na sexta-feira (19), o forrd

B DOURADDS P — o
EE TR ER

em Defesa da Vida, que
promove o voluntariado
em favor de comunida-
des indigenas.

Para Bianca, que foi
aprovada no edital de
selecdo, participar da
MIssao serd uma expe-
riéncia valiosa para sua
vida. “Nao vejo a hora de
participar € € um sonho
que esta se tornando
realidade, muito obriga-
da a Unaerp e a Univida
por essa oportunidade.”

ITENS

A

itens em uma loja ampla e bem localizada

Av. Ademar de Barros, 1995
Guaruja - (13) 99207-1343
Curta nossas redes sociais

5 O

VEM PRA PLASTIPEL

contagiante da dupla Carla
Rosa e Fabiano Produ-
coes. No sabado (20), €
a vez do talentoso cantor,
intérprete e composi-
tor Riccardo Dyvo tomar
o palco. E no domingo
(21), quem fecha a festa
¢ o cantor Daniel Sann,
garantindo um encerra-
mento em grande estilo.

Bianca Barros esta na reserva
indigena em Dourados (MS)

Dentro dessa inicia-
tiva, foi realizada uma
campanha de arrecada-
Cao de alimentos, roupas
e brinquedos, a serem
enviados a Dourados.
“Unimos os dois campi
de Ribeirdo Preto e Gua-
rujg, e s daqui de Gua-
rujd consesguimos enviar
um caminhdo cheio de
donativos”, conta a alung,
agradecendo a todos
que fizeram doacodes e
colaboraram com a acao.
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Em sua estada, Bian-
ca pretende contribuir
amplamente com a co-
munidade, e ressalta a
relevancia dessa vivéncia.
‘As expectativas sdo de
transformacao, tanto das
pessoas que eu puder
contribuir, quanto para
a minha transformacao
pessoal e que, de certa
forma, vai ajudar tamboém
ppara que eume torne uma
melhor meédica no futu-
ro”, conclui a estudante.

aTE 40

Corido Cogeive
TERGA A QUINTA

ALMOGCO A PARTIRDAS 1H

R$ 39,99 POR PESSOA

INFOS

RESERVAS 13 99198-8082

RUA ATILIO GELSOMINI, 210
HELENA MARIA - GUARUIJA, SP
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Educacao de Guaruja

investe em
de leitura

De Guaruja

A Prefeitura de Gua-
ruja, em parceria com o
Governo Federal, segue
avancando na formacao
do Programa Leitura e
Escrita na Educacao In-
fantil (Leei), destinado
a todos os 280 profes-
sores que atuam neste
nivel na rede munici-
pal de ensino. O curso
comecou em maio e
termina em dezembro
deste ano, com dois
encontros mensais na
Universidade de Ri-
beirdo Preto —Guaruja.

Sob a coordena-
cdo do Ministério da
Educacdo (MEC), a
formacao alcanca uma
nova fase neste més de
julho. Agora, os profes-
sores aprendem novas
técnicas para promo-
ver atividades IUdlicas,
confeccionar instrumen-
tos musicais e propor
desenhos de obser-
vagao, com objetivo
de potencializar ainda
mais o olhar artistico
das criancas em classe.

A Secretaria de Edu-
cacdo de Guaruja (Se-
duc), responsavel direta
pela parceria, estd se-
guindo a risca a jornada
formativa. De acordo

formacao
e escrita

com a coordenadora
de acdes educacionais
da pasta, Ana Maria de
Oliveira, serao abor-
dados diversos temas.

“O objetivo ¢ traba-
lharmos com a leitura
e escrita. Nao se trata
de um programa de
alfabetizacdo, mas sim,
de uma capacitacao
ppara que os professores
aproximem ainda mais
as criancas da cultura,
literatura e arte. Aqui, es-
tamos unindo a tecoria e
a pratica para que o re-
sultado chegue de fato
as escolas”, destacou.

MODULOS

Nos dois primeiros
meses de formacao,
foram trabalhadas as
memarias da infancia e
a experiéncia estética,
com o intuito de desen-
volver a participacao ati-
va das criancas, desper-
tando a sensibilidade,
imaginacao e criativida-
de das mesmas. Todos
os médulos de ensino
contam com praticas
reflexivas e pedagodsi-
cas, além de materiais
didticos estratégicos.
A formacao total somara
mais de 60 horas-aula,
ministradas por sete for-
madores municipais.

EDITAL DE CONVOCAGAO DA CONVENGAO ELEITORAL
DO PCdoB DO MUNICIPIO DE GUARUJA

O PARTIDO COMUNISTA DO BRASIL - PCdoB,
do Municfpio de Guaruja, SP.

0 Presidente Municipal do Partido Comunista do Brasil - PCdoB,
do Municipio de Guaruja/SP, considerando a Resolugdo da Co-
missdo Politica Nacional do PCdoB (CPN/CC) de 16 de marco de
2024, que dispde sobre normas para as Convengdes Municipais
Eleitorais do PCdoB de 2024, convoca 0s convencionais para
participarem da Convengdo Municipal a ser realizada no dia 29
de Julho de 2024, com inicio as 17h00 horas e encerramento as
18h00 horas, no Restaurante Al Mare, situado a Rua Atilio
Gelsomini, Vila, 210 - Vila Santa Rosa, nesta cidade
de Guaruja/SP para deliberar sobre a sequinte Ordem do Dia:
1) Proposta de formacdo de coligacdo com partidos aliados para
0s cargos majoritdrios nas EleicGes de 2024, nos termos da
Resolugdo TSE n°23.609/2019, art. 4%

2) Escolha de candidatos a Prefeito e Vice-Prefeito na eleicdo

majoritaria;

3) Escolha das candidaturas a vereador e vereadora do PCdoB

na eleigdo proporcional;

4) Qutras deliberagGes de ordem legal e estatutaria.

Guaruja, 16 fdeflulho de 2024,
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Aconchego na xicara:
.. beneficios do cha quente

T

em dias frios de inverno

Durante O inverno,
nada aquece O

corpo e a alma como
uma boa xicara de cha
quente, deliciosamen-
te preparada. Além de
proporcionar uma sen-

sacao reconfortante, os
chds também oferecem
diversos beneficios para
a salde, especialmente
com a expectativa por
dias mais frios e secos.

Na coluna dessa se-

mana, destaco as prin-
Cipais vantagens para
o0 consumo dos chas
guentes, além de algumas
receitas saborosas pra
deixar seus dias de in-
verno mais acolhedores.

De fortalecimento imunologico ao relaxamento e bem-estar

Os chaés, especial-
mente aqueles ricos
em antioxidantes, como
o cha verde, preto e
branco, podem ajudar a
fortalecer o sistema imu-
nolégico, combaten-
do infeccdes e gripes.

Outra questao im-

portante € que o inver-
no, naturaimente, bebe-
MOSs Menos dgua, O que
levar a desidratacao.
E normal sentir menos
sede em dias frios. Be-
ber chas quentes con-
trioui para a hidratacao
do corpo, especial-

mente quando adoca-
dos com mel ou limao.

Mais uma dica de
ouro ¢ lembrar que os
chas s80 ViSorosos auxi-
liadores no processo de
digestdo. Alguns chas,
como o de camomilg,
horteld-pimenta e gen-

gibre podem auxiliar
na digestao, aliviando
sintomas como azia,
refluxo e ma digestdo.

Voceé também pode
usar os chas para ali-
vio de dores, sabia?
Chds como o de gen-
gibre e cldrcuma tém

Confira receitas praticas para aquecer o sei inverno

CHA DE GENGIBRE

COM LIMAO E MEL
Ingredientes: 1 pedaco
de gengibre fresco, 1 fatia
delimdo, 1 colher de ch4
de mel e 250 ml de agua.
Modo de preparo:
Descasque e rale o gen-
gibre. Em uma xicara, adli-
cione o gengibre ralado,
0 suco de limdo e o mel.
Cubra com dgua fervente,
deixe descansar por 5
minutos e coe. Adoce
a gosto, se necessario.

CHA DE CAMOMILA
Ingredientes: 1 co-
lher de sopa de flores

de camomila desidra-
tadas e 250ml de agua.

Modo de preparo: Em
uma xicara, adicione as flo-
res de camomila e cubra
com &gua fervente. Deixe
descansar por 10 minu-
tos e coe. Sirva quente.

CHA DE
HORTELA-PIMENTA

Ingredlientes: 10 folhas
frescas de hortela-pimen-
ta e 250ml de &gua.

Modo de preparo:
Lave bem as folhas de
hortela-pimenta. Em uma
xicara, adicione as fo-
lhas de hortela e cubra

com 4gua fervente. Deixe
descansar por 5 minu-
tos e coe. Sirva quente.

E lembre-se! Se vocé
estiver tomando algum
medicamento continuo,
consulte um médico ou
nutricionista antes de
consumir chads com fre-
quéncia. Evite adocar
os chas, principalmente,
com acucar refinado.
Se preferir o seu chazi-
nho docinho, opte por

alternativas mais sauda-
veis como mel e stevia.
Varie os tipos de chas
para aproveitar os dife-
rentes beneficios que
cada um oferece. Utilize
chéds de boa qualida-
de, de preferéncia na-
turais e sem agrotoxicos.

*Tatiana Macedo é
Jornalista e nutricionista,
pos-graduanda

em fitoterapia.

INFECTOS
VACINAS

DRA. GELVANA REIS
CRM: 75050 [ RQE: 22013

DR. MARCO REIS
CRM: 67780 / RQE: 26195

www.infectosvacinas.com.br

(13) 3224-3434
(13) 99734-8947 (WhatsApp)

) infectos.vacinas@yahoo.com.br

f@] www.instagram.com/infectos.vacinas

propriedades anti-infla-
matdrias e analgésicas,
gue ajudam muito no
alivio das dores muscu-
lares, menstruais e até
nas dores de cabeca.

Com tantas vanta-
gens, inclua o consumo
de chds quentes em sua

— T T

rotina neste inverno e
desfrute de seus bene-
ficios para a salde e o
bem-estar! O ato de to-
mar um chazinho quente
pode ser um momento
de relaxamento e bem-
estar, gjJudando a reduzir
O estresse e a ansiedade.

3%e 59-18H as 19
06 @ 10 anos

3%e 59-19H as 20
11 a17 anos
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3, Av. Arthur Costa Filho, 282 - vila maia - Guaruja \. (13) 3329-1051
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Novo espago de Iazer e convivéncia transforma regiao

Divulgacéo

-
-
-
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O parque, que foi apresentado ao publlco na altima
sexta-feira (5/7), oferece uma variedade de
atracoes para visitantes de todas as idades

Guaruja projeta Parque do Forte
como novo complexo turistico

Durante a visita téc-
nica do ministro de Por-
tos e Aeroportos, Silvio
Costa Filho, a resido, o
prefeito de Guaruja, Val-
ter Suman, entregou o
ambicioso projeto do
Parque do Forte. Situado
no icénico Forte da Vera
Cruz do Itapema, em
Vicente de Carvalho, o
empreendimento visa
transformar o local em
um moderno comple-
X0 de turismo e lazer.

A proposta é transfor-
mar o Forte do Itapema,
ja recentemente melhora-
do, em um ponto central
para eventos e turismo
na regiao. A Fase 1 do
projeto prevé o restauro

das edificagdes historicas
e a melhoria dos acessos,
incluindo vias marftimas.

Na Fase 2, o plano
inclui a implantacao de
um pargue com are-
as destinadas ao lazer,
cultura, praticas espor-
tivas, e um galpao mul-
tiuso para eventos e
atividades. O ministro
Silvio Costa Filho expres-
SOU apoio ao projeto.

“O parque dialoga
com toda a histéria de
Guaruja e da Baixada San-
tista. Estamos avancando
na direcao da integracao,
principalmente cultural e
de lazer. Tenho certeza
de que contamos com
todo o apoio da autori-

CACAMBAS

dade portudria para tirar
esse sonho do papel.”

CONEXAO

COM VALONGO

O Pargue do Forte in-
cluirg, além do monumen-
to do farol, um pavilhdo
cultural e de eventos, um
pler turistico, e um com-
plexo gastrondmico. Ja
no Parque Turistico, havera
um museu do Guaruja, um
pler de conexao com o
Parque Valongo em San-
tos, e um pavilhdo multiu-
SO [oara cursos e oficinas.

A proposta tam-
bém prevé um Parque
Urbano com passare-
las, estacionamento
publico, um comple-

Da Redacéo

Santos celebra a inau-
guracdo da primeira fase
do Parque Valongo, um
novo espaco de lazer
que promete revolu-
cionar a vida urbana e
O turismo na regiao. O
parque, que foi apre-
sentado ao publico na
Ultima sexta-feira (5/7),
oferece uma variedade
de atracdes para visitan-
tes de todas as idades.

A primeira fase do
projeto inclui o restauro
do antigo armazém 4,
que agora abriga uma
estrutura coberta e cli-
matizada destinada a
realizacdo de eventos,
comecando com a Festa
Inverno 2024, de 12
de julho a 4 de agosto.

Este espaco multi-
funcional, com 2.400
m2, conta com infraes-
trutura para lanchonetes
e restaurantes, além de
um palco para shows e
apresentacoes culturais.

O parque também
apresenta uma platafor-

Divulgacéo

ma flutuante para pe-
guenas embarcacoes
de turismo ndutico e um
pler de contemplacao,
oferecendo aos visitan-
tes a oportunidade de
observar a movimenta-
€30 de navios no porto.

Os antigos armazéns
5 e 6 foram transfor-
mados em uma area
de lazer com quadras
de beach tennis, play-
ground, jardins, ¢ uma
roda gigante, criando um
ambiente propicio para
O turismo e a recreacao.

O desenvolvimen-
to do Parque Valongo
comegou em maio de
2023, quando a Autori-
dade Portuaria de Santos
cedeu a area a Prefeitura
de Santos, que estabele-
Ceu parcerias estratégicas
com empresas portud-
rias. O investimento inicial
de R$ 20 milhdes foi
possibilitado através de
Termos de Responsabi-
lidade de Implantacao
de Medidas Mitigadoras
e/ou Compensatorias
(Trimmcs), firmados com

as empresas Cofco Inter-
national Brasil e Ecoporto.

Além das instalacoes
ja inauguradas, a segunda
fase das obras, que com-
preende o trecho entre
os armazéns 1 ao 3, ja
teve inicio. Planos futuros
para O pargue incluem a
construcgo do Terminal
de Passageiros, que inte-
grara o espaco ao Centro
Histdrico de Santos, refor-
cando o papel do parque
como um ponto de en-
contro cultural e turistico.

O Parque Valongo nao
apenas revitaliza uma das
dreas mais antigas do
Porto de Santos, mas
também fortalece a li-
gacao entre a cidade e
seu porto, criando novas
oportunidades para even-
tos, cultura, e educacao.

A administracdo do
parque ficard a cargo
da Prefeitura de San-
tos, garantindo que o
espaco atenda as ne-
cessidades da comu-
nidade e continue a
evoluir como um centro
vibrante de convivéncia.

Projeto foi entregue durante visita do Ministro a regiao

X0 esportivo, campo
de futebol, playground,
e outras facilidades.

O acesso serd facilita-
do por conexdes mariti-

mas e terrestres, ligando
o local ao aeroporto e
a outras areas da cida-
de, com opcodes para
pedestres, motoristas,

e ciclistas. A proximida-
de com a travessia de
barcas e o futuro tdnel
submerso tornam o pro-
jeto ainda mais atrativo.

ALUGUEL DE CACAMBAS ESTACIONARIAS

V13 99711-4772

©13 99617-1516

Av. Gino Fabris, 54 - Santa Rosa / Guaruja
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Francisco Carlos Araujo
e Suely Araujo prestigiaram
o concorrido evento

Henrique e Elaine Castelao,
engajados com a solidariedade

O presidente do Lions Clube
Guaruja, Orlando Junior e sua
esposa Luciana Franzon

CHOPP HALLE

RESTAURANTE
DESDE 1965

Chef Albim
de Souza,

responsavel
©(13) 3382-1040 @"3] 99745.1520 pelas
.. - deliciosas ]
Au. Mal. Deodoro a Fonseca, 1520 - Gentro, Guaruja Luiz Betoni e Leia porgoes José Teles Junior e seu pai

Betoni (Plastipel) servidas José Teles, sempre presentes
CLINICA VETERINARIA h

FILETTI

Curso Iwre de auxlllar de ml' 0

Medicina Veterinaria
Tercas e Quintas a noite
Aulas praticas e tedricas

MATRICULAS ABERTAS
Tels.: 3227.5770 - 99711.5545

MARMORARIA
GLARUIA

© (013) 3354-3130
© (013) 99761-8349

Av. dos Caicaras, 1697
Jardim Las Palmas - Guarujé/SP

. . Equipe de colaboradores do Lions Clube Guaruja, trabalhando em prol da
www.marmorariaguaruja.com.br

comunidade, servindo e atendendo com alegria na 412 Festa da Tainha
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Rotary Club de Santos Vila Belmiro realiza festiva de
transmissao de posse do presidente e Conselho Diretor

Edson Menezes e o novo presidente do Leandro Guedes, repre-

Rotary Club de Santos Vila Belmiro, sentando Marcelo Vallejo

Marcelo Henrique de Almeida Benedito Marsaioli (gov. dist. 4420)

O arquiteto Aldo L fill o O advogado
Gaspar Filho Marcelo Benedito, Iracema Menezes e Edson Menezes Renato de Jesus

Rita de Cassia

Bt K : O empresario
Casteldo Fastousky Marcelo Benedito e sua familia: Rafaela, Claudia e Gabriela Wagner Malo
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