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Guarujá busca segurança com maior 
efetivo policial da temporada

Página 3

Com um efetivo total de 1.044 policiais militares, Guarujá se destaca na Baixada Santista por dispor do maior reforço de 
segurança para a temporada 2024/2025. Na terça-feira (17), 444 agentes da Operação Verão se apresentaram durante uma 

cerimônia no Teatro Procópio Ferreira, somando-se aos 600 policiais da Operação Delegada já em atividade na cidade. 

A equipe do jornal A Estância de Guarujá deseja a todos 
um Natal repleto de paz e alegria, e um Ano Novo cheio 

de conquistas e esperança. Este ano, estivemos ao seu lado, 
trazendo os fatos e histórias que marcam nossa cidade.
Em 2025, renovamos nosso compromisso de informar

ainda melhor, com transparência e dedicação. 

Boas Festas, Guarujá!
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Neste 31 de dezem-
bro, a gestão do prefei-
to Valter Suman (PSDB) 
chega ao fim, marcando 
oito anos de liderança 
na Prefeitura de Guarujá. 
O balanço de seus dois 
mandatos é repleto de 
contrastes: avanços rele-
vantes para o desenvol-
vimento da cidade, mas 
também desafios não 
superados que deixam 
um legado de preocu-
pação para a próxima 
administração.

Há realizações que 
merecem destaque. 
Obras aguardadas por 
décadas finalmente sa-
íram do papel, como a 
revitalização da Avenida 
Dom Pedro I, a melhoria 
dos acessos à Base Aé-
rea, que avançam rumo 
à consolidação do futuro 
Aeropor to Metropoli-
tano, e a implantação 
do Parque da Montanha. 

Este último, além de 
garantir moradia digna 
para famílias antes em 
situação de vulnerabilida-
de nas áreas portuárias, 
também trouxe segurança 
jurídica aos moradores 
em situação de irregula-
ridade fundiária.

No setor de habita-
ção, avanços significati-
vos se destacaram em 
uma cidade marcada pela 
proliferação de favelas. 
A regularização de mo-
radias contribuiu para 
maior estabilidade social 
e avanço civilizatório. A 
área do turismo também 
registrou conquistas, com 
a revitalização de miran-
tes e da orla, melhorando 
a experiência dos visitan-
tes e atraindo milhares de 
turistas novamente.

Entretanto, os desafios 
enfrentados pela gestão 
Suman deixam marcas 
profundas. Um dos mais 

emblemáticos é o endivi-
damento municipal, com 
fornecedores grandes e 
pequenos sem receber 
pagamentos desde o 
início do ano. 

Isso compromete a 
sustentabilidade financei-
ra da Prefeitura e coloca 
em risco a continuidade 
de serviços essenciais, 
como transporte público 
e obras estruturais. É uma 
ironia amarga para um 
governo que, ao assumir, 
criticava a situação precá-
ria herdada.

A infraestrutura urba-
na segue como um dos 
principais desafios. As 
enchentes permanecem 
como um problema crô-
nico, apesar do projeto 
de macrodrenagem no 
Santo Antônio estar em 
andamento. A falta de 
manutenção nas galerias 
e a ausência de ações 
preventivas aumentam a 

vulnerabilidade da cida-
de diante das chuvas de 
verão, um problema que 
se agrava ano a ano.

O desmoronamento 
na Vila Baiana, que cei-
fou a vida de mais de 
40 pessoas, é uma ferida 
aberta que simboliza o 
descaso histórico com a 
ocupação desordenada 
de áreas de risco. Apesar 
de avanços pontuais na 
habitação, o episódio 
ressalta a necessidade de 
políticas mais assertivas 
e inclusivas para garantir 
moradias seguras e dignas.

Na saúde, os gargalos 
também são evidentes. A 
demora no atendimento 
básico e na realização 
de procedimentos es-
pecializados continua 
sendo um problema 
crônico. Consultas que 
levam meses para acon-
tecer e filas intermináveis 
para exames e cirurgias 

refletem um sistema de 
saúde que ainda está 
longe de atender às de-
mandas da população.

Não se pode igno-
rar, ainda, os escândalos 
envolvendo a gestão. 
Embora alguns proces-
sos judiciais tenham sido 
arquivados, essas denún-
cias impactam a percep-
ção de credibilidade do 
governo. E a Câmara de 
vereadores não fica atrás. 

Se faltou transparência 
ao governo Suman, a 
atual legislatura também 
falhou em seu papel fisca-
lizador. Poucas medidas 
contrárias aos atos do 
Executivo foram debati-
das com a seriedade ne-
cessária, seja nas sessões 
ou em comissões es-
pecíficas. As comissões 
processantes aber tas, 
longe de cumprirem sua 
função de investigar com 
imparcialidade, foram 

vistas como encenações 
que apenas agravaram 
o desgaste das institui-
ções políticas, subordi-
nando-se muitas vezes 
a interesses partidários. 

Em resumo, o gover-
no Valter Suman deixa 
sua marca em Guarujá, 
com realizações signifi-
cativas em áreas como 
planejamento urbano, 
habitação e turismo. Con-
tudo, encerra-se com 
desafios pendentes e 
um legado de dívidas 
que exigem atenção ur-
gente do próximo gestor. 

O futuro de Guarujá 
depende de como essa 
transição será conduzida 
e de um planejamen-
to financeiro mais res-
ponsável, que priorize 
a sustentabilidade e o 
bem-estar da população.

Karina Mingarelli
Editora

Um balanço crítico da gestão Valter Suman

Diploma
Terça feira (17) foi o dia 
da Diplomação dos elei-
tos ao executivo e ao le-
gislativo de Guarujá. O juiz 
do 212º Cartório Eleitoral 
entregou os diplomas 
ao prefeito, vice, vere-
adores e 1º suplentes. 
Sem cerimônia, a forma-
lidade foi cumprida sem 
delongas, nem pompa.

Santo Amaro
A Rua Santo Amaro, onde 
é localizado o cartório 
eleitoral foi fechada ao 
trânsito de veículos e 
guardada por agentes 
da Guarda Civil Munici-
pal. Algumas comitivas, 
formada por assessores 
e familiares, que acompa-
nhavam os eleitos regis-
traram o ato formal, sem 
burburinho nem algazar-
ra. Ordenadamente, os 
eleitos posaram para fo-
tos em frente a inscrição 
identificativa do local.

Anunciados
Nesta quinta-feira, saí-
ram os primeiros nomes 

do primeiro escalão do 
governo Madi II. O ex-
vereador Antonio Addis 
Filho, será o titular da pasta 
do Governo. A jornalista 
Thais Margarido retorna ao 
governo com a pasta de 
Portos e Aeroportos, e na 
segurança, à frente da Se-
cretaria de Defesa e Con-
vivência Social de Guarujá, 
o delegado licenciado, 
Dr Marco Antonio Perez.

Anunciados 2
Já a Saúde, que teve 
10 secretários, ou mais, 
nomeados nos últimos 
8 anos, será comandada 
pelo coronel da reser-
va da PM, Renato Paulo 
Fincatti, irmão do ex-
vereador e candidato 
a prefeito neste ano, 
Nicolaci Fincatti.

Vila de Natal
Com incentivo da lei Rou-
anet e co-patrocinado-
res, a Vila Natal da Uno-
este vai funcionar até o 
dia 5 de janeiro. O local é 
atrativo e está sendo rea-
lizado pelo segundo ano 

consecutivo, no estacio-
namento da universidade.

Grátis
Para participar, é neces-
sário realizar a inscrição 
gratuita no site oficial do 
evento www.vilanatal.
com.br e levar o com-
provante (digital ou im-
presso) no dia escolhido. 
A classificação etária é 
livre, e o evento é pet-
friendly, com a solicitação 
de que os animais não 
circulem pela área da Vila 
Gastronômica. 

Sindserv
Os diretores do sindi-
cato que representa o 
funcionalismo de Gua-
rujá, presidido pelo prof 
Zoel, se revezaram para 
a entrega das cestas na-
talinas aos associados. 
Neste interim, coletaram 
reivindicações do fun-
cionalismo para compor 
a Campanha salarial 2025. 
Ponto p equipe!

Encerrando
O período natalino marca 

o encerramento de um 
ciclo, a despedida de 
mais um ano. E o momen-
to trás reflexões sobre as 
vivências e a renovação 
de esperanças para o 
futuro. É um momento 
especial para fortalecer 
laços familiares, celebrar 
conquistas e comparti-
lhar momentos de união. 

Confra
As confraternizações 
corporativas promovem 
o espírito de equipe 
e valorizam o esforço 
coletivo. Esse período 
simboliza fraternidade 
e respeito, sendo uma 
oportunidade de praticar 
empatia e solidarieda-
de. O espírito natalino 
convida a cultivar gra-
tidão, estreitar relacio-
namentos e for talecer 
valores como coope-
ração e generosidade. 

Celebrar
Além de celebrar vamos 
lembrar e se puder auxi-
liar, nossos irmãos menos 
favorecidos, aqueles que 

Micros
estão sem trabalho e 
nesta época, que cos-
tuma haver far tura em 
alguns lares, lembrarmos 
de que outros não tem 
nem o básico. Que o es-
pírito natalino envolva a 
todos e ajude a enxergar 
aquele que precisa de 
nossa mão estendida. 

Até 2025
Aproveitamos para infor-
mar que nossa edição 
digital estará em recesso 
do dia 24/12/2024 até o 

dia 03/01/2025. No en-
tanto, você pode acom-
panhar as informações 
da cerimônia de posse 
dos eleitos ao executivo, 
prefeito e vice-prefei-
to, e secretários, além 
dos eleitos ao legislativo, 
bem como as notícias da 
cidade nesse período 
em nosso site: www.es-
tanciadeguaruja.com.br.

Feliz natal e um
ano novo de 

muito amor e paz!
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Karina Mingarelli
Da Reportagem

Comerciantes da Ave-
nida Adhemar de Barros, 
em Guarujá, vivem dias de 
apreensão devido à cres-
cente onda de assaltos na 
região. Nos últimos três 
meses, um trecho que 
concentra farmácias, e es-
tabelecimentos diversos, 
foram alvos frequentes de 
criminosos, acumulando 
pelo menos 12 ocorrên-
cias de roubos.

A situação mais alar-
mante ocorre com uma 
das farmácias, que foi as-
saltada oito vezes desde 
o início do ano, sendo 
quatro apenas nos últi-
mos dois meses. Outras 
duas farmácias na mesma 
avenida também foram 
invadidas, com uma delas 

registrando três assal-
tos no mesmo período. 

“Toda temporada 
vemos o aumento dos 
assaltos, mas este ano 
está demais”, relatou um 
dos funcionários, que 
pediram para não ter 
o nome divulgado por 
medo de represálias. 

Outros estabeleci-
mentos que funcionam 
no prédio comercial 
na mesma região estão 
apreensivos em manter 
as atividades após as 
18hs. “Além dos assal-
tos nas farmácias, agora 
também estão roubando 
motos e abordando as 
pessoas na rua. Não es-
tamos seguros e não ve-
mos nenhuma ação para 
coibir o avanço desses 
criminosos, que estão 
ficando mais confiantes 

a cada ação impune”, 
contou um empresário.

Ele estava se referin-
do a outras ocorrências, 
ocorridas em uma loja 
de chocolates, roubada 
no último mês, e uma 
funcionár ia de outro 
estabelecimento, que 
teve sua moto levada 
por criminosos no final 
do mês de novembro.

Os relatos apontam 
um padrão preocupante: 
os crimes ocorrem no 
período noturno, com 
os bandidos levando 
dinheiro do caixa, mas 
sem ameaçar diretamen-
te os funcionários ou 
roubar seus pertences.

Apesar dos boletins 
de ocorrência registra-
dos e das comunicações 
feitas à Polícia Militar, os 
comerciantes reclamam 

da falta de ações efetivas 
para combater os crimes.

“Contratamos segu-
rança privada, mas até 
quando teremos que ar-
car com esse custo para 
suprir o que deveria ser 
garantido pelo poder pú-
blico?”, questiona um ge-
rente. O funcionário afir-
ma que, além do prejuízo 
financeiro, a sensação de 
insegurança tem afetado 
funcionários e clientes. 

“Hoje eles roubam 
o caixa, mas e amanhã? 
Se resolverem ameaçar 
os funcionários, o que 
vamos fazer?”, desabafa. 
A preocupação cresce 
com a aproximação da 
temporada de verão, pe-
ríodo em que, segundo 
os comerciantes, os assal-
tos costumam aumentar. 

Apesar dos esforços 

em registrar as ocorrên-
cias, os empresários sen-
tem que o patrulhamento 
ostensivo e as investiga-
ções são insuficientes. 
“Não vemos prisões ou 
qualquer tipo de mo-
nitoramento efetivo na 
região. Quem trabalha 
aqui teme pelo futuro”, 
conclui uma funcionária.

Enquanto os  co -
merc iantes investem 
em segurança privada 
para proteger seus ne-
gócios, a questão que 
permanece é: até quan-
do o setor privado terá 
que suprir a ineficiência 
da segurança pública?

A Avenida Adhe-
mar de Barros, um dos 
polos comerciais de 
Guar u já ,  espera por 
respostas e ações que 
tragam tranquilidade e 

segurança para traba-
lhadores e moradores.

NOTA DA SSP
Em resposta à repor-

tagem, a SSP destaca que 
“As forças policiais em 
Guarujá seguem atuando 
no combate ao crime, 
ajustando o policiamento 
conforme índices crimi-
nais e denúncias da po-
pulação. A Operação Ve-
rão trará reforço adicional 
neste mês. Nos primeiros 
dez meses do ano, os 
roubos e furtos caíram 
39,8% e 16,3%, respec-
tivamente, com 1.158 
infratores presos ou apre-
endidos. A polícia reforça 
a importância de registrar 
boletins de ocorrência, 
presencialmente ou via 
Delegacia Eletrônica, para 
apoiar investigações.”

Da Redação
 
Com um efetivo total 

de 1.044 policiais milita-
res, Guarujá se destaca 
na Baixada Santista por 
dispor do maior refor-
ço de segurança para a 
temporada 2024/2025. 
Na terça-feira (17), 444 
agentes da Operação 
Verão se apresentaram 
durante uma cerimônia no 

Teatro Procópio Ferreira, 
somando-se aos 600 
policiais da Operação 
Delegada já em atividade 
na cidade. 

O contingente atua 
até a primeira semana de 
fevereiro, com a missão 
de garantir segurança a 
moradores e turistas. E 
essa é uma notícia que 
traz esperança aos mo-
radores, veranistas e turis-

tas, uma vez que a cidade 
tem sido frequentemente 
destaque nas páginas po-
liciais por causa da violên-
cia nas ruas e praias.

A secretária de Defe-
sa e Convivência Social, 
Valéria Amorim, liderou 
a recepção dos poli-
ciais ao lado do sargen-
to Denilson de Souza. 
Representando o pre-
feito Válter Suman, que 

deixa a prefeitura em 31 
de dezembro, Valéria 
ressaltou a importância 
da integração entre a 
Polícia Militar e a Guarda 
Civil Municipal (GCM).

“A Operação Delega-
da tem sido um divisor 
de águas para a seguran-
ça da cidade. O trabalho 
conjunto tem permitido 
combater a criminalidade 
de forma firme e efetiva.”

Os policiais estarão 
posicionados em áreas 
de grande fluxo, como 
praias e pontos turísticos, 
conforme diretrizes da 
Secretaria de Seguran-
ça Pública do Estado 
(SSP). A parceria entre 
a Prefeitura e o Gover-
no do Estado assegura 
a estrutura necessária, 
incluindo alojamento, 
alimentação e suporte 

operacional, com um 
investimento municipal 
de R$ 4,4 milhões anuais.

Para reforçar o aten-
dimento na orla, 100 
guarda-vidas temporários 
foram contratados, sen-
do 50 pelo Município 
e outros 50 pelo Esta-
do. A equipe estará em 
serviço para garantir a 
segurança dos banhistas 
ao longo da temporada.

Comerciantes da Avenida Adhemar de Barros 
enfrentam onda de assaltos e insegurança

Temporada terá maior contingente policial da Região

Comércio em Guarujá sofre com falta de segurança, apesar de registros de boletins de ocorrência.
Empresários contratam segurança privada enquanto esperam ações mais efetivas das autoridades.
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COLUNACOLUNA

SAÚDE
* Célia Regina Santos

A diabetes é uma do-
ença caracterizada pela 
elevação dos níveis de 
glicose no sangue devido 
à deficiência na produção 
de insulina pelo pâncreas.

A glicose é considera-
da uma fonte de energia 
no organismo, porém, 
em excesso, pode gerar 
complicações para a saú-
de, como fraqueza, tontu-
ra, urina frequente, perda 
de peso e sonolência.

A diabetes tipo 1 é 
uma condição crônica 
de saúde que geralmente 
aparece na infância ou 
adolescência, quando 
o pâncreas não produz 
insulina. Esse tipo de 
diabetes exige injeções 
diár ias de insul ina.

A diabetes tipo 2, 
mais comum, ocorre 
geralmente em pessoas 
obesas e sedentárias 
acima dos 40 anos. Con-
tudo, tem sido diagnos-
ticada cada vez mais 
em jovens com maus 
hábitos alimentares. 
Nesse tipo, o corpo de-
senvolve resistência à 
insulina, o que pode levar 
a complicações cardio-
vasculares, amputações 
e problemas renais.

Na Medicina Chinesa, 
a diabetes é vista como 
uma síndrome complexa 
que afeta os sistemas de 
órgãos como o baço, o 
estômago, o pulmão e 
o rim. As causas podem 
estar relacionadas ao 
consumo excessivo de 
alimentos ricos em açú-
car, gorduras e bebidas 
alcoólicas, que enfraque-
cem o baço-pâncreas. 

Emoções como preocu-
pação, ansiedade e tris-
teza também podem es-
tagnar o fluxo de energia.

A preocupação drena 
a energia do baço, dificul-
tando a transformação e 
o transporte dos nutrien-
tes. A tristeza enfraquece 
a energia do pulmão, 
prejudicando a circulação 
de líquidos. O medo, uma 
emoção ligada ao rim, 
pode agravar a deficiência 
do Yin e o calor interno, 
piorando os sintomas da 
diabetes. Como conse-
quência, há esgotamento 
de energia e da essência 
(Jing), com sintomas 
como sede excessiva, 
urina frequente, perda de 
peso e cansaço extremo.

O objetivo da Medi-
cina Chinesa é controlar 
os índices glicêmicos 
por meio do reequilíbrio 
energético dos órgãos e 
vísceras (Zhang-Fu) afe-
tados. Além da acupuntu-
ra, podem ser utilizados 
florais de Bach, como 
White Chestnut para a 
preocupação excessiva, 
Mimulus para os medos 
e Olive para a exaustão.

Na dietoterapia, ali-
mentos que fortalecem 
o baço-pâncreas, como 
inhame, abóbora e gerge-
lim, são recomendados. 
Deve-se evitar alimen-
tos quentes, picantes e 
gordurosos, que dese-
quilibram as energias. 

A harmonização das 
emoções, frequente-
mente a raiz do proble-
ma, pode proporcionar 
ao paciente uma me-
lhor qualidade de vida.

Célia Regina Santos é terapeuta 
com atendimento em acupuntura,

florais e ervas medicinais.

Diabetes na Medicina Chinesa

A Unaerp Guarujá 
promoveu nessa quar-
ta-feira (18/12), o Natal 
Solidário, reunindo co-
laboradores, voluntários, 
e cerca de 300 crian-
ças e adolescentes e 
suas famílias, atendidas 
pelos projetos sociais.

Organizado pelo Nú-
cleo de Pesquisa, Ex-
tensão e Pós-gradua-
ção, o evento contou 
com muita brincadeira, 
guloseimas e a presen-
ça do Papai Noel, pro-
porcionando uma tarde 
de celebração, acolhi-
mento e solidariedade.

Conduzida pela di-
retora-geral da Unaerp 
Guarujá, Profa. Dra. Pris-
cilla Bonini Ribeiro, e pelo 
coordenador do Núcleo 
de Pesquisa, Extensão 
e Pós-graduação, Prof. 
Dr. Rodrigo Fernandes, 
a confraternização teve 
o intuito ainda de cele-
brar mais um ano dos 
projetos sociais que im-
pactam a comunidade 
através da Educação. 

Uma das participan-
tes, Luciane Marceli de 
Ol ivei ra,  agradece a 
opor tunidade de no-
vos conhecimentos para 
ela e para a filha Lavínia, 
de 7 anos, através dos 
projetos sociais. “Esse 
ano, conclui três cursos 
e minha filha Lavínia fez 
inglês e desenho. A Una-
erp está de parabéns 

O prazo para os con-
tribuintes de Guarujá ade-
rirem ao Programa de 
Recuperação Fiscal (Refis) 
termina nesta sexta-feira 
(20). Na oportunidade, 
ainda é possível obter 
desconto de 45% sobre 
multas e juros e não ter o 
nome incluído na lista de 
negativados dos serviços 

de proteção ao crédito.
O Refis concede isen-

ção de até 45% sobre 
multas e juros para quem 
pagar as dívidas em até 
12 meses. Nas demais hi-
póteses, é possível fazer 
parcelamento, com juros, 
em até 36 vezes. O pro-
grama abrange somente 
débitos de natureza tribu-

tária e não tributária, cujo 
fato gerador tenha ocor-
rido até 31 de dezembro 
de 2022, ajuizados ou 
a ajuizar, com exigibili-
dade suspensa ou não.

Para evitar a negati-
vação, o contribuinte 
poderá fazer todo o pro-
cesso de adesão on-line 
ao Refis, sem precisar sair 

de casa. Basta consultar 
o requerimento de ade-
são no site www.guaruja.
sp.gov.br, em ‘Serviços 
On-line’. Para formalizar 
o pedido, o contribuinte 
ou responsável tribu-
tário deverá anexar os 
formulários de adesão, 
disponíveis na internet, 
preenchidos e assinados.

Prazo para adesão ao Refis termina 
nesta sexta-feira (20) em Guarujá

Natal Solidário da Unaerp Guarujá 
compartilha alegria e solidariedade

Evento envolveu crianças e adolescentes atendidos
pelos projetos sociais da Universidade e seus
familiares, em clima de celebração e gratidão

por todo esse incentivo”.
A pequena Melissa, 

filha da manicure Jhenifer 
Aline Teodoro dos San-
tos, também faz o proje-
to do desenho. Segundo 
a mãe, a menina ama 
participar das atividades. 
“Pra mim, é uma maravi-
lha. A Melissa adora as 
aulas de desenho. É bom 
porque as crianças intera-
gem e aprendem muito 
aqui”, ressalta Jhenifer.

O guarda noturno Ale-
xandre Luiz da Silva é gra-
to pelas iniciativas sociais 
da Unaerp. “Meu filho 
John Oliver participa do 

jiu-jítsu, e é uma felicidade 
enorme ver a transforma-
ção que esses projetos 
trazem aos nossos filhos.”

E quem é voluntário 
também sente a satisfa-
ção de fazer parte dessa 
corrente do bem. “É uma 
grande honra e gratidão 
proporcionar essas ati-
vidades e transformar a 
vida dessas crianças”, dis-
se Ricardo Enohi, um dos 
professores voluntários 
do projeto de jiu-jítsu. 

A diretora-geral da 
Unaerp Guarujá, Profa 
Dra Priscilla Bonini Ribeiro, 
agradeceu a todos que 

se envolvem nas iniciati-
vas sociais ao longo do 
ano. “No Natal Solidário 
oferecemos alegria às 
crianças e suas famílias, e 
agradecemos por estar-
mos juntos, em nome da 
solidariedade. Obrigada 
a todos que integram 
este núcleo tão bonito”. 

O coordenador do 
Núcleo de Extensão, Prof. 
Dr. Rodrigo Fernandes, 
enfatiza que essas ações 
“for talecem o vínculo 
da Unaerp com a po-
pulação, reafirmando o 
papel efetivo da univer-
sidade na sociedade.” 
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Professores:
Guarujá celebra seus 
educadores pela con-
quista do Selo Nacional 
do Compromisso com 
a Alfabetização (foto). 
Mais do que um prêmio, 
é um reconhecimento à 
dedicação e ao impacto 
transformador que cada 
professor deixa na vida 
de seus alunos. Educa-
ção é o maior legado!

Arte e Diversão
Prepare-se para o Festival 
Criativo da Enseada! Nos 
dias 28 e 29, o calçadão 
da Praia da Enseada se 
transformará em um palco 
de cultura, gastronomia e 
música. Um evento gratuito 
que une economia criativa, 
diversão infantil e uma re-
cepção calorosa para pets. 
Traga a família, os amigos e 
o seu doguinho para viver 
essa experiência única! O 

festival acontece na Aveni-
da Miguel Estéfano, 1001.

O Reino de Nozes
O Teatro Procópio Ferreira 
abre as por tas para o 
espetáculo “O Reino de 
Nozes” neste domingo 
(22). Em duas sessões 
gratuitas, a aventura de 
Clara no mundo da fantasia 
promete encantar o públi-
co e arrecadar doações 
para o Fundo Social de 
Solidariedade. Magia na-
talina e solidariedade de 
mãos dadas! O teatro fica 
na Avenida Dom Pedro I, 
350 – Enseada.

Lobo Guará
O Grupo Escoteiro Lobo 
Guará brilha com o Tro-
féu Baobá, reconhecido 
por ações voluntárias que 
transformam a comuni-
dade. Um exemplo de 
dedicação e cidadania 

que inspira jovens e adul-
tos a fazerem a diferença!

A música que nos une
Nesta sexta-feira (20), a 
Orquestra Municipal de 
Guarujá apresenta “Su-
cessos do Século 20” no 
Teatro Procópio Ferreira 
(Avenida Dom Pedro I, 350 
– Enseada). Uma noite de 
clássicos e talentos con-
vidados, com ingressos 
gratuitos. Reserve sua vaga 
e venha se emocionar!

Camp Guarujá
O Camp Guarujá avança 
com novos equipamentos 
de informática, propor-
cionando educação e 
inclusão digital para ado-
lescentes e famílias. Um 
investimento que abre 
portas para o futuro, com 
apoio de empresas com-
prometidas e um legado 
de transformação social.

Notas
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Um espetáculo de 
luzes e cores está pre-
parado para encantar 
moradores e visitantes de 
Guarujá e Vicente de Car-
valho na virada do ano, 
de terça (31) para quar-
ta-feira (1º). Promovida 
pela Prefeitura de Guarujá, 
a queima de fogos terá 
20 minutos de duração, 
celebrando a chegada de 
2025 em grande estilo. 

A atração é esperada 
por mais de 1,5 milhão 
de pessoas que passam 

o Réveillon na Pérola do 
Atlântico e será o ponto 
alto das comemorações. 
Os fogos poderão ser 
apreciados em três locais 
estratégicos do Municí-
pio: no Mirante da Cam-
pina, localizado no Morro 
da Campina – que divide 
as praias da Enseada e 
Pitangueiras; no Miran-
te das Galhetas, com 
vista privilegiada para a 
Praia do Tombo/Bandeira 
Azul; e na Praça 14 Bis, 
em Vicente de Carvalho. 

Guarujá é um dos 
principais destinos tu-
rísticos do País, com 
27 praias em 22 qui-
lômetros de orla. A 
cidade possui ainda a 
maior rede hoteleira da 
Baixada Santista e dis-
ponibiliza um leque de 
opções para o turista, 
com atividades de sol e 
praia, ecoturismo, visita 
ao patrimônio históri-
co, esportes radicais e 
náuticos, beach clubs, 
restaurantes de alta gas-
tronomia e quiosques. 

O Sindicato de Ho-
téis, Restaurantes, Bares 
e Similares da Baixa-
da Santista (SinHores) 
aponta que a ocupa-

ção dos leitos em ho-
téis reflete o grande 
fluxo de viajantes es-
perado no Município. 

Para o Natal, a ex-
pectativa é de atingir 
90% de ocupação. Já 
no Réveillon, muitos de-
vem operar com lota-
ção máxima. A Cidade 
possui a maior oferta 
de leitos na Região, 
com quase 11 mil leitos. 

Ao todo, são 159 
meios de hospeda-
gem distribuídos pela 
Pérola do Atlântico, 
sendo 51 hotéis, 95 
pousadas, 11 hostels 
e, ainda, dois resorts, 
os únicos disponíveis 
na Baixada Santista. 

Guarda-vidas
Nas praias, a Cidade terá 
100 guarda-vidas tempo-
rários, sendo 50 contrata-
dos pelo Município (GVT) 
e outros 50 contratos 
pelo Estado (GVTD).

Limpeza urbana
Na madrugada da virada 
do ano, o Município terá 
uma ampliação de 55% 
do efetivo de trabalha-
dores da limpeza urbana, 

com 700 profissionais 
atuando em um Plano de 
Contingência. A opera-
ção começará no dia 1º 
de janeiro de 2025, às 
2 horas da manhã, e se-
gue até a conclusão dos 
trabalhos. A equipe será 
composta por motoristas, 
coletores e varredores, 
além de caminhões com-
pactadores e trucados, 
tratores, retroescavadei-
ras e pás carregadeiras.

Sérgio Motti Trombelli é professor
universitário e palestrante cristão

Verdade, onde está você?
Com a proliferação das mídias 

sociais, um fenômeno de comuni-
cação ocorreu. Ora, você pode me 
dizer que todos sabemos disso, já 
há muito tempo. Pois é. Claro que 
todos sabem da democratização 
da “informação”. Mas este é o 
problema atual do fenômeno, que 
informação recebemos? A certa? A 
errada? Ou muito pelo contrário?

Num espaço sem dono de 
mídia aberta em quem acreditar, 
afinal, qualquer um fala o que 
quer, o que sobra para o recep-
tor? Isto é, para nós, a maioria. 
Como acreditar na veracidade 
daquilo que se lê, se ouve, se vê, 
já que tantos falam e tantas coi-
sas conflitantes são despejadas 
simultaneamente no ar?

Talvez a tranquilidade ideal 
esteja no pertencimento. Ironi-
camente, uma boa. Pertencer a 
um grupo “falante” que possui 
ideologia, partidarismo, opiniões 
viciadas, enfim, ficar dentro de um 
time, que seja de esquerda, ou 
direita, ou centro, ou seja do caos, 
ou da esbórnia, seja lá qual for.

Porque “pertencido” (ou do-
pado) se acredita, naquele do 
“meu time”, o “guru” que posta a 
informação. Geralmente é quem 
tem mais poder de impulso, mais 
dinheiro, mais apoio político, 
mais “autorização” para distorcer 
o fato de modo a confirmar a “nos-
sa” ideologia, aquela dos “afins”, 
companheiros de luta, e que tenha 
mais quantidade de postagens. 

Teóricos da comunicação cos-
tumavam dizer que a quantida-
de gera qualidade. Tem lógica, 
porque para se sobressair no 
meio de tantos quem dispõe da 
competência e for melhor, vence. 
Talvez tenha sido no passado, e 
por certo foi. 

Contudo, hoje o oposto pode 
estar mais perto da verdade. É 
que no meio de tantos que falam, 
aquele que fala, seja o que for, 
mas fala, fala, fala, com certeza é 
quem se sobressai, não importa 
a qualidade do que diz. Então, 
quantidade não gera qualidade, 
mas o contrário, por isso tantos 
falam e estamos na era daquilo 
que Umberto Eco denominou, 
a hora e vez do imbecil. Nem 
todos são, é verdade, mas muitos 
insistem em ser.

Certa feita, um poderoso mar-
queteiro político, disse que, se a 
realidade não está em consonância 
com o interesse de quem produz a 
informação, muda-se a realidade e 
não a informação (que lhe é útil). 

Como? Usando-se um ter-
mo muito, comum hoje em dia, 
cria-se uma “narrativa”. E, se 
esta narrativa “pegar”, fala-se o 
que desejar e todos acreditarão.

Curioso, neste caso, como a 
narrativa é falsa, a informação 
e tudo o que vier pendurado 
nela, será igualmente falso. 

No  fundo ,  a  m íd ia  so-
cial de hoje, nada mais faz do 
que exercer aquela influência 
que as mídias de comunica-

ção de massa antigas faziam. 
A comunicação digital, é o 

jornal pessoal de cada indivíduo 
que consegue postar ou repli-
car informações, até o tamanho 
do público que se conseguir 
alcançar. Artistas, pessoas de 
destaque, possuem milhões de 
seguidores, coisa que um jornal 
jamais conseguiria e consegui-
rá. Rádios e TVs, talvez che-
guem a quase, mas nem todas.

Por que digo isso?
Porque a confusão que a do-

ença de Lula está gerando nas 
mídias sociais é realmente a 
desinformação escancarada das 
diferentes ideologias reinantes 
no “patropi” de hoje. 

Afinal quem tem razão? De 
um lado estão os que duvidam 
da enfermidade do presidente ou 
de seu bom estado de saúde. Do 
outro, os que confirmam o bem-
estar dele e sua capacidade de 
recuperação. 

Neste imbróglio estamos nós 
outros, aqueles que não estão 
nem lá, nem cá, mas procuram 
sempre estar do lado da verdade. 
Só que, quem a tem? Se ninguém 
a tem não fala o correto, que 
saberemos nós?

Sou daqueles que acham ser 
as mídias sociais a maior revo-
lução da comunicação depois 
de Gutemberg e da transmis-
são eletrônica. Democratizou-se 
a possibilidade do discurso. 
Democratizou-se o emissor.

Mas a verdade, por si só, já é 
difícil de saber e expressar. Agora, 
neste amalgamado de verdades 
pela metade, ou sem verdade 
nenhuma, como a sociedade vai 
poder seguir uma bússola? Meias 
verdades não servem, porque 
duas meias verdades equivalem 
a uma mentira completa. 

Os fatos que se seguirem 
falarão por si. Mas até lá... Nosso 
presidente se recupera bem, ou há 
muito teatro e maquiagem nisso? 
Quem teria interesse em esconder 
a verdade? Grupos políticos? Gru-
pos econômicos? Já vivemos um 
balão de fumaça triste no passado 
com outro presidente?

Sim, quem não lembra de Tan-
credo? Das notícias? E daquela 
foto dele, sentado, sorrindo no 
sofá do hospital, com os médicos 
e com sua esposa sempre compa-
nheira Risoleta Neves. Era preciso 
tranquilizar o Brasil, e ele foi ao 
sacrifício da foto, apesar de seu 
estado débil de saúde.  

Era março de 1985, e pouco 
depois, a 21 de abril, Tancredo 
acabaria indo a óbito. 

Com isso tudo, sem sabermos 
a verdade hoje, quem vai cada 
vez mais a óbito, é a própria 
verdade. Um óbito de conteúdos, 
de caminhos, de luzes no final 
do túnel, afinal o que queremos é 
segurança para saber o que será 
do nosso amanhã;

Então, em nome da verdade, 
por favor, nos deem a verdade. 

Da Redação

A parceria entre Pre-
feitura de Guarujá com a 
Sabesp, está implemen-
tando um amplo plano 
de ações para melho-
rar e ampliar a rede de 
abastecimento de água 
no município. O proje-
to, que beneficia tan-
to áreas formais quanto 
informais, já apresenta 
resultados positivos, com 
destaque para a cria-
ção de mais de 11.500 
novas ligações de água.

Entre as metas do 
contrato estão a recupe-
ração de 376.809 metros 
cúbicos de água por 
mês, a substituição de 

37.892 hidrômetros e a 
eliminação de mais de 
20.100 fraudes na dis-
tribuição de água. Além 
disso, serão instalados 
119.097 quilômetros de 
novas redes e realizados 
reparos em vazamentos 
visíveis e não visíveis.

De acordo com a 
secretária municipal de 
Planejamento, Polliana 
Iamonti, a redução de 
perdas é essencial para 
ampliar o acesso à água 
potável e promover sus-
tentabilidade. “Essa ini-
ciativa integra diversos 
Objetivos de Desen-
volvimento Sustentável 
da ONU, como saúde 
pública, saneamento e 

redução das desigual-
dades ,  impactando 
diretamente a qual i-
dade de vida nas co-
munidades”, destacou.

O investimento total 
no projeto é de R$ 167,6 
milhões, com execução 
pelo Consórcio Perfor-
mance ERD Guarujá. As 
obras começaram em 
regiões como Cantagalo 
e Pedreira Matarazzo, 
atendendo mais de 3 mil 
imóveis, e seguirão para 
localidades como Areião, 
Mar e Céu e Cachoei-
ra. O reservatório de 
Morrinhos também está 
sendo ampliado para re-
forçar o abastecimento.

Até agora, o projeto 

envolveu a substituição 
de mais de 10 mil hidrô-
metros, a instalação de 
8,4 quilômetros de redes 
e a comunicação com 
mais de 33 mil clientes 
sobre as intervenções. 
Uma equipe social está 
atuando junto às comu-
nidades para conscienti-
zar sobre a importância 
do sistema de abasteci-
mento regular e eficiente.

O plano também in-
clui um diagnóstico de-
talhado das áreas aten-
didas, visando ações 
futuras e investimentos 
estratégicos para garantir 
melhorias a longo prazo 
no sistema de saneamen-
to básico de Guarujá. 

Guarujá planeja expandir rede de 
astecimento de água em projeto inovador

Guarujá terá 20 minutos de queima 
de fogos em três pontos da Cidade

Rede hoteleira se 
prepara para operar 

com 100% de ocupação

Notas
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A magia do Natal to-
mou conta do bairro 

Barra Funda, em Guarujá, 
e está deixando mora-
dores e visitantes admira-
dos. O trecho iluminado 
abrange as ruas México, 
Silvia Valadão, Santos até 
chegar à icônica Praça 
da Biquinha, formando 
um espetáculo único de 
luz e decoração. São 
nove quadras repletas 
de lâmpadas, presépios 
e, claro, a presença es-
pecial do Papai Noel.

A iluminação é finan-
ciada pelos próprios 
moradores dos condo-

mínios, que se mobili-
zaram para resgatar o 
espírito natalino na cida-
de. A iniciativa teve início 
quando a concessionária 
de energia elétrica local 
promoveu um concurso 
que concedia descon-
tos na conta de luz às 
residências mais bem 
decoradas para o Natal. 
Desde então, a tradição 
permaneceu e se tornou 
parte da identidade nata-
lina da Barra Funda.

Em 2021, o decreto 
nº 14.642 da Prefeitura 
de Guarujá instituiu o 
concurso “Guarujá Ilu-

Barra Funda Encanta com 
Decoração Mágica em Guarujá

Natal de Luz

minada”, que premiou 
as melhores decorações 
da cidade. Algumas delas 
estavam, claro, locali-
zadas na Barra Funda.

Segundo Paulo Rogé-
rio da Costa, vice-presi-
dente da associação de 
moradores do bairro e 
diretor da Associação 
Comercial de Guarujá 
(ACEG), a pandemia in-
ter rompeu o concur-
so, mas ele espera que 
a iniciativa local inspire 
uma nova edição. “Nossa 
iniciativa pode ser um 
incentivo para a cidade 
voltar a ter um concurso 
Natal Iluminado”, afirma.

O projeto é motivo 
de orgulho para quem 
mora e trabalha no bairro. 
“Ficamos felizes e orgu-
lhosos de poder alegrar 
a vida das pessoas, tan-
to moradores quanto 
turistas, com o nosso 
espírito natalino”, disse 
Paulo Rogério. Em tempos 
difíceis, social e politica-
mente, ele acredita que 
a decoração simboliza 
esperança. “Depois de 
tantas notícias ruins, que-
ríamos trazer um pouco 
de luz para as pessoas. 

Nada melhor que o Na-
tal para isso”, refletiu.

A tradição também 
atrai visitantes de outros 
bairros, como Ana Maria 
da Silva, moradora do 
Vila Zilda. “Uma amiga 
que trabalha aqui co-

mentou sobre a deco-
ração. Trouxe as crianças 
e elas estão encanta-
das”, relatou, sorrindo.

Seja para resgatar me-
mórias afetivas, inspirar a 
continuidade do espíri-
to natalino ou simples-

mente proporcionar um 
passeio inesquecível, o 
Natal da Barra Funda é 
um convite irrecusável 
para todos. Vale a pena 
visitar e se encantar com 
as luzes que iluminam 
o coração de Guarujá.

Tatiana Macedo
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SIGA-NOS
TAMBÉM
PELO

FACEBOOK!

EstanciaDeGuaruja0800 0123 000

Alô Comunidade!
Caso queira reportar
algo sobre nossas 
operações, entre

em contato:

O vereador Mário Lúcio deseja
a todos um Feliz Natal e um 2025 de

muita felicidade, sucesso e realizações 
JUNTOS FAZEMOS A DIFERENÇA!
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Sabores da Pitanga: 3ª Edição da Festa
em Guarujá no Casa Grande Hotel

(013) 3354-3130
(013) 99761-8349

Av. dos Caiçaras, 1697
Jardim Las Palmas - Guarujá/SP

www.marmorariaguaruja.com.brTels.: 3227.5770 - 99711.5545

 (13) 3382-1040         (13) 99745.1520
Av. Mal. Deodoro da Fonseca, 1520 - Centro, Guarujá

Os jurados do concurso: o gerente do Casa Grande
Hotel, Lourival Di Pieri, a nutricionista Vivian Toledo

e a professora de gastronomia Alanis Santos
O patriarca, Laerte Sachs, visionário da Festa da Pitanga,

Marta Sachs, e seus filhos, Rogério e Ronaldo Sachs

Na festa, o concurso de sobremesas e coquetéis foi um verdadeiro sucesso, destacando a criatividade e o talento dos
participantes. Cada prato e bebida trouxeram sabores únicos, encantando o paladar de todos. Os vencedores foram

escolhidos com base na originalidade e apresentação. Mais uma vez os envolvidos na festa da Pitanga estão de parabéns!  

Barmen: Sérgio 
Monteiro (Praia 
Verde), Paulo 
Augusto (Alcides 
Restaurante), 
Ronaldy Carvalho 
(Hotel Jequitimar), 
Victor Palameide 
(Grand Hotel 
Guarujá) e Varnei 
Barros (Casa
Grande Hotel)

Confeiteiros: Vitor 
Bento de Souza 
(Padaria Rafael 

Vidal), Franca Maglio 
(Grand Hotel Guarujá), 
Tatiane Acenso (Casa 

Grande Hotel), Stefane 
Santana (Jequitimar) 

e Josefa Leda Pereira 
(Grand Hotel Guarujá)

Priscila, João Priscila, João 
Lucas e Haroldo Lucas e Haroldo 
Bernardes Bernardes 

Rita Timóteo 
Pereira

Tatiana Macedo Andrade 
e sua mãe Diná Macedo
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31anosanos
EternizandoEternizando

emoçõesemoções

Loja Maçônica Alberto Santos Dumont 
comemora 33 anos de História e Fraternidade 

Os irmãos da loja Alberto Santos Dumont reunidos para a confraternização de 33 anos de aniversário

O comandante da Base Aérea
de Santos, coronel-aviador

Geancarlo Jandre e este colunista

O coronel 
Geancarlo 

Jandre e 
autoridades 

maçônicas que 
prestigiaram 
o aniversário 

da loja Alberto 
Santos 

Dumont

O venerável mestre da loja 
Maçônica Alberto Santos 
Dumont, homenageando 
o comandante Geancarlo 
Jandre, pela bonita palestra 
proferida sobre Alberto Santos 
Dumont e  a instituição Base 
Aérea de Santos

Antonio Carlos 
Araújo Simões 

Deodoro 
Spagnuolo
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Revitalização da ciclovia da Av. Adhemar de Barros
Uma das principais 

ciclovias de Guarujá, 
localizada na Avenida 
Adhemar de Barros, será 
totalmente revitalizada. 
O investimento é uma 

conquista junto à Agência 
Metropolitana da Baixada 
Santista (Agem), no valor 
de R$ 1.862.380,35. A 
via receberá melhorias 
na infraestrutura ciclovi-

ária em sua totalidade, 
atendendo às reinvin-
dicações de milhares 
de ciclistas que trafe-
gam diariamente pela via.

A intervenção, que 

está prevista para iniciar 
em 2025, inclui melhorias 
no pavimento de con-
creto da ciclovia com 
a execução de sinaliza-
ção horizontal adequa-

da, garantindo a orien-
tação e a demarcação 
precisa da via, assegu-
rando maior visibilidade 
e redução dos riscos. 

Além disso, será rea-

lizada também a sinaliza-
ção vertical, com placas 
informativas e de alerta, 
que reforçarão a seguran-
ça e contribuirão para a 
orientação dos usuários. 

 PROF. PEDRO MENEZES E ASSOCIAÇÃO AMIGOS DAS BIBLIOTECAS PÚBLICAS DE GUARUJÁ

Que o Natal traga paz, amor e renovação para
todos os lares, e que o Ano Novo seja repleto de 

realizações, esperança e união.  Boas Festas!
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Feliz Natal e um próspero Ano Novo! Feliz Natal e um próspero Ano Novo! 
Que o espírito natalino traga paz, união e alegria a todas as famílias de Que o espírito natalino traga paz, união e alegria a todas as famílias de 
Guarujá e Vicente de Carvalho. Em 2025 estaremos juntos, com esperança Guarujá e Vicente de Carvalho. Em 2025 estaremos juntos, com esperança 

e dedicação, construindo uma cidade cada vez melhor e mais feliz!e dedicação, construindo uma cidade cada vez melhor e mais feliz! 

Farid Farid e e Haifa Haifa 
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Neste Natal, celebramos a 
união, o amor e o espírito de 

solidariedade que transformam
vidas e fortalecem nossa 
comunidade. Boas Festas,
com carinho e gratidão!

Orlando 
Junior e 
Luciana 
Franzon

Na Plastipel você encontra mais de 20.000
itens em uma loja ampla e bem localizada

Av. Ademar de Barros, 1995
Guarujá - (13) 99207-1343
Curta nossas redes sociais

VEM PRA PLASTIPEL

R$ 39,99 POR PESSOA

 por mês leem o Estância digital e a 
sua marca não está aqui. O Estância 

é bom para o seu hotel, o seu 
restaurante, a sua pousada, o

seu comércio. Anuncie conosco!

10 MIL
PESSOAS
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