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Nova pista do Aeroporto de Guarujá é 
inaugurada e começam as obras do terminal
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Prefeito e ministro oficializam nova fase do Aeroporto Civil Metropolitano, com capacidade inicial para aeronaves de até
50 lugares; com pista maior que a do Santos Dumont, Aeroporto de Guarujá avança e mira início das operações para 2026
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Alesp autoriza concessão do sistema 
de travessia por balsas do Estado
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Programação cultural
do feriadão
tem show
de Fábio
Rabin

O comediante também 
mergulha nas transforma-
ções da vida ao com-
pletar 40 anos de idade.
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Charge da semana
Embarque aplicativo
A Prefeitura de Guaru-
já inaugurou três novos 
pontos exclusivos para 
embarque e desembar-
que de passageiros. As 
vagas estão localizadas 
em frente à Praça dos 
Expedicionários, pró-
x imo ao restaurante 
Avelino’s e na Praça das 
Bandeiras. Ao todo, 50 
pontos serão implanta-
dos até o fim do ano.

Sem multas
Com as novas sinalizações, 
motoristas de aplicativo e 
táxis agora contam com 
espaços dedicados, evi-
tando paradas em locais 
proibidos. A iniciativa 
atende à Lei Municipal 
5121/23 e busca dar 
mais segurança a pas-
sageiros e condutores.

Casa Grande Hotel
Nos dias 18 e 19 de abril, 
o Casa Grande Hotel re-
cebe shows de Maia-
ra & Maraisa e Belo no 
Festival Fuzuê Tropical. 
O evento é aber to ao 
público, com ingressos 
à venda no site Ingresse. 
Hóspedes do hotel têm 
acesso gratuito e área ex-

Micros

A conclusão da pri-
meira fase do Aeropor-
to Civil Metropolitano 
de Guarujá, somada à 
entrega de títulos de re-
gularização fundiária, à 
reabertura de espaços 
esportivos e à promessa 
de mais investimentos 
sociais e educacionais, 
marca um momento sim-
bólico: os 100 primeiros 
dias do novo ciclo ad-
ministrativo da Prefeitura. 

Uma data que serve 
menos para celebrações 
e mais para prestar con-
tas, lançar metas e medir o 

ritmo do que está por vir.
O aeroporto, cuja pis-

ta foi oficialmente entre-
gue esta semana com a 
presença do ministro dos 
Portos e Aeroportos, é 
um projeto de décadas 
que finalmente começa 
a tomar forma concreta. 

O próprio prefeito Fa-
rid Madi foi testemunha de 
quanto tempo o empre-
endimento é aguardado: 
em seu primeiro mandato, 
há 16 anos, ele aprovou 
o primeiro licenciamento 
da obra e agora entrega 
a primeira fase. Enfim.

Ainda há um longo 
caminho até que os avi-
ões comerciais de fato 
decolem de Guarujá, mas 
o investimento federal 
de R$ 26,8 milhões para 
pista e terminal — em-
bora modesto se com-
parado a grandes hubs 
— já representa um di-
visor de águas para a 
infraestrutura da cidade. 

A operação prevista 
para 2026 acende ex-
pectativas econômicas e 
exige, desde já, respon-
sabilidade técnica e trans-
parência nas próximas 

fases da obra. E este é um 
ponto importante para a 
sociedade compreender 
e se apropriar para cobrar.

Do ponto de vista lo-
cal, a gestão municipal 
mostrou disposição em 
correr contra o tempo. 
Regularização fundiária, 
criação de um posto avan-
çado do CRAS, revitaliza-
ção do Ginásio Tejereba 
e anúncio de aumento na 
Bolsa Incentivo ao Atleta 
são ações que apontam 
para demandas antigas da 
população — infraestru-
tura básica, esporte, as-

sistência social e moradia. 
No entanto, anunciar é 

mais fácil do que manter. 
O desafio será garantir 
que essas promessas não 
fiquem no papel, ou que 
não se tornem ações pon-
tuais sem continuidade.

O Programa de Ações 
Integradas (PAI), lançado 
nesta mesma semana para 
enfrentar os problemas 
críticos das escolas, é 
um exemplo claro disso. 
As primeiras 11 unidades 
selecionadas precisam 
ser tratadas como prio-
ridade absoluta. Afinal, 

não se constrói futuro 
sem cuidar do presente 
das nossas salas de aula.

Mais do que números, 
discursos e inaugurações, 
os próximos meses vão 
revelar se há um projeto 
real de cidade em an-
damento — um projeto 
que dialogue com as 
necessidades da popu-
lação, respeite o território 
e pense Guarujá além dos 
quatro anos de manda-
to. A pista está pronta. 

A g o r a ,  é  h o r a 
de mostrar se há pi-
loto e plano de voo.

100 dias de gestão e o pouso da confiança

A Assembleia Legislati-
va de São Paulo aprovou, 
nesta semana (15), o pro-
jeto de lei que autoriza 
a concessão, por meio 
de parceria público-pri-
vada (PPP), do Sistema 
de Travessias Hídricas do 
Estado. O pacote inclui 
a travessia Santos-Gua-
rujá, além de outras 13 
rotas em cinco regiões 
paulistas. O texto, que 
teve 62 votos favoráveis 
e 16 contrários, agora 
segue para sanção do 
governador.

O modelo aprovado 
prevê investimentos de 
R$ 1,05 bilhão ao lon-

go do contrato, com 
a aquisição de 48 no-
vas embarcações com 
motorização elétrica e 
melhorias nos terminais. 
Segundo o governo esta-
dual, não haverá aumento 
de tarifa e as gratuidades 
serão mantidas. A pro-
posta prevê que 80% 
da remuneração da con-
cessionária será bancada 
pelo Estado, e 20% virá 
da arrecadação com as 
tarifas atuais.

Durante o debate, de-
putados da oposição 
cobraram mais estudos 
sobre os impactos da 
concessão. “Queremos 

que o Estado se com-
prometa com a popu-
lação que usa as balsas, 
garantindo tarifas justas e 
respeito ao meio ambien-
te”, afirmou a deputada 
Ediane Maria (Psol).

Já parlamentares favo-
ráveis destacaram a urgên-
cia de melhorias. “É muito 
difícil viver na Baixada 
Santista sem ter perdido 
compromissos por conta 
da fila da balsa”, declarou 
o deputado Paulo Man-
sur (PL). A expectativa 
do Executivo é que a 
modernização traga mais 
eficiência e regularidade 
ao transporte aquaviário.

Assembleia aprova concessão das 
travessias; Santos-Guarujá está incluída

Feliz Páscoa!
Que esta data renove em todos nós a esperança,

o amor ao próximo e a fé em dias melhores.
O Jornal A Estância de Guarujá deseja a você e sua

família uma Páscoa de paz, união e bons recomeços.

Destaque da semana

clusiva ao lado do palco.

Aberto a todos
O festival terá capacida-
de para 4 mil pessoas 
por dia, com setores pis-
ta, camarote e área VIP 
open bar. Também haverá 
DJs, praça de alimenta-
ção e ambiente climati-
zado. Ingressos a partir 
de R$90 nos lotes iniciais.

Louvorzão 
A 4ª edição do Louvorzão 
promete reunir fiéis na 

Praça 14 Bis, em Vicente 
de Carvalho, com entrada 
gratuita a partir das 10h. 
O evento terá atrações 
infantis, oração coletiva, 
bandas locais e show da 
Banda Tempo de Deus.

Louvorzão Kids 
O início do evento será 
dedicado às crianças, com 
apresentações de dança, 
canto e brinquedos. À 
tarde, as atrações seguem 
até as 22h com louvor e 
shows para toda a família.
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EstanciaDeGuaruja 0800 0123 000

Alô Comunidade!
Caso queira reportar
algo sobre nossas 
operações, entre

em contato:

De Guarujá

O prefeito de Guarujá, 
Farid Madi, entregou, nes-
ta segunda-feira (14), as 
obras da primeira fase do 
Aeroporto Civil Metropo-
litano de Guarujá, ao lado 
do ministro de Portos e 
Aeroportos, Sílvio Costa 
Filho. O destaque do 
conjunto de benfeitorias 
é a nova pista de pousos 
e decolagens, que tem 
1.390 metros de com-
primento por 45 metros 
de largura, maior que a 
do Aeroporto Santos Du-
mont, no Rio de Janeiro.

Na oportunidade, Farid 
e o ministro oficializaram 
o lançamento da ordem 
de serviço para início das 
obras da segunda fase do 
Aeroporto, que compre-
ende a implantação do 
terminal de passageiros e 
deve ser concluída ainda 
neste ano. Ambas as rea-
lizações integram o paco-

te de ações que marcam 
os primeiros 100 dias da 
nova gestão municipal.

A inauguração da pri-
meira fase do Aeropor-
to contempla interven-
ções nas pistas de táxi 
A, B e C; faixa de pista 
e sistema de drenagem, 
implantação de cerca 
operacional e barreiras 
de proteção de fauna. 
O projeto foi elaborado 
pela Prefeitura de Guaru-
já, custeado com verbas 
destinadas pelo Governo 
Federal, com investimen-
tos de R$ 24,1 milhões.

“É uma antiga reivindi-
cação não só de Guarujá, 
mas de toda a Baixada 
Santista. O nosso aero-
porto será um divisor de 
águas para o desenvolvi-
mento de toda a região. 
Somando com o advento 
do túnel imerso Santos-
Guarujá, mais o retropor-
to, vamos criar condições 
bastante propícias para 

A semana de en-
cer ramento dos 100 
primeiros dias da atual 
gestão em Guarujá foi 
marcada por entregas 
simbólicas e anúncios 
voltados ao esporte, à 
assistência social e à ha-
bitação. Um dos desta-
ques foi a reinauguração 
da quadra esportiva do 
Ginásio Tejereba, que 
ficou desativada por 
dois anos e foi com-
pletamente revitalizada.

Localizado na Praça 
Horácio Lafer, na Ense-
ada, o espaço volta a 
ser utilizado por atletas 
e moradores. “A reaber-
tura dessa quadra é um 

compromisso da admi-
nistração de tornar cada 
metro quadrado da cida-
de um espaço para a po-
pulação, para o esporte, 
para a educação e para 
a cidadania”, afirmou o 
secretário de Esporte e 
Lazer, Mohamad Rahim.

Para o secretário ad-
junto, José Roberto Gal-
vão, a entrega representa 
uma reconquista da co-
munidade. “Vamos abrir a 
quadra ao público, trazer 
a atividade física e a qua-
lidade de vida de volta. 
É a oportunidade de tirar 
crianças e jovens das 
ruas com atividades bem 
orientadas”, completou.

REAJUSTE NO
BOLSA INCENTIVO 

AO ATLETA
Durante o mesmo 

evento, foi anunciado 
o envio à Câmara de 
um Projeto de Lei que 
prevê reajuste de 30% 
no valor do “Bolsa In-
centivo”, destinado a 
atletas de alto rendi-
mento do Município. 
Caso seja aprovado, o 
benefício passará de 
R$ 463 para R$ 602.

“Estamos resgatando 
o valor do atleta de alto 
rendimento, que precisa 
de incentivo para poder 
crescer e representar 
Guarujá”, destacou o 

secretário Rahim. O pre-
feito Farid Madi reforçou 
o compromisso com 
o espor te: “São 100 
dias trabalhando sem 
parar e assim será pelos 
próximos quatro anos”.

POSTO AVANÇADO 
DO CRAS CHEGA

AO PEREQUÊ
Outra frente anuncia-

da foi a implantação do 
primeiro posto avançado 
do CRAS no Perequê, que 
funcionará todas as quar-
tas-feiras à tarde dentro 
do Instituto Alimentando 
o Bem, na Avenida da 
Praia. A iniciativa busca 
ampliar o alcance dos 

serviços socioassisten-
ciais em uma das regiões 
mais afastadas da cidade.

A secretária de Desen-
volvimento e Assistência 
Social, Márcia Rangel, ex-
plica que a parceria for-
talece o vínculo da rede 
pública com a comuni-
dade. “É uma forma de 
garantir cidadania com 
mais proximidade, aten-
dendo diretamente onde 
há demanda”, afirmou.

118 FAMÍLIAS
RECEBEM ESCRITURAS 

EM VICENTE DE
CARVALHO

Fechando a pro-
gramação, a Prefeitura 

entrega nesta quar ta-
feira (16) mais de uma 
centena de escrituras 
de regularização fundi-
ária para moradores da 
Vila do Padre, no bairro 
Pae Cará. A medida ga-
rante segurança jurídi-
ca e o reconhecimento 
da posse dos imóveis.

A ação é coordenada 
pela Secretaria Munici-
pal de Habitação, que 
prevê entregar cerca 
de 2 mil escrituras até 
o fim de 2025. “É uma 
conquista histórica que 
traz dignidade e abre 
por tas para o desen-
volvimento”, pontuou a 
pasta em nota técnica.

100 dias de gestão
Ações em esporte, habitação e assistência social

Nova pista do aeroporto é entregue e obras
do terminal de passageiros são iniciadas

Guarujá alcançar desen-
volvimento social de for-
ma sustentável”, destacou 
o prefeito Farid Madi.

Também presente à 
solenidade, o secretário 
Nacional de Aviação Civil, 
Tomé Franca, endossou 
que o Aeroporto de Gua-
rujá será capaz de trazer 
desenvolvimento econô-
mico e social não só para 
o Município, mas para 
toda a Baixada Santista.

O ministro Sílvio Costa 

Filho, por sua vez, ga-
rantiu que o aeroporto 
será apenas a porta de 
entrada de uma série 
de investimentos que o 
Governo Federal reserva 
à região. “O Aeropor-
to de Guarujá vai trazer 
para a Baixada Santista 
aviões de todo o Brasil, 
mas teremos muito mais 
realizações. Há o túnel, 
a dragagem do Porto e 
leilões de grandes termi-
nais, tudo para alavancar 

a região, mas, sobretudo 
incrementar a econo-
mia do Brasil”, afirmou.

Participaram do even-
to, ainda, os deputados 
federais Renata Abreu, 
Rosana Valle e Paulo Ale-
xandre Barbosa, além do 
vice-prefeito de Gua-
rujá, Toninho Salgado e 
vereadores da Cidade, 
entre outras autoridades.

TERMINAL DE
PASSAGEIROS
TERÁ 302 m²

O terminal de passa-
geiros, cuja implantação 
acaba de ser oficializada, 
será provisório, com es-
trutura modular compos-
ta por 21 peças. Ocupará 
uma área de 302 m² e terá 
capacidade operacional 
de receber até 24 pas-
sageiros simultaneamente.

O projeto é orçado 
em R$ 2,7 milhões, tam-
bém com projeto muni-
cipal custeado por verba 

federal. Assim, no total, a 
primeira e segunda fases 
do aeroporto totalizam in-
vestimento federal da or-
dem de R$ 26,8 milhões.

A previsão é que o 
Aeroporto Civil Metro-
politano de Guarujá ope-
re com aeronaves da 
categoria 2B, como os 
modelos Grand Caravan 
C208B, Super KingAir 350 
e ATR 42-600, chegando 
a transportar, no início 
das operações, até 50 
passageiros por voo.

Considerando os pra-
zos de implantação do 
terminal de passageiros 
modular e de elaboração 
do Plano Básico de Zona 
de Proteção de Aeró-
dromo (PBZPA), a ser 
analisado pela Agência 
Nacional de Aviação Civil, 
o início das operações 
do Aeroporto Civil Me-
tropolitano de Guarujá 
é projetado para o pri-
meiro semestre de 2026.

Prefeito de Guarujá e ministro dos 
Portos e Aeroportos entregaram na 

segunda-feira (14) a 1ª fase das obras
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COLUNACOLUNA

SAÚDE
* Célia Regina Santos

Medo é uma emoção na-
tural que tem o papel de nos 
proteger. No entanto, quando 
se torna recorrente e para-
lizante, pode limitar nossas 
escolhas, relações e qualidade 
de vida. Medo de rejeição, de 
fracasso, de não ser aceito, de 
mudanças, de se expor — são 
emoções comuns no nosso 
cotidiano. As terapias alterna-
tivas oferecem caminhos que 
podem auxiliar e complemen-
tar os tratamentos médicos.

As essências florais do Dr. 
Bach atuam no campo emo-
cional e energético, trazendo 
equilíbrio e força interior. 
Essências como Mimulus, Red 
Chestnut, Rock Rose, Larch 
não só aliviam os sintomas 
emocionais como também for-
talecem o eu interior, promo-
vendo a capacidade de enfren-
tamento. Na MTC (Medicina 
Tradicional Chinesa), o medo 
está ligado ao desequilíbrio da 
energia dos rins. A acupuntura 
ajuda a desbloquear essa 
energia estagnada, fortalecer 
a essência vital e promover a 
estabilidade emocional. Téc-
nicas como a moxabustão po-
tencializam o tratamento com 
acupuntura. O uso dos pontos 
R7 (Fuliu) e B23 (Shenshu) 
são comuns nesse tratamento.

Para quem tem medo das 
agulhas, pode-se utilizar técni-
cas energéticas como o reiki e 
o equilíbrio dos chacras, onde 
ficam armazenadas memórias 
emocionais que bloqueiam e 
alimentam o medo. O chacra 
raiz (Muladhara) é o principal 
afetado pelo medo; pode gerar 
insegurança, medo do aban-
dono, dificuldade de confiar 
na vida e no futuro, levando a 
uma ansiedade generalizada. 

O chacra sacral (Svadhis-
thana) está relacionado ao 
medo de se relacionar e à 
repressão de sentimentos. O 
chacra do plexo solar (Ma-
nipura), quando em dese-
quilíbrio, pode gerar medo 
de se afirmar, de se impor, 
dificuldades para tomar de-
cisões, baixa autoestima e 
medo de fracassar. Técnicas 
de meditação e respiração re-
duzem a atividade do sistema 
nervoso (luta e fuga) e pro-
movem relaxamento profundo.

Uma maneira de vencer 
o medo é olhar para ele com 
acolhimento, entender sua raiz 
e caminhar com mais confian-
ça. As terapias alternativas 
podem complementar trata-
mentos médicos, recuperando 
o poder pessoal de trilhar um 
caminho livre e verdadeiro.

Célia Regina Santos é terapeuta 
com atendimento em acupuntura,

florais e ervas medicinais.

Vencendo medos com o auxílio 
das terapias alternativas

Beatriz Biancato é advogada tributarista em 
Guarujá, com ênfase em Tributação Municipal, 
Autora pela Editora Dialética e Idealizadora

do Projeto gratuito “Tributário Sem Mistério”,
cujo acesso pode ser feito através de

www.tributariosemmisterio.com.br

Nova faixa de Isenção do Imposto de 
Renda: o que muda e quando vale
Prezados, leitores. 

Recentemente, o governo 
federal anunciou uma atu-
alização na tabela do Im-
posto de Renda (IR), ele-
vando a faixa de isenção 
para aqueles que ganham 
até dois salários-míni-
mos, o equivalente a R$ 
3.036 por mês. Essa mu-
dança visa aliviar a carga 
tributária sobre os traba-
lhadores de menor renda.

No entanto, é funda-
mental esclarecer que 
essa nova regra não se 
aplica à declaração do IR 
que está sendo entregue 
agora em 2025, referente 
aos rendimentos de 2024. 
A atualização entra em 
vigor a partir de maio de 
2025 e será válida para a 
declaração a ser feita em 
2026, sobre os rendimen-
tos recebidos em 2025.

Com a medida provi-
sória publicada em abril 
de 2025, a tabela do IR 
foi ajustada, permitindo 
que rendimentos até R$ 
2.428,80 sejam isentos. 
Além disso, existem os 
descontos para cada 
faixa que seja enqua-
drado o rendimento. 

Imagine João, que 

recebe R$ 3.000 por mês. 
Com a nova tabela, a 
partir de maio de 2025, 
ele se enquadrará na faixa 
de 7,5% de alíquota. No 
entanto, com o descon-
to simplificado de R$ 
564,80, a base de cálculo 
do imposto será redu-
zida, podendo resultar 
em isenção ou em um 
valor de imposto a pagar 
significativamente menor.

Novamente, reforça-
mos que essa mudança 
não afeta a declaração do 
IR de 2025, que deve ser 
entregue até 31 de maio 
de 2025 e refere-se aos 
rendimentos de 2024. 
Portanto, ao preencher 
sua declaração atual, 
utilize a tabela vigente 
para o ano-base de 2024.

A atualização na tabela 
do Imposto de Renda 
representa mudanças 
importantes na tributa-
ção da renda. No entan-
to, é crucial estar atento 
aos prazos e às regras 
vigentes para cada ano-
base, evitando equívo-
cos na hora de decla-
rar seus rendimentos.

Fique atento(a) aos 
seus direitos e deveres!

Na Plastipel você encontra mais de 20.000
itens em uma loja ampla e bem localizada

Av. Ademar de Barros, 1995
Guarujá - (13) 99207-1343
Curta nossas redes sociais

VEM PRA PLASTIPEL

Da Redação

Com o objetivo de 
enfrentar os problemas 
estruturais das escolas 
municipais, a Prefeitura 
de Guarujá lançou na 
terça-feira (15) o Progra-
ma de Ações Integradas 
(PAI). A iniciativa, coor-
denada pela Secretaria 
Municipal de Educação 
(Seduc), pretende re-
formar, em um primei-
ro momento, 11 das 
67 unidades escolares 
da cidade, considera-
das em estado crítico.

A escolha dessas 
escolas foi feita com 
base em um diagnóstico 

técnico que apontou 
falhas como infiltrações, 
instalações elétricas e 
hidráulicas comprome-
tidas, além da ausência 
de acessibilidade. A si-
tuação atual, segundo 
a Seduc, prejudica di-
retamente o ambiente 
escolar e a qualidade 
do ensino oferecido.

O programa prevê 
reformas em salas de 
aula, cozinhas, banheiros 
e áreas comuns. Além 
disso, haverá investi-
mentos em mobiliário, 
equipamentos e forma-
ção continuada para os 
profissionais da rede. 
Uma das metas também 

é ampliar o envolvimento 
da comunidade com as 
escolas, incentivando a 
participação de pais, li-
deranças locais e parcei-
ros da iniciativa privada.

Segundo o secretário 
de Educação, Moha-
mad Rahim, a proposta 
é integrar esforços para 
garantir condições míni-
mas de funcionamento 
e aprendizado. “O pro-
grama é um conjunto 
de ações voltadas para 
escolas que mais preci-
sam, com foco em in-
fraestrutura, convivência 
e pedagogia”, afirmou.

Durante o lançamen-
to, o prefeito Farid Madi 

afirmou que a cidade já 
iniciou serviços emer-
genciais em algumas uni-
dades e anunciou que 
duas novas escolas serão 
construídas. A expec-
tativa da gestão é que, 
com as melhorias, seja 
possível resgatar a con-
fiança na rede pública e 
atrair novos investimen-
tos para o município.

O PAI também inclui 
mecanismos de moni-
toramento. Reuniões e 
indicadores de desem-
penho serão usados para 
acompanhar a execução 
das obras e propor ajus-
tes conforme os avan-
ços de cada unidade.

Instituído programa para solucionar 
condições precárias de escolas municipais

Cerca de 100 estudan-
tes do Ensino Fundamen-
tal II da Escola Municipal 
Lucimara de Jesus Vicen-
te, em Guarujá, uniram 
aprendizado em sala de 
aula com ação social. Eles 
produziram 30 frascos de 
repelente caseiro contra 
o mosquito Aedes ae-
gypti e saíram pelas ruas 
do bairro Santa Rosa para 
distribuí-los à comunida-
de, durante uma caminha-
da de conscientização.

A atividade foi condu-
zida pela professora de 
Ciências, Luciana Vieira, 
e fez parte do conteú-
do do 1º bimestre, en-
volvendo temas como 
misturas homogêneas e 
heterogêneas. A receita, 
que leva álcool, cravo-
da-índia e óleo mineral, 

foi usada como base 
para o estudo prático dos 
alunos, do 6º ao 9º ano.

Durante a ação, mo-
radores, comerciantes, 
a Unidade de Saúde 
do bairro e até a Polí-
cia Ambiental receberam 
o repelente, acompa-
nhado de um folheto 
com informações sobre 
as doenças transmitidas 
pelo mosquito: den-
gue, zika e chikungunya.

“A proposta uniu teoria 
e prática, promovendo o 
engajamento dos alunos 
em um tema atual de 
saúde pública”, destacou 
a professora. Ela também 
ressaltou a importância de 
levar a educação para fora 
da sala de aula e incentivar 
os estudantes a partici-
parem de ações sociais.

Alunos produzem repelente 
e distribuem no Santa Rosa

A receita foi usada como base para o
estudo prático dos alunos, do 6º ao 9º ano
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Sérgio Motti Trombelli é professor
universitário e palestrante cristão

De vez em quando,
a melancolia

Leitora, leitor amigos, há 
momentos que nos pesam. 
Principalmente, nas idades 
mais avanças, e então, o que 
nos sobra é um lamento senti-
do, doído em verdade, que não 
cabe numa matéria de jornal.

Cabe num texto melancóli-
co, e creiam todos estarão 
sujeitos a essa melancolia. Por 
isso, sintam-se envolvidos e 
pensem nisso.

QUANDO FINDAR O TEMPO
Haverá um tempo em que 
você não vai mais estar.
Sua poltrona estará vazia, 
não mais estará em frente à TV, 
seus livros deixarão de ser 
folheados, 
seus textos ficarão sem 
ajustes, continuação, 
sem o primeiro leitor: você!

Haverá um tempo em que 
não estará mais no 
volante do carro, conduzindo 
a família 
como um capitão que conduz 
o navio pelos mares da vida.

Haverá um tempo em que
os seus aniversários não
serão mais
contados pela presença,
mas pela sua ausência de
não mais estar.
As festas não terão a sua 
comida predileta, nem o vinho, 
nem seus presentes em 
família porque você não mais 
vai estar.

Haverá um tempo em que, 
com você, 
eles todos é que não estarão 
mais, 
porque você passou 
enquanto eles irão 
permanecer.
Na estrada da existência, 
você estará longe, num 
espaço/tempo em que não se 
sabe qual é.
Por isso, não existirão 
telefonemas ou e-mails, ou 
cartas, 
pois mesmo que se saiba o 
que dizer e a quem enviar 
não haverá endereço 
conhecido. 

As rugas da sua companheira 
não terão mais o seu 
testemunho,
nem a cumplicidade comum, 
nem o calor dos corpos,

o beijo dos filhos, dos netos, 
o sorriso de todos não terá a 
sua alegria, 
as vitórias do time preferido 
não serão comemoradas em 
conjunto,  
e nem mesmo as lágrimas 
serão choradas a todas faces,
porque faltará a sua face.  

A história daqueles a quem 
ama ficará sem o seu 
personagem,
mas o palco não estará vazio, 
porque a vida não pode parar.
Suas sementes 
desabrocharam e estarão 
gerando novas sementes
as quais você nunca vai 
poder ajudar a regar, a cuidar 
e por isso mesmo nunca 
poderá ver crescer, 
ou atuar novamente com
elas no teatro da vida  
porque você não mais
fará parte do elenco.

Então, a vida seguirá sem 
você, mas não é você 
quem fará falta a todos, 
e sim todos é que farão
falta a você, 
não estarão mais juntos ao 
seu corpo agora etéreo e sutil, 
em outra morada dentre as 
tantas casas do pai. 

E por fim, mesmo que a vida 
flua, você ficará congelado, 
sem a forma humana, física, 
presente.
Para a vida que ficou, você 
será a imagem de fotos, filmes, 
ou apenas uma escrita e terá 
a forma de um nome, 
pronunciado nos dias em que 
se lembrarem de você 
e neste instante, num átimo 
de tempo em que seu nome 
for dito,  
você viverá novamente, 
você irá outra vez estar, 
apenas em lembrança, 
vivendo o tempo da primeira 
à última sílaba de seu nome, 
que quando findo, 
novamente desaparecerá no 
silêncio de você, 
porque realmente esta não 
será mais a sua vida, 
seu momento, seu espaço, 
mas daqueles que ficaram.

Sim, haverá um tempo em 
que você não mais vai estar... 
aqui, mas lá, junto dos que 
já foram,
esperando pelos que virão.

ABANDONO DE EMPREGO
A empresa A Fonseca Minimercado torna público o abandono 

de emprego por parte da funcionária NICOLE DE SOUZA NASCI-
MENTO, portadora do CPF nº 435.428.258-59, RG nº 56.952.920 
e CTPS nº 0004354282158591-SP, tendo em vista que a mes-
ma não comparece ao trabalho há mais de 30 (trinta) dias.

Guarujá, 15 de abril de 2025

A Fonseca Minimercado

De Guarujá

O prefeito de Guarujá, 
Farid Madi, e a presidente 
do Fundo Social de Soli-
dariedade do Município 
(FSS), Haifa Madi, inaugu-
raram o ‘Espaço Empre-
enda Mais Guarujá’ nesta 
terça-feira (15), na sede 
do FSS. A iniciativa tem 
o objetivo de fortalecer 
negócios de diferentes 
portes, proporcionando 
suporte estratégico, ca-
pacitação técnica e aces-
so a oportunidades, com 
um olhar humanizado para 
cada setor produtivo.

O evento foi mais um 
da agenda oficial que 
marca os primeiros 100 
dias da nova gestão muni-
cipal. O projeto é fruto de 
uma parceria do FSS com 
o Serviço Brasileiro de 
Apoio às Micro e Peque-
nas Empresas (Sebrae), 
que trará sua expertise 
para qualificação profis-
sional, formalização de 
negócios e atendimento 
especializado.

No local, empresá-
rios e empreendedores 
terão acesso a serviços 
como abertura de Mi-
cro Empresa Individual 
(MEI), negociação de 
débitos relacionados ao 
Documento de Arrecada-

O palco do Teatro 
Procópio Fer reira, em 
Guarujá, se prepara para 
receber um dos gran-
des nomes do humor 
nacional. Fábio Rabin, 
pioneiro do stand-up 
comedy no Brasil com 
mais de 15 anos de car-
reira, traz ao público seu 
novo show, prometendo 
gargalhadas com uma 
abordagem ácida e extre-
mamente divertida sobre 
as desventuras da vida.

Durante o espetácu-
lo, Rabin compartilha as 
desesperadas – e muitas 

vezes bizarras – tentati-
vas de um homem para 
reconquistar o amor de 
sua esposa após co-
meter alguns deslizes.

A plateia será leva-
da a acompanhar essa 
saga hilária, que inclui 
viagens internacionais, 
um encontro inusitado 
com os atores da clássica 
trilogia “De Volta Para o 
Futuro” e até mesmo uma 
improvável busca por 
uma baleia em alto mar. 
O comediante também 
mergulha nas transforma-
ções da vida ao com-

pletar 40 anos de idade.
A apresentação acon-

tece neste domingo (20), 
com início às 19 horas. O 
endereço é Avenida Dom 
Pedro I, 350 – Jardim Teje-
reba. Os ingressos estão 
à venda pelo link: https://
ingressodigital.com/even-
to/14845/fabio-rabin-i-la-
deira-abaixo, com os se-
guintes valores: R$80,00 
(inteira), R$40,00 (meia) 
e R$60,00 (promocional 
+ 1kg de alimento não 
perecível). A classificação 
indicativa para o show 
é a partir de 16 anos.

O espetáculo infantil 
‘Histórias de Emília’ acon-
tece neste sábado (19), 
às 18 horas, no Teatro 
Procópio Ferreira (Av. 
Dom Pedro I, 350 – Jardim 
Tejereba). A irreveren-
te boneca de pano do 
Sítio do Pica-Pau Ama-
relo sobe ao palco para 

compartilhar a história de 
Peter Pan, o menino que 
se recusava a crescer. 
Para dar vida a essa aven-
tura, ela usa uma caixa 
mágica, com adereços 
coloridos e divertidos.

Os ingressos custam 
R$25,00 por pessoa, até 
o dia 18, na compra an-

tecipada pelo WhatsApp 
(13) 99105-0610. Os 
ingressos também serão 
vendidos na bilheteria 
do teatro a partir das 15 
horas, no dia do espe-
táculo.  A inteira custa 
R$60,00 e a meia R$30,00. 

Solidário - Já o ingres-
so solidário custa R$30,00 

+ 1 kg de alimento não 
perecível. Crianças até 
2 anos não pagam (me-
diante comprovação). 
Os alimentos arrecadados 
serão destinados ao Fun-
do Social de Solidarieda-
de de Guarujá (FSS), em 
parceria com a Secult. 
A classificação é livre.

Empreendedores tem novo espaço

ção do Simples Nacional 
(DAS), emissão de guias 
e suporte para regulariza-
ção de suas atividades.

Além disso, o Espaço 
Empreenda Mais Guarujá 
contará com um pos-
to do Banco do Povo 
Paulista, programa vin-
culado ao Desenvolve 
São Paulo, que oferecerá 
opções de microcrédito 
para empreendedores, 
contribuindo para a ex-
pansão e consolidação 
de negócios na Cidade.

‘’Fazemos o acolhi-
mento desde o empre-
endedor que precisa 
se formalizar. Nós ofe-
recemos todos os trei-
namentos para a aber-
tura do negócio, todo 

o supor te para quem 
deseja fazer qualquer 
tipo de ação necessária 
para validar seu negó-
cio’’, detalhou a diretora 
do Sebrae e do Banco 
do Povo Paulista-Posto 
Guarujá, Luciana Franzon.

DIFERENTES PONTOS
Outro diferencial da 

iniciativa é sua atuação 
descentralizada, promo-
vendo capacitações e 
programas em diferentes 
pontos do Município. As 
ações serão realizadas 
em parceria com diver-
sos setores, garantindo 
que as oportunidades 
alcancem empresários 
de todos os segmentos.

Os Centros de Ativi-

dades Educacionais Co-
munitárias (CAECs), por 
exemplo, receberão essas 
iniciativas, mas a proposta 
inclui também outras fren-
tes de atuação, sempre 
levando conhecimento 
e suporte diretamente às 
comunidades.

A primeira-dama do 
Município e presidente 
do Fundo Social de So-
lidariedade de Guarujá, 
Haifa Madi, que lidera 
a iniciativa, afirmou que 
o principal objetivo é 
criar oportunidades e im-
pulsionar o crescimento 
sustentável do empreen-
dedorismo local.

“O Fundo Social assu-
me um papel estratégico 
nesse processo, amplian-
do sua atuação para além 
do assistencialismo e se 
consolidando como um 
verdadeiro agente de 
desenvolvimento econô-
mico e profissional. É por 
esse motivo que, além 
de trazer capacitações 
ao Espaço Empreenda 
Mais, os cursos também 
serão oferecidos nos CA-
ECs, descentralizando as 
oportunidades e garan-
tindo que mais pessoas, 
em diferentes regiões da 
Cidade, tenham aces-
so à qualificação profis-
sional”, explicou Haifa.

‘Histórias de Emília’ é atração neste sábado (19) 

Fábio Rabin diverte público em novo show

Comediante
apresenta stand-up

sobre dilemas
da vida adulta

Local terá posto do Banco do Povo, além
de serviços como abertura de MEI, e

negociação de débitos relacionados ao DAS
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Fala galera louca por 
churrasco, eu sou o 
Paizão e este aqui é 

sim o nosso querido Ca-
nal Barbaecue, diferente 
do YouTube na sua forma 
de falar com vocês, po-
rém com a mesma essên-
cia e paixão, continuamos 
loucos por churrasco.

E por falar em chur-
rasco, posso sugerir a 

cada 15 dias uma re-
c e i t a  p a r a  v o c ê s ? 

Vou aproveitar todo 
meu trabalho disponível 
na internet e sempre co-
locar aqui, no Jornal A 
Estância de Guarujá, uma 
receita diferente a cada 
quinze dias, assim entre 
uma receita e outra con-
tamos algumas histórias 
deste churrasqueiro para 

tornar ainda mais apaixo-
nante este nosso papo 
de churrasco, deixemos 
de lado então a conversa 
e bora para a receita.

Antes quero só lem-
brar que muito do que 
colocarei aqui, é sim de 
uma origem vinda da 
churrasqueira, mas não 
é difícil adaptar no for-
no de casa como é o 

caso deste Bacalhau com 
Catupiry que pode pre-
parar para a sua Páscoa.

Acredite, este Baca-
lhau vai mudar a sua per-
cepção sobre este tão 
saboroso prato, mas que 
às vezes torna-se repe-
titivo em nossas mesas. 
Caso queira acompanhar 
esta receita em vídeo, 
disponibilizarei aqui um 

link para quem está lendo 
em nossa coluna digi-
tal www.youtube.com/
watch?v=prbniUH8tYA 
, ou ainda pode pes-
quisar no youtube por 
“ Almoço de Páscoa 
Bacalhau Grat inado”, 
no canal Faz na Evol.

Uma boa Páscoa à 
todos, espero que seja 
um final de semana in-

crível de muito amor e 
família reunida à mesa 
saboreando este ma-
ravi lhoso bacalhau!! !

Nos vemos na próxima 
edição, com mais fumaça 
boa e carne ao ponto, 
pra menos pelo menos!

Acompanhe mais nas 
nossas redes sociais, no 

Youtube e Instagram!

Receita especial de Páscoa, sem perder o sabor do fogo!

INGREDIENTES:
��Bacalhau dessalgado:
aproximadamente 1 kg, 
cozido e desfiado em 
lasca
��Batatas:cerca de 1 kg, 
cozidas e amassadas 
para formar um fundo
�� Cebola:1 unidade 
média, picada
�� Alho:2 dentes, pi-
cado
�� Azeitonas pretas:
aproximadamente 100g
�� Manteiga:2 colheres 
de sopa
��Azeite de oliva:a gosto
��Queijo parmesão ra-
lado:para gratinar
�� Sal, folhas de louro 
e pimenta-do-reino:a 
gosto
�� Catupiry forneável: 
300g para cobrir

MODO DE PREPARO:
1. Preparar o purê de 
batatas: -Cozinhe as ba-
tatas até ficarem macias 
-Amasse-as ainda quen-
tes e adicione um pou-

Bacalhau Gratinado de Páscoa com Catupiry

co da água das azeitonas, 
pimenta do reino móida 
na hora também pode 
melhorar o per fume.
2. Preparar o bacalhau: 
-Em uma panela, aqueça 

um fio de azeite, um 
pouco de manteiga e re-
fogue a cebola e o alho, 
até dourarem levemente, 
juntamente com as folhas 
de louro e azeitonas. 

Adicione o bacalhau 
desfiado e refogue por 
alguns minutos, ajustan-
do o sal e a pimenta 
conforme necessário
3. Montagem: -Em um 
refratário untado com 
azeite ou manteiga, es-
palhe uma camada das 
batatas, cubra o fundo 
e as laterais. Por cima, 
distribua o bacalhau 
refogado cubra com o 
catupiry, alisando a su-
perfície -Polvilhe gene-
rosamente o queijo par-
mesão ralado por cima 
e mais um fiozinho de 
azeite, não pode faltar
4. Gratinar: -Leve ao 
forno pré-aquecido a 
200°C por cerca de 30 
minutos, ou até que a su-
perfície esteja dourada
5. Servir: - Retire do for-
no e sirva quente, acom-
panhado de uma salada 
verde ou arroz branco, 
se desejar, o que não 
pode faltar com cer-
teza é um bom vinho!

Divulgação/Faz na Evol
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Cuidado com o Sal! sua saúde pode estar em jogo

��Menos sal no salei-
ro: na hora de cozinhar, 
vá colocando o sal aos 
poucos e prove antes 
de botar mais. Seu pala-
dar vai se acostumando 
com menos sal.

�� Troque o sal por 
temperos naturais: use 
alho, cebola, cheiro-
verde, pimenta, oré-
gano, manjericão... Na 
natureza tem um monte 
de sabores pra deixar 
sua comida gostosa sem 
precisar de tanto sal. 
Faça seu próprio “sal 
de ervas” misturando sal 
com ervas secas!

��Olho vivo nos ró-
tulos: antes de comprar 
qualquer alimento, dê 
uma olhada na tabela 
nutricional e veja a quan-
tidade de sódio. Com-
pare entre marcas e es-
colha a que tiver menos.

��Cozinhe mais em 
casa: assim você tem 
controle total sobre o 
que vai para o seu prato. 
Evite comer sempre fora.

�� Cuidado com os 
“escondidos”: lembre-
se de que os ultra pro-
cessados são grandes 
vilões. Tente diminuir o 
consumo deles no dia 
a dia.

�� Na dúvida, pro-
cure um profissional: o 
nutricionista vai te aju-
dar a montar um plano 
alimentar equilibrado 
e com a quantidade 
certa de sal pra você e 
sua família. Busque por 
orientação.

Lembre-se: Peque-
nas mudanças nos nos-
sos hábitos alimentares 
podem fazer uma dife-
rença enorme na nossa 
saúde. No seu amanhã.

Olá, leitores! Nessa co-
luna trago um papo 

reto sobre um perigo 
que muitas vezes passa 
despercebido na nossa 
cozinha: o sal!

A gente sabe que uma 
pitadinha aqui, outra ali, 
dá um gostinho especial 
na comida. Mas acredite, 
exagerar no sal pode 
trazer um monte de pro-
blemas sérios pra nossa 
saúde. Fazendo uma ana-
logia simples, seria como 
colocar areia demais no 
motor do carro, entende. 
Uma hora a conta chega.

POR QUE TANTO 
ALARME COM O SAL? 

Quando a gente come 
muito sal (que contém o 
sódio), nosso corpo co-
meça a reter mais água. 
Isso faz o sangue ter mais 
volume e, com isso, a 
pressão nas nossas veias 
e artérias sobe. A pres-
são alta (hipertensão) é 
uma das maiores vilãs da 
saúde no Brasil, e pode 
levar a ataque no co-
ração, derrame (AVC), 
problemas nos rins e até 
enfraquecimento dos 
ossos (osteoporose). 

Pra você ter uma ideia, 
a Organização Mundial 
da Saúde (OMS) esti-
pula um limite de 2.000 
mg de sódio ao dia, o 

E agora, como a gente 
faz pra se cuidar? Anota 

umas dicas de ouro:que representa o con-
sumo máx imo de 5 
gramas de sal por dia. 

Isso é mais ou me-
nos uma colher de chá 
rasa! Mas a verdade é 
que a maioria dos bra-
sileiros anda colocando 
quase o dobro dessa 
quantidade no prato!

O sal que a gente usa 
pra cozinhar é um dos 
culpados, claro. Mas a 
verdade é que muito 
sódio está escondido em 
alimentos que a gente nem 
imagina, principalmente 
nos ultraprocessados. 

Sabe aqueles pacoti-
nhos e potinhos que facili-

tam a vida? Então, eles ge-
ralmente vêm carregados 
de sódio, pra durar mais 
e ter um gosto mais forte. 

Fiquem de olho em 
embutidos, temperos 
prontos e caldos concen-
trados, molhos prontos, 
salgadinhos de pacote, 
macarrão instantâneo e 
refeições congeladas. Se 
você coloca muito esses 
itens em sua dieta passe 
a observar a quantidade 
de sódio nas embalagens.

Você também pode 
já ter ouvido falar sobre 
usar “sais com menos 
sódio e mais potássio”. 
Mas, tem que ter cuida-
do! Pra algumas pessoas, 
como para quem tem 
problema nos rins ou no 
coração, esse tipo de sal 
pode não ser uma boa 
ideia. Por isso, antes de 
trocar seu sal comum por 
outro, converse com seu 
médico ou nutricionista.

Números da hipertensão arterial no Brasil

Faça escolhas melhores no seu presente

Tatiana Macedo Tatiana Macedo
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O Ministério da Saú-
de vai pedir a incorpo-
ração da vacina contra 
chikungunya no Sistema 
Único de Saúde (SUS). 
O imunizante, produzi-
do pelo Instituto Butan-
tan em parceria com a 
empresa farmacêutica 
Valneva, teve seu re-
gistro aprovado esta 
semana pela Agência 
Nacional de Vigilância 
Sanitária (Anvisa).

Em nota, o ministério 
informou que o pedido 
de incorporação será 
encaminhado à Comis-
são Nacional de Incor-
poração de Tecnologias 
no SUS (Conitec) “para 
adoção das medidas 
imediatas necessárias 
para dar seguimento à 
avaliação da oferta do 
novo imunizante na rede 
pública de saúde”.

A expectativa da 
pasta é que, uma vez 
aprovada e havendo 
capacidade produtiva, a 
vacina seja incorporada 
ao Programa Nacional 
de Imunizações.

ENTENDA
A vacina foi desen-

volvida pelo laborató-
rio Valneva em parceria 
com o Instituto Butantan 
e, segundo o ministério, 
representa um avanço 
significativo no enfrenta-
mento de arboviroses.

A chikungunya é 
transmitida pela picada 
do mosquito Aedes ae-
gypti, também vetor da 
dengue e do vírus Zika. 

A doença causa febre 
alta e dores intensas nas 
articulações, podendo 
evoluir para dor crônica 
em alguns casos.

O vírus foi introdu-
zido no Brasil em 2014 
e, atualmente, todos 
os estados brasileiros 
registram casos. Até o 
dia 14 de abril, o país já 
havia registrado 68,1 mil 
casos da doença, com 
56 óbitos confirmados.

TECNOLOGIA
NACIONAL

Ainda de acordo 
com a pasta, a vacina 
aprovada pela Anvisa 
já havia sido aprova-
da por agências regu-
latórias internacionais 
como a Food and Drug 
Administration (FDA), 
nos Estados Unidos, e 
a Agência Europeia de 
Medicamentos, para 
uso em adultos. O imu-
nizante é uma vacina 
recombinante atenuada, 
de dose única, indicada 
para pessoas a partir de 
18 anos que estejam em 
risco elevado de expo-
sição ao vírus. A dose 
é contraindicada para 
gestantes e indivíduos 
imunocomprometidos.

A previsão é que 
a produção inicial do 
imunizante aconteça na 
Alemanha, pela empre-
sa IDT Biologika GmbH, 
com previsão de trans-
ferência de tecnologia 
para fabricação futu-
ra no Brasil pelo Insti-
tuto Butantan. (AgBr)

Ministério da Saúde quer 
incorporar vacina contra 

chikungunya ao SUS

O SINDICATO DOS FUNCIONÁRIOS PÚBLICOS DE GUARUJÁ tem descontos para
seus associados em universidades, escolas, cursos profissionalizantes,

agências de turismo, entre outros. Confira a lista completa de parceiros do 
SINDSERV em: www.sindservguaruja.org.br/desconto-para-associados

Da Redação

O Conselho Curador 
do Fundo de Garantia do 
Tempo de Serviço (FGTS) 
aprovou na terça-feira 
(15) a criação da Faixa 4 
do programa Minha Casa, 
Minha Vida (MCMV), que 
passa a atender famílias 
com renda mensal entre 
R$ 8 mil e R$ 12 mil. A pro-
posta foi anunciada pelo 
presidente Luiz Inácio Lula 
da Silva duas semanas an-
tes da aprovação oficial.

Com a nova faixa, o 
programa, que até então 
beneficiava apenas famí-
lias com renda de até R$ 
8 mil, avança para incluir 
parte da classe média. A 
modalidade permitirá o 
financiamento de imóveis 
novos ou usados com 
valor de até R$ 500 mil, 
com taxa de juros de 
10,5% ao ano, abaixo 
da média de mercado, 
atualmente em 11,5%.

Segundo o Ministério 
das Cidades, a expec-
tativa é financiar cerca 

O governo de São 
Paulo publicou no Diário 
Oficial (15/04) a lista com 
35 escolas estaduais que 
podem aderir ao modelo 
cívico-militar, em uma 
segunda rodada de con-
sultas públicas. A terceira 
rodada será realizada 
até o dia 17 de abril.

COMO FUNCIONA
O MODELO

CÍVICO-MILITAR?
� Militares não dão 

aula, mas atuam no acolhi-
mento, intervalos e saída 
dos alunos

� Também colaboram 
com projetos extracur-

riculares e busca ativa 
de estudantes ausentes

� O governo de São 
Paulo afirma que o in-
vestimento será o mes-
mo das escolas regulares

ONDE ESTÃO
ESSAS ESCOLAS?
� 1 na capital
� 4 na Grande SP
� 2 no litoral 
� Demais no interior 

do estado

PRÓXIMO PASSO:
A lista definitiva com 

as escolas seleciona-
das será divulgada em 
25 de abril. O modelo 

deve começar no segun-
do semestre de 2025.

POR QUE O MODELO 
É CRITICADO?

� Educadores e juris-
tas apontam que a mili-
tarização da educação 
pode violar:

� Liberdade de pen-
samento

� Gestão democráti-
ca das escolas

� Valorização do pro-
fissional da educação

� A AGU e a Pro-
curadoria Federal dos 
Direitos do Cidadão já 
se manifestaram contra 
a legalidade do modelo

� A ONU expressou 
preocupação com a per-
manência de práticas 
militares em escolas civis

ORIGEM DO MODELO
Inspirado em progra-

ma do governo Jair Bol-
sonaro, revogado por 
decreto do presidente 
Lula em 2023.

O QUE DIZ O
MOVIMENTO TODOS 

PELA EDUCAÇÃO:
O modelo “era pe-

dagógica e legalmen-
te equivocado” e des-
viava recursos e foco 
da educação pública.

Vacina foi 
desenvolvida 
pelo Valneva

e Butantan

Shammiknr/Pixabay

Minha Casa, Minha Vida

Programa agora atende a 
classe média com nova Faixa 4

Famílias com renda de até R$ 12 mil 
poderão financiar imóveis de até R$ 500 

mil com juros abaixo do mercado

Escolas cívico-militares: entenda 
o modelo adotado por São Paulo

de 120 mil imóveis com 
recursos da Faixa 4. “Essa 
ampliação vai ajudar o 
governo a cumprir a meta 
de 3 milhões de moradias 
contratadas até 2026”, 
afirmou o ministro Jader 
Filho, na semana passada.

Além da criação da 
nova faixa, o Conselho 
do FGTS também atuali-
zou os limites de renda 
das demais categorias:

Faixa 1: até R$ 2.850, 
com subsídio de até 95% 
do valor do imóvel

Fa ixa  2 :  de  R$ 
2.850,01 a R$ 4.700, com 

subsídio de até R$ 55 mil
Fa ixa  3 :  de  R$ 

4.700,01 a R$ 8.600, 
com juros reduzidos e 
sem subsídios

Faixa 4: de R$ 8.000 
a R$ 12.000, com juros 
de 10,5% ao ano e até 
420 parcelas

Os recursos para a 
Faixa 4 virão de diversas 
fontes: FGTS, caderneta 
de poupança, Letras de 
Crédito Imobiliário (LCI) 
e Fundo Social do Pré-
Sal. Par te do dinheiro 
do FGTS vem dos lucros 
anuais do fundo, o que 

permite que pessoas sem 
saldo de FGTS também 
acessem o financiamento 
— embora com juros um 
pouco maiores.

Uma regra permane-
ce: o financiamento será 
permitido apenas para 
a compra do primeiro 
imóvel. O valor financiado 
pode chegar a 80% do 
total, sendo o restante 
pago pelo comprador.

Também houve au-
mento nos tetos de fi-
nanciamento em cidades 
com até 100 mil habi-
tantes. Os novos limites 
vão de R$ 210 mil a R$ 
230 mil, dependendo 
da local idade — um 
reajuste de até 16%.

Para famílias com ren-
da de até R$ 4.700, hoje 
incluídas nas Faixas 1 e 
2, será possível financiar 
imóveis dentro do teto 
da Faixa 3 (até R$ 350 mil). 
Nesses casos, porém, os 
financiamentos seguirão 
as regras da Faixa 3, com 
juros entre 7,66% e 8,16% 
ao ano, sem subsídios.

Divulgação
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Maranata promove ‘Tarde Beneficente’

(013) 3354-3130
(013) 99761-8349

Av. dos Caiçaras, 1697
Jardim Las Palmas - Guarujá/SP

www.marmorariaguaruja.com.brTels.: 3227.5770 - 99711.5545

 (13) 3382-1040         (13) 99745.1520
Av. Mal. Deodoro da Fonseca, 1520 - Centro, Guarujá

Beatriz Souza e Aline de Souza Dalva Dias e Selma Santiago Silvia Nogueira e Juliana Lew

Amanda e Mariane DionísioNeide Sampaio e Claudete MagriPamela Bonfim e Silvia Nogueira

Maria Elizene 
Costa GandareKarolina Camargo, Lavinia, Eunete e Elder Quirino

A Tarde 
Beneficente 

aconteceu no 
salão da Igreja 
Matriz Nossa 
Senhora de 

Fátima e Santo 
Amaro, em prol

do encontro
dos jovens

e de casais. Na 
foto, o padre

Hélio Espínula,
sempre apoiando
as causas sociais
da comunidade



Essa edição foi assinada digitalmente. Para verificar a autenticidade do arquivo, disponível em https://www.estanciadeguaruja.com.br/versao-impressa, utilize o portal https://validar.iti.gov.br

18 a 24 de abril de 2025 SOCIAL A ESTÂNCIA DE  GUARUJÁ
www.estanciadeguaruja.com.br10

31anosanos
EternizandoEternizando
emoçõesemoções
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Subseção Bertioga reelege Elisa 
Ambrosina Ceravolo Andrade

Diretoria da OAB Bertioga: vice-presidente, Raphael Abreu de Morais,
secretária- geral, Amarilis da Costa Moura, presidente Elisa Ceravolo Andrade, 

tesoureira, Ivaneide Daumichen, coordenadora da ESA Bertioga, Lucimara Aparecida 
Passos de Souza e o secretário-adjunto, Lucas Rodrigues Furtado de Mello

É com admiração que cumprimento 
a presidente da OAB Bertioga, Elisa 
Ceravolo, pela merecida recondução 

ao cargo. Sua dedicação, integridade e 
incansável trabalho em prol da advocacia

e da justiça têm sido inspiradores para
toda a sociedade de Bertioga. A reeleição

é reflexo do conhecimento da classe
pelo seu compromisso com os valores
da ética e com o ser humano. Na foto,

com seu esposo, Umberto Andrade  

Elisa Ceravolo recebe o diploma das
mãos de seu filho, Fernando Andrade

O prefeito de Bertioga, Marcelo Vilares, Elisa 
Ceravolo e a vice-prefeita de Bertioga, Lucilia Goulart

Elisa Ceravolo e o presidente da
OAB Santos, Raphael Meirelles

Angélica e Helder Piedade

A presidente da OAB Guarujá,
Roseli Veiga e a presidente da
OAB Bertioga, Elisa Ceravolo

O advogado, 
diretor da 
CAASP, Fábio 
Roberto 
Gaspar, 
representando 
a OAB SP
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