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Divulgacéo

Guaruja reforc¢a

S vacinacao e afasta

. 4i¥icss rumores sobre
MEgE s —  surto de meningite

Segundo dados atualizados da Secretaria Municipal de Salide, o Municipio
. ndo vive nenhum surto da doenca — ao contrario, mantém tendéncia

de queda nos casos. Até agora, Guaruja resistrou 16 casos de meningite
em 2095, contra 22 no ano passado, alem de reducdo nos obitos
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Pesquisa busca Festival na Enseada | | Confira programacao

conhecer Percepcao
do Turismo local

traz cultura,
gastronomia e lazer

local da Semana da
Consciéncia Negra

s
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Divulgacao

,Se"rvidores receberao,
‘em janeiro, retroativo
das promocoes
congeladas

Carreta da Mamografia
chega a Guaruja na
proxima segunda (24) -

Uma das carretas sera
dedicada a mamosgra-
fia, com atendimento
em livre demanda, por
ordem de chegada.
Serdo disponibiliza-
dos 50 exames por
dia, sendo 25 pela

F"hi ihﬁg';%?
de ﬁﬁ(i{,

manha e 25 a tarde,
ampliando o aces- | m

so a0 diagndstico  §
precoce e refor-
cando a impor-
tancia do cuidado
continuo com a
salde da mulher.

www.estancmdeguaru’a.com.br
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Charge da semana

BRITADEIRA?
PENSEI QUE A GENTE
IA ROUBAR FIOS

AGORA E LEI NO BRASIL
F108 DOS POSTES SERAO DEBAIXO
TERRA

Vacinar ainda é
o melhor remédio

A ampliacdo das
acdes de vacinacao
em Guarujd mostra um
esforco consistente da
Prefeitura para manter a
cidade protegida contra
doencas gue podem
ser prevenidas de forma
simples: com a vacina.

Em tempos de desin-
formacao e medo infun-
dado, ampliados pelas
postagens sem critério
das redes sociais, reforcar
aimportancia da imuniza-
cdo ¢ uma tarefa essencial
do poder publico — e
um compromisso direto
com a saude coletiva.

gue nenhum aluno fique
para trads. E um trabalho
minucioso, que exige
olhar individualizado e
organizacao, mas que
traz resultados concre-
tos: criancas protegidas,
familias mais seguras e
uma comunidade me-
nos vulnerdvel a surtos
e complicacdes graves.

Vacinas salvam vidas.
Trata-se de uma afirma-
cado baseada em evidén-
cias, historia e nimeros.
A gueda nos casos de
meningite na cidade de
Guaruja reforca como a
imunizacdo — aliada a

vacinal cai, s perigos au-
mentam. Quando sobe,
a cidade inteira ganha.
Por isso, 0s pais e res-
ponséveis téem um papel
insubstituivel. Manter a
carteira de vacinacao
atualizada ndo ¢ apenas
um cuidado com o pro-
prio filho, mas um gesto
de protecao para todas
as criancas que convi-
vem com ele nas salas
de aula, nas creches e
nos espacos publicos.

A Prefeitura estd fa-
zendo sua parte, levando
orientacao e vacina até
onde as familias estdo.

Um levantamento da
Secretaria de Seguranca
PlUblica de Sao Paulo
apontou que, em Gua-
rujd, a Enseada foi o
bairro com mais regis-
tros de roubo e furto de
celulares e veiculos em
2024 — sdo 56 casos,
segundo o relatdrio.

Reforco

A divulgacao reforca
para politicos locais, e
comunidade, a neces-
sidade de investimen-
tos em policiamento e
prevencdo nos pontos
mais vulneraveis da cida-
de. Uma discussao que
demanda a atencdo do
governo do Estado.

Tentativa

Esta coluna testemunhou
uma tentativa frustrada
de roubo de uma cor-
rentinha, bijuteria, de um
casal que entrava a pé
no estacionamento do
Shopping La Plage, no s&-
bado, dia 8/11, as 15hs.
Nao havia naquele local
Policiamento Militar nem
da Guarda Municipal. Isso

ram os funciondrios do
shopping e do comércio
local. Mas ndo ha BO por-
que ninguém quer perder
horas na delegacia de Gua-
ruja para fazer o registro.

Celular

Nos dados mais recentes
da SSP os bairros Centro e
Praia do Pernambuco tam-
bém figuram entre os mais
probleméticos na cidade
para furtos de celular
— com 44 casos no Cen-
tro e 51 no Pernambuco.

Fotos: Reproducéo

A informacao pode en-
trar na agenda da Ca-
mara Municipal, gerando
pressdo para reforco da
seguranca nesses cor-
redores mais movimen-
tados. Com o ranking
em maos, 0s vereadores
tém municao para cobrar
acoes de seguranca local:
patrulhamento, came-
ras, iluminacdo publica
— medidas que podem
fazer diferenca espe-
cialmente nos bairros
com mais ocorréncias.

A Prefeitura sancionou a
Lei n° 5.357, que obri-
ga concessiondrias de
energia, internet, telefonia
e TV a cabo a conver-
ter toda a fiacao aérea
para sistema subterra-
neo em até cinco anos.

Quem paga?

As companhias respon-
sdveis terdo de pagar so-
zinhas pela adaptacao: o
projeto proibe repassar a
conta para moradores ou
para o poder publico. Se

rao multa de 1.000 UFMs
(hoje cerca de R$ 4.630),
valor que dobra em caso
de reincidéncia.

Esforco politico

A proposta para a fia-
cdo subterranea € de
autoria do vereador
Alexandre Alves Morei-
ra (PDT) e foi aprova-
da pela Cédmara em 7
de outubro. O prefeito
Farid Madi (Podemos)
sancionou a medida
no dia 31 de outubro.

- As equipes de Salde vigilancia epidemioldgica Agora, ¢ hora de cada
_ témido as escolas, revisa- — é capaz de reduzirris-  responsével fazer a sua:
- = = . = = e do carteiras de vacinacdo  Cos, evitar dbitos e impe-  levar as criancas para va-
=S == = °c; e orientado profissio- dirque doencas circulem.  cinar e garantir um futuro
nais da educacao para Quando a cobertura mais seguro para todos.
Micros
Seguranca publica ocorre o dia todo, disse- Camara Enterrar os fios descumprirem, enfrenta- Centro

Alimplantacdo da fiagao
subterranea vai ocor-
rer primeiro na resgiao
central de Guaruja, com
expansao gradual para
ruas, avenidas, vielas
e pracgas da zona ur-
bana regularizada. A
justificativa oficial para
a lei vai além do visual
urbano — a prefeitu-
ra afirma que enterrar
0s cabos aumenta a
seguranca e melhora a
qualidade dos servicos.

Economia
Especialistas comentam
gue, apesar do custo
alto para as empresas,
ha economia a longo
prazo por reducao de
manutencao.

Mais bonita

J& os moradores ga-
rantem que o melhor
serd o visual urbano
mais clean e o fim dos
roubos de cabos, que
frequentemente cau-
sa a interrupcao de
energia elétrica e pro-
blemas de conexao a
internet e tevés a cabo.
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Com casos de meningite em queda,
Saude intensifica busca ativa de vacinacao

Da Redacao

A movimentacao das
Ultimas semanas nas cre-
ches e pré-escolas de
Guaruja tem um objetivo
claro: garantir que todas
as criangas estejam com
0 esquema vacinal em dia
e combater a desinforma-
cdo que tem circulado
sobre meningite.

Segundo dados atuali-
zados da Secretaria Muni-
cipal de Salide, o Munici-
pio Ndo vive nenhum sur-
to da doenca — ao con-
trdrio, mantém tendéncia
de queda nos casos.

Até agora, Guaruja
registrou 16 casos de
meningite em 2025, con-
tra 22 no ano passado,
alem de reducao nos
dbitos (sete em 2024 e
dois neste ano). Mesmo
diante de um aumento
no Estado, o cendrio local
segue sob controle.

O secretério de Salide
de Guarujd, que € médico
epidemiolosista de reco-
nhecimento internacional,

reforca que, mesmo com
projecdo de queda de
Casos, a Secretaria Munici-
pal de Salide (Sesau) con-
tinua atenta a questao.
Para ele, a baixa nos
indices comprova que
o conjunto de acodes
adotado pela Adminis-
tracdo tem funcionado.
“Os dados mostram que
estamos no caminho cer-
to. Claro que seguimos
vigilantes, sempre atentos
a qualquer suspeita. Isso
faz parte da rotina de
uma Secretaria de Salde.
Mas a populacdo pode
ficar tranquila: estamos
firmes e preparados para
evitar novos casos”, afir-
ma. O titular da Sesau
salienta que o Municipio
segue rigido quanto as
medidas de prevencao.
“Guaruja mantém que-
da nos casos, mesmo
diante do aumento re-
gistrado em outras regi-
Oes do Estado. Temos 16
casos este ano, contra
22 no ano passado, e
seguimos com todas as

Arquivo

Segundo dados atualizados da Secretaria Municipal de
Saude, o Municipio nao vive nenhum surto da doenc¢a,
ao contrario, mantém tendéncia de queda nos casos

medidas de vigilancia e
prevencao ativas. E funda-
mental combater a desin-
formacao para ndo gerar
panico desnecessario”,
afirmou o secretério de
Salde, Fabio Mesquita.

A Prefeitura intensificou
a busca ativa nas unida-
des de educacao infantil.
Equipes da Central de
Vacinas estao verificando
aluno por aluno no siste-
ma municipal e, quando
hd doses pendentes, os
responsaveis sdo cha-
mados para atualizar a

carteira de vacinacdo em
uma das 20 unidades
de saude. A medida
vale para rematriculas da
rede municipal em 2025.

SEGURANCA

NAS CRECHES
Diretoras das creches
e NEIMs participaram de
uma reunido técnica em
que receberam explica-
cdes sobre o trabalho e
dados atualizados da do-
enca. Para Sandra Leutz,
diretora da creche Co-
nego Doménico Rangoni,

O encontro trouxe segu-
ranca para as equipes.

“Essas informacoes
atualizadas sdo essen-
ciais. A gente passa
tranquilidade para as fa-
milias quando entende
O cendrio real e sabe
como agir. Esse contato
direto com a Salde faz
toda a diferenca no nos-
so trabalho”, destacou.

VACINACAO
NAS ESCOLAS
A acdo acontece em
paralelo a vacinacao den-

tro das escolas, iniciada
no dia 14. A aplicacao ¢
feita por equipes de sal-
de ligadas as unidades de
referéncia, sempre com
presenca ou autorizacao
dos responsaveis.

Mesquita tamoém re-
forcou que nao existem
“testes rdpidos” para de-
tectar a doenca, como
tem circulado nas re-
des. “Nao existe teste
para meningite. Vocé ndo
pode ir a farméacia e com-
prar um teste”, alertou. O
diagndstico ¢ clinico e
laboratorial, com coleta
de liquor e andlise pelo
Instituto Adolfo Lutz.

A vacina contra a me-
ningite estd disponivel em
todas as UBSs e Usafas da
Cidade. A orientacao €
clara: pais e responsaveis
devem atualizar a pro-
tecdo das criancas. Em
um momento marcado
por boatos e receios,
a informacao correta e
a imunizacao seguem
sendo as principais fer-
ramentas de protecao.

Ordenamento no feriado da Republica

A Prefeitura de Gua-
rujd realizou no Ultimo
sdbado (15), duas impor-
tantes operacdes com
O objetivo de garantir o
ordenamento do turismo
e a seguranca na Cidade,
durante o feriado alu-
sivo a Proclamacao da
Republica. A Secretaria
de Defesa e Convivén-
cia Social (Sedecon) in-
tensificou a Operacao
Ocupacao (que ja vem
sendo realizada aos finais
de semana) e Secretaria
Municipal de Mobilidade
Urbana (Semob) atuou
fiscalizando a entrada
de Onibus e vans de tu-
rismo, dentro Programa

SIGA-NOS
TAMBEM
PELO
FACEBOOK!

Transito Mais Seguro.

A Operacdo Ocu-
Pacao, que ¢ parte do
Programa Guaruja com
Mais Seguranca, foi in-
tensificada. Os agentes
da Forca Tarefa e Ron-
da Ostensiva Municipal
(Romu) da Guarda Mu-
nicipal (GCM), com o
apoio da Policia Militar,
atuaram em pontos es-
tratégicos, realizando
patrulhamento em viatu-
ras, motos e por meio de
drones, com o objetivo
de coibir furtos, rou-
bos, acdo de ‘flanelinhas’
entre outras infracoes,
zelando pela seguranca
de turistas e municipes,

=
=~

Al Comunidade!

Caso queira reportar
algo sobre nossas
operagoes, entre
em contato:

0800 0123 000

aléem de acdes visando o
ordenamento da Cidade.

195 OCORRENCIAS

Durante o feriado,
foram atendidas 195
ocorréncias, entre elas
perturbacdo de sossego
(96); operacoes policiais
(17); averiguacdes (15);
infragcdes de transito (11);
apreensao de bicicletas
(6); fiscalizacdo de pos-
turas (4); abordagem a
pessoa em atitude sus-
peita (2); estacionamento
irregular (2); tentativa de
furto (1); animal em via
publica (1), entre outras.

Implantada em 30 de
maio deste ano, a Opera-

ESQUITA

cdo Ocupacao ganhou a
aprovacao da populacao,
e vem obtendo resulta-
dos positivos no combate
a criminalidade. O Munici-
pIo conseguiu reduzir em
59% as ocorréncias de
homicidios, além de todos
0s outros indices como
rouoo e furtos neste ano.

TRANSITO

A acao da Semob
contou com o apoio da
Policia Militar Rodovidria
e Guarda Portudria. A
fiscalizacao aconteceu na
entrada da Cidade, Cen-
tro e entrada do bairro
Morrinhos, resultando
em 30 autuagdes e um

SESSORIA |

ONTABIL

Rva Comendador Vicente Gagliano, 31
4° andar - sala 44 - Tel.: (13) 3352-5222
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6nibus recolhido ao pétio
municipal. Entre as infra-
cdes registradas estao
falta do uso do cinto de
seguranca (2); emplaca-
mento em desacordo (2);
licenciamento em atraso
(1); emplacamento sem
legibilidade e visibilidade
(1), equipamento obri-
gatério em desacordo;
cronotacdografo vencido
(9); mau estado de con-
servacao (3); vistoria e
recolha de documentos
(19); artigos diversos (12)
e recolha de veiculo (1).

‘Alem da seguranca,
O objetivo da Operacao
Ocupacdo € promover a
ordem, reduzir eventuais

- <
O',x:a} r
Diaota do 54050

Rua Montenegro, 291
Vila Maia, Guarujd
Tel.: 3386-9412

delitos, organizar e recu-
perar a estrutura turistica
da Cidade, resgatando
a confianca de mora-
dores e turistas”, ressal-
tou o prefeito Farid Madii.

Segundo ele, a fiscali-
7acao da entrada de 6ni-
bus e vans no Municipio
também foi importante
acao para o ordenamento
da Cidade durante o fe-
riado. “O esforgo esta va-
lendo a pena, dando re-
sultados, com as pessoas
se sentindo mais seguras
e tranquilas. Estamos no
caminho certo, aperfeico-
ando estas acdes, melho-
rando a cada dia um pou-
comais”, complementou.

20
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Servidores receberao, em janeiro,

retroativo das p

Os servidores da pre-
feitura de Guarujd que
tiveram congelada a con-
tagem do tempo de ser-
VICO para promocoes
horizontais por mérito e
qualificacao receberao o
retroativo em janeiro.

O beneficio, que ficou
SUsSpenso POor um ano
e sete meses, entre 27
de maio de 2020 e 31
de dezembro de 2021,
voltou a ser pago em
julho de 2025 por vitéria
juridica do Sindserv.

O Sindserv ¢ o sindi-
cato dos 6 mil servidores
do executivo municipal,
cujo presidente Zoel Si-
queira e outros diretores
foram chamados, semana
passada, pelo prefeito Fa-
rid Madi (Podemos), para
uma reunido No Pago.

No encontro, o pre-
feito confirmou o pa-
gamento do retroativo,
equivalente a cerca de R$
30 milhdes. O sindicato
conquistou a volta da
contagem, no Supremo
Tribunal Federal (STF), em
abril de 2024.

AVitdria beneficia qua-
se todos os segmentos
da categoria, num total
de 2.300 trabalhadores,
a maioria da educacao.
E muitos ndo sindicaliza-
dos. Nem todos os 6 mil
sofreram o congelamento.

“Os que nao sdo so-
cios devem agradecer

- Divulgacéo

do Sindserv com o prefeito Farid Madi
e dois secretarios municipais

q0s associados. Sao eles,
com suas mensalidades,
que possibilitam a contra-
tacdo de uma assessoria
jurfdica competente”,
registra o sindicalista.

“Nao fosse o escritdrio
do advosgado Fernando
Fordellone, estarlamos até
agora sem a contagem
desse tempo surrupia-
do no inicio da pande-
mia, quando puseram a
granada no bolso dos
servidores”, diz Zoel.

O departamento juri-
dico ganhou o caso em
todas as instancias do
judicidrio. A contagem

estava suspensa pelo
decreto 13.909/2020,
do ex-prefeito Vélter Su-
mam (PSDB). O governo
se baseou na lei comple-
mentar 173/2020, do ex-
presidente Jair Bolsonaro
(PL). Assim que ganhou
a acao, Zoel mandou a
prefeitura, No primeiro se-
mestre do ano passado, a
relacao dos beneficiados.

PRIMEIRA,
SEGUNDA E
TERCEIRA INSTANCIA

O processo teve ini-
cio em 2021, quando,
em novembro daque-

romocoes congeladas

le ano, o desembarga-
dor do TJSP (tribunal
de justica paulista) Le-
onel Costa concedeu
liminar ao sindicato. O
executivo recorreu ao
STF que decidiu favo-
ravelmente ao Sindserv.

Originalmente, a agdo
reguereu tamoém con-
tagem dos prazos de li-
cencas-prémio, quingué-
nios e outros beneficios.
Segundo Fordellone, a
liminar estadual e a de-
cisdo federal desfazem
decisao do juiz da vara
da fazenda de Guaruj,
Candido Perez, que havia
indeferido o pedido.

O Sindserv ¢ um dos
poucos sindicatos no
Brasil que conseguiram
reverter o congelamento.
Zoel agradece a atual
administracao municipal
por reconhecer a Vvitoria,
iniciar o pagamento e
anunciar o retroativo.

O sindicalista diz ser
“grato também aos sin-
dicalizados, que man-
tém a entidade em con-
dicdes de lutar pelos
direitos da categoria e
por novas conquistas”.

“Espero que um dia
todos os servidores se-
jam sindicalizados. E que
O Mesmo aconteca com
todos os sindicatos, sem
0s quais a classe trabalha-
dora nao teria a menor
forca”, finaliza o dirigente.

Pesquisa Online de Percepcao do Turismo
segue disponivel até janeiro

Guaruja estd parti-
Cipando da 6° edicdo
da Pesquisa Online de
Percepcao do Turismo,
coordenada pelo Cen-
tro de Inteligéncia da
Economia do Turismo
(CIET), da Secretaria de
Turismo e Viagens do
Estado de Sdo Paulo
(Setur-SP). A pesquisa,
que comecou na Ultima
sexta-feira (14), segue
aberta para respostas ate
31 de janeiro de 2026.

O objetivo ¢ analisar
Ccomo o morador perce-
be o turismo na Cidade
e na regidao onde vive,

Essa edicdo foi assinada digitalmente. Para verificar a autenticidade do arquivo, disponivel em

permitindo ao Estado e
d0S municipios mapear
um dliagndstico preciso
e propor acoes sustenta-
veis e programas futuros
para fortalecer o setor.

Os resultados tam-
bém sao utilizados no
Rangqueamento dos Mu-
nicipios Turisticos, além
de ser um indicador
obrigatério da Rede de
Inteligéncia do Turismo
Sustentavel (RITS-SP).

O questionario abor-
da temas como: impacto
do turismo na econo-
mia local, geracdao de
empregos, beneficios

culturais, percepcdo da
populacdo sobre visitan-
tes e desenvolvimento
sustentavel e influéncia
do turismo na qualida-
de de vida. A pesquisa
¢ totalmente online e
pode ser respondida
em poucos minutos.

COMO PARTICIPAR

O morador pode
acessar o formulario por
meio do link: https://
bit.ly/PERCEPCAO25-26
ou https://forms.gle/
2fUVs4tZ29JGNBL36.

De acordo com o
secretario de Turismo

de Guarujg, a pesquisa
permite uma leitura pre-
cisa da percepcao da
comunidade e subsidia
decises estratégicas.

“E um indicador fun-
damental para compre-
endermos como o mo-
rador vé o turismo em
Guaruja e, consequen-
temente, os impactos
que o setor gera na Ci-
dade. A participacao da
populacao ¢ essencial
para o desenvolvimento
de politicas publicas e
acoes sustentaveis vol-
tadas ao turismo”, des-
taca o titular da pasta.

DE OLHO NA LEl

Prezado, leitor. Imagi-
ne que vocé herda de um
parente investimentos —
nao é dinheiro na poupan-
¢a, mas cotas em um fun-
do. Parece complicado,
mas 0 que importa para
quem ficou é: sera que
vai pagar imposto agora?

Pois 0 STJ decidiu
recentemente que se vocé
usar o “valor historico”,
ou seja, o valor que o
falecido declarou em vida
no Imposto de Renda,
tem como fugir da “mor-
dida” do ledo e ndo pagar
0 Imposto de Renda.

Na pratica, isso signi-
fica que, se 0s herdeiros
optarem por transferir
essas cotas para 0 nome
deles sem pedir resgate
(ou seja, sem vender para
pegar o dinheiro), e fize-
rem isso pelo valor cons-
tante na (ltima declaragdo
do falecido, ndo ha IRPF a
pagar nagquele momento.

Por que isso importa
tanto? Porque muitas pes-
soas acham que heranga
é sindnimo de imposto

Quando herdar naovira
“mordida” do ledo

por
Beotris Bioncotto

na hora— mas aqui o tri-
bunal entendeu que ndo
houve “ganho” imediato,
sO uma “troca de nome”.

Entdo, se vocé como
herdeiro(a) assumir essas
cotas do falecido, pode
registrar exatamente pelo
valor que ele declarou
na Gltima oportunida-
de. Assim, somente no
futuro, mediante algum
resgate ou venda vocé
tera imposto a recolher
e considerara esse valor
como custo, para ob-
ter a diferenca de valor
que incidird o imposto.

Essa decisdo & uma
boa noticia para fami-
lias: da mais seguranga
e tempo para planejar,
sem a pressdo de ter que
vender para pagar im-
posto logo apos a perda.

Se vocé quiser ler
ou pesquisar melhor a
decisdo que mencio-
nei, vou deixar aqui:
RESP 1736600/RS jul-
gado em 16/10/2025.
Fiqgue atento(a) aos
seus direitos e deveres.

Beatriz Biancato ¢ advogada tributarista em
Guaruja, com énfase em Tributacao Municipal,
Autora pela Editora Dialética ¢ Idealizadora
do Projeto gratuito “Tributario Sem Mistério”,
cujo acesso pode ser feito através de
www.tributariosemmisterio.com.br

Na Plsﬁp

ei océ encnfra mis d 20.000

JE

itens em uma loja ampla e bem localizada

Av. Ademar de Barros, 1995
Guaruja - (13) 99207-1343
Curta nossas redes sociais
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Festival Criativo na Enseada é dica
de cultura, gastronomia e lazer

Uma edicdo especial
do Festival Criativo da
Enseada vai acontecer
durante o feriado prolon-
gado do Dia da Consci-
éncia Negra em Guarujd.
A programacao acontece
de quinta (20) a sdbado
(292), das 15 as 22 horas,
na Praca Horacio Lafer,
reunindo atividades cul-
turais, gastrondmicas e
de lazer abertas a po-
pulacdo e aos visitan-
tes. A entrada ¢ gratuita.

O festival contard com
mais de 50 expositores,
além de 4rea gastronomi-
ca diversificada, espaco
kids com brinquedos
infldveis, pintura facial, es-
cultura de balbes e apre-
sentacbes musicais to-

‘Divulgagéo

dos os dias, as 20 horas.

A programacao de
sdbado incluird a parti-
cipacao do Palhacinho
Xixi, ampliando as op-
cdes de entretenimento
para o publico infantil.
O evento também en-
volvera acdes sociais,

Nao tem como definir de
forma objetiva uma palavra
tdo abrangente, variada e di-
Versa como esta, na pratica.
Somos todos aqueles que fa-
zem parte da construcdo did-
ria do viver. Aqui arriscamos
no tema a querer afunilar tal
importancia. Sim. Semavida
nao existiriamos. £ como
querer passar um camelo
pela agulha. Frase conheci-
da. Cada etapa é como um
crescimento de uma planta.
Comeca pela raiz e vai até
a beiradinha dos galhos.
Vejam! Somos frutiferos!

Nao hd como descrever
minuciosamente nossas
vidas todas. Os livros sdo
grandes instrutores com
paginas e paginas de vi-
das. Sequir o dia a dia é
COMO USArmos 0S passos
de nosso engenhoso corpo
criado por Deus, e caminhar
um passo de cada vez. SO
ai percebemos o0 quanto
fazemos e Somos acdo para
este grande universo.

Ser dono de uma deli-
ciosa caixa de chocolates,
nao quer dizer que conse-
guiremos abragar 0 mundo
com dois bragos. Mesmo
porque, jocosamente di-
zendo, ao devorar a caixa,
0 chocolate serd passado, 0
presente €: ja comi.

0 que fazemos é sempre
importante, até aquilo que
possamos considerar infimo.
Para tudo tem sentido. Cla-

Acentuando a Vida

ro! Nem tudo o sentido nos
é Gbvio. Se tudo soubésse-
mos ndo teriamos a grata e
trabalhosa situacdo de viver.
Entdo descobrimos o mini-
Mo conceito da vida: viver.

0 que importa neste
vasto campo de experiéncias
da caminhada!?

Bem, podemos inicial-
mente acreditar que o im-
portante é escolhido, apre-
sentado e vivenciado por
cada um. Dizem que cada
um é responsavel pelos seus
atos. Sim. Temos incumbgn-
cias no decorrer dos dias.

Aonde vocé quer chegar
ou até mesmo parar?

Este mesmo escrito, pa-
lavra por palavra, linha por
linha, até parece 0S passos
de cada dia. A parada estd na
(ltima linha quando chega-
mos no ponto final. Ah! mas
sO sobre este articulado e
reflexivo assunto!

A cada ponto final, po-
demos recomecar. E de
certa forma assim nossa
caminhada de vida. Sempre
tendo continuidade, mas
com a opgdo de recomegar.

E aqui vai uma dica:
recomecar € ter sempre 0
passo adiante que ainda ndo
demos, porque varios sao 0s
angulos de nosso grande
trajeto, que resumimos por
pontos, chamando de vida.

Tania Regina Del Nero,
de Guaruja

S|

Evento ocorre na Praca Horacio Lafer

COMO a arrecadacao de
leite e alimentos destina-
da ao Fundo Social de
Solidariedade de Gua-
ruja (FSS), e atividade de
adocao responsavel de
animais, em parceria com
a AsSsSOCiacao Ascesa.

Ainiciativa ¢ realizada

pela Prefeitura de Gua-
rujd, em parceria com a
Feira Colab Criativa. De
acordo com o secretdrio
de Turismo de Guaru-
ja, o Festival Criativo da
Enseada contribui para
incentivar a cultura, forta-
lecer o desenvolvimento
econdmico e ampliar as
opcodes de convivéencia
para moradores e turistas.

‘Apoiar essa iniciativa
da Feira Colab Criativa ¢
reconhecer sua relevan-
cia na valorizacao dos
empreendedores locais
e no fortalecimento da
economia criativa, am-
pliando as boas expe-
riéncias oferecidas aos
municipes e aos Visitantes
da Cidade”, destacou.

O Natal de Cinderela
Livre para Sonhar em
cartaz no domingo (23)

A Cia. Teatral “Quem
sabe faz a hora...” fara
a estreia de seu novo
espetaculo “O Natal de
Cinderela - Livre para So-
nhar”, neste domingo
(23), as 18 horas, no
Teatro Procopio Ferreira
(Av. Dom Pedro |, 350
—Jardim Tejereba). A clas-
sificacao indicativa € livre.

Em um enredo que
resgata o classico com
um togque de originalida-
de, a sonhadora Cindere-
la lida com a sobrecarga
de tarefas domésticas
imposta pela madrasta
e as iIrmas, enquanto
a rainha anuncia o
grandioso “Festival |
de Talentos”, com um §
prémio que pode &
mudar sua vida.

O espetaculo [
conta com a di-
recao, luz, figu-
rino, cenografia
e aderecos de
Fatima Goes e
texto, sonoplas-
tia e cenografia
visual de Thalita
Goes. No elen-
co estao Tha-
lita Goes, Julia
Prado, Thay Al-
meida, Kamilly
Barbosa, Yas-
mim Medeiros,
Bianca Mene-
zes, Milena Bia-
si, Maithe René,

Jefferson Torres, além
da participacao espe-
cial de Barbara Cabral e
Lucas Soriano. A cabine
fica por conta de Fati-
ma Goes e Karol Ramos.
Os ingressos para “O
Natal de Cinderela” po-
dem ser adquiridos ante-
cipadamente porR$30,00
por pessoa, através do
WhatsApp (13) 99105-
0610, até este sdbado
(29). Na bilheteria do tea-
tro, a inteira custa R$70,00
e a meia ¢ R$35,00.
H4& também o ingresso
solidario, no valor de
R$35,00 + T1kg de
alimento nao pe-
L recivel, que esta-
r&4 disponivel para
®ho. @ compra na
_ bilheteria, a
% partir das 15
horas, no dia
do evento.
Os alimentos
arrecadados
serdo destina-
dos ao Fun-
do Social de
Solidarieda-
de de Gua-

3 ruja (FSS).
Criancgas
menores
de dois
anos
ndo pa-
gam, me-
diante com-
provacao.

LY,

SO

— PARA

PENSAR

por
N\, Sdrgio Trombelli

Eles véem ai

Semana passada, o UOL
trouxe uma matéria inter-
essante (e preocupante),
mostrando que aquilo que
todos sabiam, mas nem
sempre queriam acredi-
tar, de fato aconteceu.

A chinesa UBTECH,
produtora de robds de alta
performance, entregou o
seu primeiro pedido em
grande escala a ser utiliza-
do na inddstria para trab-

avango da ciéncia, sem
precedentes dentro da
historia da industria, o fato
merece profunda atencao.

Os rob0s estdo pro-
gramados para o trab-
alho continuo de 24
horas por dia, sem in-
terrupcdo, exceto em
caso de alguma avaria.

Pela descricdo da
UBTECH, fica claro que
a IA excedeu as expec-

alho continuo. Operério tativas. Antes
_ O. fato é sem emprego se falava que
inusitado em nio compra UM operario
todo o mun- P seria substi-

do. Gonforme o UOL “A
repercussao internacio-
nal incluiu ddvidas so-
bre a autenticidade das
imagens. Parte do publico
questionou se o video
havia sido manipulado,
segundo o The Sun, que
ouviu o especialista Brett
Adcock sobre possiveis
sinais de edigdo digital. A
UBTECH negou qualquer
alteragao e divulgou fotos
de funciondrios ao lado
dos robds para reforcar
que o material é real”.

Para confirmar, o UOL
traz imagens dos rob0s
alinhados, executando
movimentos simultaneos,
0 que garante a autentici-
dade das maquinas.

0 modelo Walker S2
tem sistemas de inteligén-
ciaembarcada. O robd tem
mecanismos potentes para
executar tarefas indus-
triais, como movimentos
de precisdo, levantamento
de cargas e manipulagdo
de objetos. Segundo o
documento técnico da
UBTECH, o Walker S2
foi projetado para op-
erar com madulos de IA
embarcada, realizando
inspecdes, transporte in-
terno e atividades de apoio
em linhas produtivas...

A matéria informa que
a UBTECH descreve a ma-
quina como um robd de-
senvolvido para a “prox-
ima era da manufatura
inteligente”, integrando
fungbes de apoio direto
as linhas produtivas...

Pois bem, até aqui fi-
camos comofatoemsi, jor-
nalisticamente exposto.

Contudo, apesar de um

tuido por UM robd. Pela
descricao do produto,
nas 24 horas, 0 robd pode
substituir TRES operarios,
0 que significa uma eco-
nomia gigantesca para
a empresa, mas um de-
semprego em massa da
populacdo operdria, cujo
destino ainda nao foi preo-
cupacdo de ninguém, pelo
menos é 0 que consta.

Todos nds temos es-
perancas de que 0 Ser
humano sabera encontrar
caminhos para ndo fazer
com que a moderniza-
¢ao ndo penalize demais
0 préprio ser humano.

Vale lembrar que sem-
pre foi assim. Quando os
teares foram inventados,
0S operarios da indds-
tria téxtil invadiram as
fabricas para quebrar as
maquinas, pois ela sig-
nificavam desemprego
em massa. Gontudo, isto
se acalmou gradativa-
mente e novas frentes de
trabalho foram surgin-
do, advindas da propria
evolugcao industrial.

Entretanto, antes nada
foi tdo radical como esta
sendo projetado o des-
emprego como agora.
Cabe, portanto, aos gover-
nos comegarem a pensar
em alternativas para o
que seria um problema
social sem precedentes.

E bom frisar que muito
das pesquisas sobre a IA
foi feito com dinheiro pu-
blico. De nada adiantaria
0 aumento da produgdo
a custa do desemprego,
por um motivo bem
simples: operdrio sem
emprego nao compra.

Sérgio Motti Trombelli é professor
universitario e palestrante kardecista cristao
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CHURRASCOSEMFRESCURA EUSOUOPAIZAO

Picanha
mas essa é de porco!

ala galera louca por
churrasco, eu sou o
Paizdo e este aqui ¢
sim 0 nosso querido Ca-
nal Barbaecue, diferente
do YouTube na sua forma
de falar com voceés, po-
rém com a mesma essén-
Cia e paixao, continuamos
loucos por churrasco.
E por falar em churras-
co, hoje ¢ dia de pica-
nha, sim, a nossa rainha,

squeca O preconcei-
Eto de que a carne

de porco ¢ secun-
daria no altar do churras-
co. O gque testemunhei
e, mais importante, o
gue experimentei, € uma
sofisticacao que reside na
técnica e na escolha dos
ingredientes.

A receita, que pre-
paramos no Canal Bar-
baecue, ndo € um mero
preparo, mas um mani-
festo do “churrasco sem
frescura” que, paradoxal-
mente, exige precisao.

mas na sua versao suina.

O cheiro de fuma-
ca e brasa sempre foi,
para mim, um convite a
reflexdo. Ndo ¢ apenas
sobre cozinhar; ¢ sobre
a paciéncia do fosgo, a
alquimia do tempero e,
acima de tudo, a ce-
lebracdo do convivio.

No entanto, como
jornalista que preza pela
vanguarda e pela respon-

O segredo come-
ca no toque seco, o
dry rub. Ndo se trata de
um sal grosso apressa-
do, mas de uma mistura
complexa — a que usei
trazia acucar mascavo,
pdprica, alho e um to-
Que de orégano — que
Cria uma crosta de sabor
inigualavel. E a ciéncia do
sabor agindo na brasa.

O processo ¢ uma
danca de duas etapas.
Primeiro, a peca inteira,
generosamente massage-
ada com o rub, vai para a

sabilidade de informar,
tenho notado que até
mesmo O NOSSO Sagra-
do churrasco brasileiro
em nossa coluna pedia
por uma atualizacao, um
novo capitulo que fosse
além do tradicional. Foi
nessa busca por ino-
vacdes que me depa-
rei com uma verdadeira
epifania gastrondmica: a
Picanha Suina na Grelha.

grelha para uma selagem
completa. E o momento
de criar aquela casca
caramelizada e irresistivel.

Depois, e aquireside a
inteligéncia do preparo, a
picanha ¢ retirada, fatiada
em tiras robustas e, entdo,
entra em cena o toque
citrico e regional que me
conquistou: o limao cra-
vo. O suco vibrante do
limdo cravo, misturado a
um sal com alho, é pince-
lado nas fatias antes que
elas retornem ao calor.

Essa finalizacao nao

Ingredientes Chave:
M Picanha Suina

M Dry Rub (acUcar
mascavo, sal,

paprica, alho)

M Limao Cravo

Sal com Alho

Passo a Passo
Essencial:

M 1. Massagear a
picanha inteira com

o dry rub.

M 2. Sela a peca na
grelha até formar

uma crosta.

M 3. Fatiar em tiras
grossas.

M 4. Temperar as fatias
com limdo cravo e

sal com alho.

M 5. Retornar a grelha
até o ponto desejado.

sé garante a suculéncia
perfeita, mas também
eleva o sabor da carne
suina @ um patamar que
a picanha bovina, por
mais nobre que sejg, ra-
ramente alcanca. E um
sabor que fala de Brasil,
de quintal e de uma culi-
naria que se reinventa
sem perder a esséncia.

Como jornalista, sou
responsavel por trazer a
tona o que ¢ relevante.
E a Picanha Suina na Gre-
lha ¢ mais do que uma
receita; ¢ um convite

a diversidade na nossa
mesa, um lembrete de
que a tradicdo deve ser
honrada, mas a inova-
Cao deve ser celebrada.

Para a minha coluna no
Jornal A Estancia, esta ¢
a prova de que a melhor
matéria ¢ aguela que se
come, se degusta e se
compartilha.

Afinal de contas,
Bacon ¢ vida, Porco ¢
vidallll

Experimente. Permi-
ta-se essa quebra de
paradigma. O futuro do

churrasco, eu garan-
to, ¢ suino e surpreen-
dentemente delicioso.

Se quiser saber mais
detalhes desta receita
pode conferir no You-
tube em nosso canal,
o Canal Barbaecue,
com o titulo “Churras-
co de Picanha Suina”.

Se gostou, ndo esqueca
de seguir nosso
Instagram e Canal
no YouTube!
Bons churrascos!
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Guaruja recebe
Carretas da Mamografia
e do Empreendedorismo

Iniciativa oferecera exames e capacitacoes
exclusivas para mulheres; atendimentos
sao gratuitos e vao até 6 de dezembro

Guaruja recebers, a
partir da proxima segun-
da-feira (24) as Carretas
da Mamosgrafia e do Em-
preendedorismo, desti-
nadas a fortalecer a sau-
de e o desenvolvimento
profissional das mulheres
do Municipio. As estru-
turas ficardo estacionadas
na entrada da Unidade
de Pronto Atendimen-
to Dr. Matheus Santama-
ria (UPA Rodovidria) até
o dia 6 de dezembro.

A iniciativa ¢ do Go-
verno do Estado de Sao
Paulo, por meio da Se-
cretaria de Politicas para
Mulher, em parceria com
a Prefeitura, por meio
da Secretaria de Salde
(Sesau) e Fundo Social
de Solidariedade (FSS),

além da Camara Municipal.

Uma das carretas sera
dedicada & mamografia,
com atendimento em
livre demanda, por or-
dem de chegada. Serdo
disponibilizados 50 exa-
mes por dia, sendo 25
pela manha e 25 a tarde,
ampliando o acesso ao
diagndstico precoce e
reforcando a importan-
cia do cuidado continuo
com a salde da mulher.

A segunda carreta sera
voltada ao empreende-
dorismo feminino, ofere-
cendo cursos gratuitos em
parceria com o Senac € o
Sebrae. As vagas sao limi-
tadas e exigem inscricao
prévia por meio do link
https://forms.office.com/
pages/responsepage.asp

Conselho Municipal
da Comunidade

Negra é definido

As eleicoes dos re-
presentantes da socie-
dade civil para a com-
posicao do Conselho
Municipal de Participa-
C3o e Desenvolvimento
da Comunidade Ne-
gra e de Promocao
da Igualdade Racial %
de Guaruja (CMm- ¥
PDCN-PIR) foram &
realizadas nesta ~
semana (17), ha
EM. Anto- |
nio Ferreir
de Almei- (&
da Junior. fm

Essa edicdo foi assinada digitalmente. Para verificar a autenticidade do arquivo, disponivel em

tivo selecionar os repre-
sentantes da sociedade
civil e seus respectivos
suplentes, garantindo a
participacdo de diversas
categorias. A Resolucdo

_ Normativa CMPDCN-PIR

N° 006/2025, que re-
gulamenta as eleicoes,

S foi publicada no Dia-

rio Oficial do Munici-
pio do Ultimo dia
19 de setembro.
Confira a re-
lacao com-
8 pleta dos

d cleitos no
8 site da pre-

8 feitura e em
nosso portal
de noticias.

X?id=zbB40058KUmD1
RkKoMATZUSiauWXwaqd
GoMaZSADUJCNUM|BDTFI
XWEJPNFoRRDFGUFkwUDB
VUFNZUS4u&origin=QRC
ode&qgrcodeorigin=pres
entation&route =shorturl.

A presidente do Fundo
Social de Solidariedade de
Guarujg, Haifa Madi, desta-
COU Que levar capacitacao
até os bairros € uma for-
ma de transformar vidas.

“Muitas mulheres so-
nham em empreender,
mas nao tém acesso as
ferramentas certas. Essa
carreta chega para abrir
portas e fortalecer a in-
dependéncia econdmica
de cada uma delas. E um
asso muito importante
para a valorizacdo da mu-
lher guarujaense”, afirmoul.

Divulgacéo

As estruturas ficarao estacionadas na entrada
da Unidade de Pronto Atendimento Dr. Matheus
Santamaria (UPA Rodoviaria) até o dia 6 de dezembro

CURSOS DISPONIBILIZADOS

Senac

@ Basico em corte de cabelo (24/11 — das 8 as 12 horas)

@ Basico de maguiagem social (24/11 — das 13h30 as 17h30)

@ Basico de técnicas de escovacao (01/12 — das 8 as 12 horas)

@ Basico em design de sobrancelha (01/12 — das 13h30 as 17h30)

Scbrae

@ Scja uma Empresaria de Sucesso (02/12 — das 19 as 21 horas)
® Comece Certo nas Redes Sociais (04/12 — das 19 as 21 horas)
® Faca Fotos e Videos Incriveis (05/12 — das 19 as 21 horas)

Semana da Consciéncia Negra
é celebrada em Guaruja

A Semana da Cons-
ciéncia Negra ¢ um pe-
riodo de reflexdo que
antecede o Dia Nacional
de Zumbi e da Conscién-
cia Negra, comemorado
em 20 de novembro.
Em Guaruja, esse pe-
riodo serd celebrado
no evento Aquilomba-
mento Pérola Negra, que
acontecerd nos proximos
dias 20, 23 e 25, com
uma agenda diversa de
eventos de matriz afri-
cana em alusdo a data.

A Iniciativa ¢ da Pre-
feitura de Guarujg, por
meio da secretaria de
Direitos Humanos e Ci-
dadania (Sedhuci), em
parceria com o Conselho
Municipal de Participacao

e Desenvolvimento da
Comunidade Negra e de
Promocdo da Igualda-
de Racial (CMPDCN/PIR).

O aquilombamento
significa, historicamente,
O ato de reunir-se em
quilombos, espacos de
resisténcia contra a es-
craviddo. Atualmente, o
termo foi ressignificado e
representa um movimen-
to de afirmacao da iden-
tidade negra, de luta por
direitos, de construcao
coletiva e de resistén-
cia politica e social con-
tra o racismo estrutural.

Para o gestor municipal
de Politicas Publicas da
Promocao da Igualdade
Racial, Fabio Salustiano,
o dia 20 de novembro

¢ uma data de celebra-
cdo da resiliencia e da
forca da Iuta antirracista.
“Este € um trabalho es-
sencial, construido pela
Sedhuci, juntamente
com o CMPDCN/PIR, que
vem reafirmando o seu
compromisso inabalavel
com a igualdade e o res-
peito a diversidade em
nossa Cidade”, conclui.

CONFIRA A
PROGRAMACAO:
No dia 20, acontecera

uma homenagem a Zumoi
dos Palmares, marcando o
Dia Nacional da Conscién-
ciaNegra. Esta solenidade
ocorrerg das 9 horas as
12h30 na Praca Horacio
Lafer (Jardim Tejereba)

0 SINDICATO DOS FUNCIONARIOS PUBLICOS DE GURRUJA tem descontos para
seus associados em universidades, escolas, cursos profissionalizantes,
agéncias de turismo, entre outros. Confira a lista completa de parceiros o

SINDSERV em: www.sindservguaruja.org.hr/desconto-para-associatos

https://www.estanciadeguaruja.com.br/versao-impress

e na Praia da Enseada.
No dia 23, a celebra-
cao continua no Centro
Cultural Heranca de Pal-
mares Omo Oba Zumbi /
Afroketu (Avenida Ante-
nor Pimentel n° 760 Box
19/20 — Morrinhos) sedia-
rd o batismo e troca de
graduacao de capoeirg,
a partir das 14 horas.
Finalmente, a progra-
magao culmina no dia
25, com a “Conferéncia
Livre de Ritmos Afros”,
as 19 horas, no Espa-
co Jane Decora Sonhos
(Rua Anténio Monteiro,
58 - Vicente de Car-
valho). O link para as
inscricdes da conferén-
cia é https://forms.gle/
gak2PJSoQ7ApneEz8.

a, utilize o portal https://validar.iti.gov.br
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Data deve m

De Agéncia Brasil

O comércio deve re-
ceber volume recorde
de R$ 5,4 bilhdes com
a Black Friday deste ano,
temporada de compras
gue terd como marco a
sexta-feira da proxima se-
mana (28). A estimativa é
da Confederacao Nacio-
nal do Comércio de Bens,
Servicos e Turismo (CNO).

A projecdo da CNC
representa crescimento
de 2,4% em comparacao
com o ano passado (R$
5,27 bilhdes), ja desconta-
da a inflacao do periodo.

O economista-chefe
da CNC, Fabio Bentes, ex-
plicou a Agéncia Brasil que
a pesquisa Nao se refere
a um dia especifico, mas
a0 impacto ao longo do
més de novembro. “Isso
¢ uma caracteristica da
Black Friday brasileira”, diz.

A Black Friday ja ¢ a
quinta data mais impor-
tante para o comércio,
ficando atrds do Natal,
Dia das Maes, Dia das
Criancas e Dia dos Pais.

INFLUENCIAS

AO apontar motivos
para o volume recorde,
a CNC lembra que a eco-
nomia brasileira tem vi-
venciado desvalorizacdo
do ddlar (que deixa pro-
dutos importados mais
baratos), perda de forca
da inflacdo e crescimen-
to de emprego e renda
média do trabalhador.

. o6asloa :

5l
'.”'J |

ovimentar R$ 5,4

Paulo Pinto/Agéncia Brasil

Maior fatia ficara com hiper e supermercados, prevé CNC

A taxa de desempre-
80 no pais alcancou 5,6%
no trimestre encerrado
em setembro, o nivel
mais baixo ja apurado
pela série histdrica do
Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica
(IBGE), iniciada em 2002.

Por outro lado, a
CNC aponta fatores que
impedem um cresci-
mento ainda maior nas
vendas: o nivel elevado
dos juros e o patamar
de familias endividadas.

O estudo cita um le-
vantamento do Banco
Central que aponta taxa
média de juros das ope-
racoes de créditos livres
destinadas as pessoas
fisicas em 58,3% ao ano,
maior nivel para essa épo-
ca do ano desde 2017.

Em relacao ao endivi-
damento, a entidade re-

presentativa do comércio
cita pesquisa propria que
mostra 30,5% das familias
com contas em atraso.

Outro fator que pesa
contra ¢ a concorréncia
com o setor externo,
por meio de importa-
cdes. Ou seja, pessoas
que preferem comprar
de lojas estrangeiras.

CUIDADOS

A temporada de
promogdes e apelo de
vendas ¢ acompanha-
da por armadilhas de
golpistas e fraudado-
res, O que exige aten-
cdo dos consumidores.

A Secretaria Nacional
do Consumidor (Sena-
con), vinculada ao Minis-
tério da Justica e Seguran-
ca Publica, disponibiliza
um guia para diminuir a
chance de ser enganado.

12 edicao do Mentone Run
reune quase 500 atletas

A primeira edicdo da
Mentone Run foi realizada
no Guaruja no Ultimo do-
mingo (16) e entrou para
o calendario esportivo
da Cidade com grande
participacao e momentos
marcantes. Ao todo, qua-
se 500 atletas participa-
ram da corrida, além de
familiares e amigos que
acompanharam a prova
a0 longo do percurso.

Um dos pontos altos
do evento foi a premiacdo
inédita na cidade: pela
primeira vez, uma corrida
concedeu trofeu ao Ulti-

mo colocado da crono-
metragem, simbolizando
persisténcia e superacao.

A atleta Mikaele Fru-
tuoso, gravida de seis
meses, foi a Ultima a
cruzar a linha de che-
gada, completando o
percurso emocionada
e recebendo o trofeu
que levava a mensagem:
“Continue a cada passo”.

No Geral masculino,
David Felix Alves, 34 anos,
alcancou o melhor tempo
geral da prova, cruzan-
do a linha de chegada
em 15min29. A segunda

colocacao foi de Paulo
Henrique Soares Fernan-
des, 29 anos, com o
tempo de 16min07. Em
terceiro lugar ficou Dou-
glas Carvalho, 30 anos,
que registrou 16min23.

No Geral feminino, a
campea foi Luiza Vieira,
31 anos, que concluiu
a prova em 20min07. O
segundo lugar ficou com
Bruna Fucci, 36 anos,
com 20min57; enquanto
Eliene Amorim da Silva,
47 anos, completou o
percurso em 21min, ga-
rantindo o terceiro posto.

CONFIRA ALGUMAS
ORIENTACOES:
Desconfie de descon-
tos irreais: promocdes
podem esconder precos
inflados previamente. E
possivel acompanhar e
comparar os valores dos
produtos desejados ao
longo do tempo, usan-
do ferramentas on-line
B Chegue areputacao
da loja: especialmente em
plataformas desconheci-
das, pesquise em sites de
reclamacdes
M Atencdo aentregae
a0s reembolsos: verifique
0S prazos e politicas an-
tes de fechar a compra
M Prefira sites seguros:
veja se O endereco co-
meca com “https” e se
ha um cadeado ao lado
do URL (endereco virtual)
M Direito de arrepen-
dimento: compras on-

Nossa
Senhora
das Gracas

Os festejos da padroei-
ra de Vicente de Carvalho,
Nossa Senhora das Gracas,
acontecem neste sabado
(29), com concentracdo
a partir das 16 horas, na
Praca 14 Bis. A programa-
Ccao comeca com Louvor
Mariano e, logo apds, uma
missa campal, as 17 horas,
com a presenca do Bispo
Dom Joagquim Mol, seguida
da tradicional procissao.
Para encerrar a festa, acon-
tecerd a tradicional quer-
messe, Com a presenca da
banda “Me chama que eu
vou”, para animar os fiéis.

line tém até sete dias
para arrependimento
com reembolso total

B Caso suspeite de
propaganda engano-
sa ou se sinta lesado
em uma compra, de-
nuncie no portal con-
sumidor.gov.br ou no
Procon do seu estado

GOLPE POR IA

Uma pesquisa recente
publicada pelo site Re-
clame Aqui apontou que
63% dos consumidores
nao conseguem identifi-
car golpes com inteligén-
cia artificial (IA).

O escritério Baptista
Luz Advosgados, parceiro
do site, apontou alguns
caminhos que ajudam a
identificar possiveis gol-
pes elaboradas por IA:

B Videos e vozes
artificiais, falas descom-
passadas, piscadas fora
de ritmo ou vozes com
entonacao robdtica

B Anlncios com ce-
lebridades ou influencia-
dores em contextos in-
comuns: quando o rosto

bilhoes no pais

OU a vOz de uma pessoa
famosa aparece promo-
vendo algo que ela nunca
divulgou oficialmente, por
exemplo

B Mensagens muito
formais, com frases re-
petitivas ou erros sutis
de concordancia e pon-
tuacao

B Perfis falsos com
aparéncia profissional,
contas recém-criadas em
redes sociais, sem his-
térico de postagens ou
com comentarios auto-
matizados

B Imasgens ou logo-
tipos distorcidos: a IA
ainda falha em pegquenos
detalhes, logos ligeira-
mente diferentes, som-
bras incoerentes, maos ou
objetos com proporcdes
estranhas em imagens
promaocionais sao pistas
de manipulacao digital

B Comunicacodes
que simulam atendi-
mento humano: chats,
e-mails ou mensagens
com atendentes que pa-
recem reais, mas respon-
dem de forma genérica.

SETORES QUE PODEM TER MAIORES VENDAS

M hiper e supermercados: R$ 1,32 bilhdo
B cletroeletronicos e utilidades domésticas: R$

1,94 bilhdo

B moveis e eletrodomésticos: R$ 1,15 bilhdo

B vestuario, calcados e acessorios: R$ 950 milhdes
B farmécias, perfumarias e cosméticos: R$ 380 milhdes
M livrarias, papelarias, informatica e comunicacao:

R$ 360 milhdes

Essa edicdo foi assinada digitalmente. Para verificar a autenticidade do arquivo, disponivel em https://www.estanciadeguaruja.com.br/versao-impressa, utilize o portal https://validar.iti.gov.br



A ESTANCIA DE GUARUJA

www.estanciadeguaruja.com.br

21 a 27 de novembro de 2025 )

OBOTICARIO

ONDE TEM AMOR TEM BELEZA

Uma agradavel noite é aquela partilhada
com amigos no melhor local, brindes que
celebram a amizade e histérias que valem
a pena ser contadas. No Chopp Halle Res-
taurante, o cenario é o ideal. Na foto, os
empresarios Adriana Castro e Luiz Menezes

Myrta Fonseca Trindade e Bené Pinto Junior Meédicos Claudio Barsanti e Ménica Vazquez

' CHOPP HALLE

RESTAURANTE
DESDE 1965

Delivery @ chopphalle

@ (13) 99745.1520

Av. Mal. Dec

13) 3371.7125

Sabores e conversas com amigos

no Chopp Halle Restaurante

-

- S

O aniversariante
Manoel Costa, gerente do
Chopp Halle Restaurante

A psicologa Maralucia Bueno e o
empresario Marcello Branchini

Walter e Olga Moro

CLINICA VETERINARIA

FILETTI
Curso Iiv.re d.e ailxiliar de

Medicina Veterinaria
Tercas e Quintas & noite L W,
Aulas préticas e tedricas

MATRICULAS RBERTAS
Tels.: 3227.5770 - 99711.5545

MARMORARIA
GUARLIA

@ (013) 3354-3130
© (013) 99761-8349

Av. dos Caicaras, 1697
Jardim Las Palmas - Guaruja/SP
www.marmorariaguaruja.com.br
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Instituto KondZilla apresenta projeto
Fluxo - Baixada Santista, em Guaruja

O guarujaense KondZilla esteve em
Guaruja para promover, em parceria
com a Autoridade Portuaria, o projeto
Fluxo — Baixada Criativa, que envolve
a mobilizagdo de investimentos sociais
e ambientais para desenvolvimento

de regibes carentes da Baixada,
especialmente em Guaruja, onde ja
atua no fomento a economia criativa

e na capacitagao profissional. Konrad

Dantas também apresentou o projeto E By
- L

Nossa meméria
'nove o futuro

arquiteténico de restauro do Forte

de Itapema, viabilizado pelo Instituto
KondZilla em parceria com a Secretaria
Estadual de Cultura. Na foto, com o o advogado Rodrlgo Morelra ea

advogado Josée Renato Monte prof@ Dra. Priscilla Bonini Ribeiro

A advogada Beatriz Biancato, a presidente da OAB Guaruja,
Roseli Veiga e a advogada Barbara Cunha

O superintendente de Meio Asecretaria da Cultura, Economia
™ Ambiente da Autoridade Portuaria e Industria Criativas do Estado 2
O empresario Laerte Sachs de Santos, Sidnei Aranha de S3o Paulo, Marilia Marton A jornalista Renata Simbes
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