
Folia celebra tradição 
com encontro de bandas 
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Blocos itinerantes e bandas fixas 
espalham a folia por Guarujá
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Desfiles de Blocos e Bandas em Guarujá seguem de sexta (13) até terça-feira de Carnaval (17). Ao todo, 25
blocos e bandas proporcionarão aos moradores e visitantes uma experiência única de animação e alegria
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Feriado terá 
esquema 

especial no 
trânsito
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Shows
de Verão 
atraem 
27 mil
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Confira ocupações em
alta na Baixada Santista
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Micros
Blocos e Bandas 
Os Desfiles de Blocos 
e Bandas em Guarujá 
continuam neste feriado, 
de forma ininterrupta, de 
sexta (13) até terça-feira 
de Carnaval (17). Depois 
disso, haverá uma pausa 
para retomarem no dia 
20, seguindo até o dia 
22 de fevereiro.  O início 
dos desfiles pelas ruas 
da Cidade começou no 
último domingo (8), com 
a Banda Vai por aí, em 
Vicente de Carvalho.

25 blocos
Ao todo, 25 blocos e 
bandas proporcionarão 
aos moradores e visitan-
tes uma experiência úni-
ca de animação e alegria. 
A folia tomará conta dos 
bairros Enseada, Tombo, 
Morrinhos, Vila Zilda, Pae 
Cará, Astúrias, Santa Rosa, 

Barra Funda, Jardim dos 
Pássaros, Sítio Concei-
çãozinha, Vila Júlia, Par-
que Estuário, Guaiúba, 
Cachoeira e Santa Cruz 
dos Navegantes. 

Até dia 22 
O encerramento dessa 
grande festa será no dia 
22 de fevereiro, com 
a Banda Família Trintão, 
em Santa Cruz dos Na-
vegantes, a partir das 
18 horas.

Planejamento
Dizem que o ano só 
começa após o Carnaval. 
Tomara que a máxima 
popular seja mais do que 
frase de efeito, afinal, a 
população está ansio-
sa para saber o que o 
governo municipal ‘pla-
nejou’ para a cidade 
para o resto do ano. 

Planejamento II
Por falar em planejamen-
to, ruídos em relação à 
Educação municipal es-
tão ganhando cada vez 
mais corpo. Dificuldades 
em concluir licitações já 
geram falta de alimentos 
nas merendas de creches 
e escolas. Aulas retorna-
ram, mas e os materiais 
escolares? O que há de 
errado com o planeja-
mento da Educação?

Bandeiras
Com a saída do secre-
tário na pasta da Saúde 
por ‘divergências’ com 
o governo, outras ban-
deiras de alertas estão 
começando a ser iça-
das para a administração 
do prefeito Farid Madi. 
A blindagem excessi-
va ao prefeito, dizem, 
está cegando o governo.

Charge da semana
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O Carnaval é, todos 
os anos, uma das maiores 
demonstrações de ener-
gia e identidade popular 
em Guarujá. No feriado 
prolongado, a Cidade se 
transforma em um grande 
ponto de encontro: mora-
dores celebram nas ruas, 
visitantes lotam praias, 
comércios e hotéis, e a 
economia local ganha 
um impulso essencial 
para milhares de famílias.

Mais do que festa, 
o Carnaval representa 
oportunidade. É quan-
do Guarujá mostra sua 
vocação turística com 
força total, reafirman-
do seu potencial como 
destino acolhedor, vi-
brante e diverso. Blo-
cos, bandas e tradições 
culturais espalhadas pe-
los bairros reforçam o 
espírito comunitário e 
fortalecem a cultura local.

Com organização e 
responsabilidade, a fo-
lia também pode ser 
sinônimo de segurança, 
respeito e convivência. 
Que o Carnaval siga sen-
do uma vitrine positiva 
da nossa Cidade, movi-
mentando a economia, 
valorizando a cultura e 
deixando boas lembran-
ças para quem vive aqui 
e para quem escolhe 
Guarujá como destino.

Carnaval que 
movimenta Guarujá

Feliz Ano Novo
Os alertas precisam ser 
entendidos e ações pre-
cisam ser efetivas. Gua-
rujá já sofreu bastante 
com gestões ineficientes 
e travadas, não precisa-
mos reprisar o que não 
deu certo. O ano novo 
vem aí! Esse ano é pla-
nejamento do Governo 
Madi. Mas, curiosamente, 
ninguém sabe dizer o 
que vem por aí.

Na Câmara
A sessão ordinária na 
Câmara de Guar u já 
desta semana foi agita-
da nos bastidores. O 
motivo foi a votação 
do parecer do Tribunal 
de Contas do gover-
no Válter Suman refe-
rente ao ano de 2021. 

Inelegível
Os vereadores referen-
daram o parecer do 
Tribunal de Contas do 
Estado (TCE) e rejeitaram 
as contas por 10 votos a 
7. A votação deveria ter 
acontecido na semana 
passada, mas oito ve-
readores pediram mais 
tempo para pensar no 
assunto. Com a decisão, 
Valter Suman, o ex-che-
fe do Executivo ficou 
inelegível por oito anos.

Recurso negado
Em 2023, o Tribunal de 
Contas do Estado (TCE) 
deu parecer desfavorá-
vel e negou, em março 
de 2025, provimento aos 
recursos apresentados 
pela defesa do ex-prefei-
to, mantendo a rejeição.

Incoerentes 
Na tribuna, após a vo-
tação, discursos apon-
tavam a incoerência de 
alguns votos que durante 
o mandato votaram a fa-
vor do governo, inclusive 
participaram da gestão, e 
agora resolveram ‘chutar 
cachorro morto’ e dar o 
voto contrário às contas. 
A discussão esquentou 
mesmo foi nos bastido-
res, com o bate boca na 
sala de reuniões ecoan-
do pelo plenário.  Coisas 
da política de Guarujá.

Vitrine ambiental
O mutirão de coleta de 
micro-resíduos na Praia 
do Tombo reuniu cerca 
de 500 pessoas e retirou 
3 kg de lixo miúdo da 
areia. A ação, além do 
impacto ambiental, fun-
cionou como vitrine po-
lítica para a gestão muni-
cipal em um dos cartões-
postais mais simbólicos 
do turismo de Guarujá.

Agenda positiva
Quem aproveitou bem o 
evento foi o vice-prefeito 
Toninho Salgado, que 
marcou presença e dis-
cursou destacando cons-
cientização ambiental. Em 
tempos de pressão por 
resultados, ações públi-
cas desse tipo ajudam a 
reforçar imagem de ges-
tão ativa, organizada e co-
nectada com temas atuais.

Capital político
O projeto Verão no Clima 
teve realização da Secre-
taria Estadual (Semil) com 
apoio da Prefeitura, mos-
trando que Guarujá segue 
conseguindo espaço em 
programas do Gover-
no de São Paulo. Para 
a administração, é uma 
oportunidade de mos-
trar articulação e “ponte 
aberta” com o Estado.

Vereadores na foto
Além do Executivo, o 
evento contou com pre-
sença de vereadores e 
secretários municipais, 
evidenciando que a pau-
ta ambiental virou terreno 
fértil para aparições pú-
blicas. Em ano de cons-
trução política, ações de 
impacto visual e apelo 
popular costumam ser 
disputadas como palco.

Arquivo/PMG



Uma ação do Cen-
tro de Testagem e 
Aconselhamento Móvel 
percorre os blocos e 
bandas de Carnaval da 
Cidade entre esta sex-
ta-feira (13) e a próxima 
sexta-feira (20). Durante 
a programação, equi-
pes estarão presentes 
para orientar os foliões 
e distribuir kits de pre-
venção. A ação é ca-
pitaneada pela Secre-
taria de Saúde (Sesau), 
com objetivo de refor-
çar os cuidados com 
a saúde mesmo em 
meio à Festa de Momo.

Ao todo, já foram 
confeccionados mais 
de 300 kits, que con-
tam com autoteste de 
HIV, preservativos in-
ternos do tipo SENSI 
(fina), preservativos 
externos, gel lubrifi-
cante e panfleto in-
formativo. As equipes 
também vão explicar 
como utilizar correta-
mente o autoteste e 
orientar sobre quais 
providências devem 
ser tomadas de acordo 
com o resultado, além 
de esclarecer dúvidas 
sobre prevenção e in-
fecções sexualmente 
transmissíveis (ISTs).

Os medicamentos 
são estratégias gratuitas 
do SUS para prevenir 
infecção pelo HIV e 
também serão focos 
de orientação pela 
equipe do CTA Mó-
vel nos bloquinhos.

Prevenção 
nos blocos
e bandas
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EstanciaDeGuaruja

0800 0123 000

Alô Comunidade!
Caso queira reportar
algo sobre nossas 
operações, entre

em contato:

EDITAL DE CONVOCAÇÃO DA ASSEMBLEIA 
GERAL EXTRAORDINÁRIA
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Na Plastipel você encontra mais de 20.000
itens em uma loja ampla e bem localizada

Av. Ademar de Barros, 1995
Guarujá - (13) 99207-1343
Curta nossas redes sociais

VEM PRA PLASTIPEL

De Guarujá 

De acordo com re-
gistros da Secretaria de 
Segurança Pública do 
Estado de São Paulo, o 
município de Guarujá 
apresentou queda nos 
índices de criminalidade 
em janeiro deste ano, em 
relação ao mesmo em 
2025, com uma redução 
de 23% na média de 
ocorrências. 

Entre os dados apon-
tados, houve a diminui-
ção de 27% nos roubos 
praticados na Cidade 
e de 50% na taxa de 
homicídios. Vale apontar 
que as estatísticas são 
baseadas em ocorrências 
devidamente registradas 
pelas vítimas nas delega-
cias presenciais e virtual.

O roubo de veículos 
também teve uma di-
minuição de 25%, além 
do número de fur tos, 
que caiu 5%, e de fur-
tos de veículos, com 

Neste Car naval ,  a 
edição da Operação 
Controle iniciou nesta 
quinta-feira (12) e se-
gue até terça-feira (17). 
A Operação Controle 
é fruto de um trabalho 
conjunto entre a Semob 
e a Unidade de Trânsi-
to do 21° Batalhão da 
Polícia Militar de Guarujá 
(21° BPM/I-PMESP), que 

fiscaliza a entrada de vans 
e ônibus na Cidade. A 
iniciativa tem como ob-
jetivo garantir a ordem e 
segurança no Município.

A PM também realiza-
rá fiscalização de trânsito 
nas ruas de Guarujá e 
a Polícia Militar Rodovi-
ária (PMRv) fará a fisca-
lização de alcoolemia, 
o popular bafômetro, 

nas rodovias que dão 
acesso ao Município. 

“A Prefeitura reco-
menda que os foliões 
atentem-se às regras de 
trânsito e não misturem 
álcool e direção, para 
que todos possam vol-
tar em segurança, após 
curtirem o Carnaval em 
Guarujá”, completa o 
secretário de Mobilidade 

Urbana, Rodrigo Sales.
Além disso, a Semob 

dará todo o apoio ao 
trânsito nos dias dos des-
files de blocos e bandas, 
que seguirão até o dia 22 
de fevereiro em diver-
sos bairros de Guarujá.

OPERAÇÃO SAÍDA
Ainda na terça-feira 

de Carnaval (17), a partir 

das 17 horas, a Semob 
realizará a Operação 
Saída, com o monito-
ramento dos principais 
cruzamentos da Cidade 
e a inversão do sentido 
no Túnel da Juscelino 
Kubitscheck, o “Túnel da 
Vila Zilda”, para facilitar 
o fluxo de veículos com 
destino ao Sistema An-
chieta-Imigrantes (SAI).

Carnaval terá operações especiais no trânsito

Guarujá apresenta queda nos índices
de criminalidade no mês de janeiro

uma queda de 8%. Os 
resultados apontam uma 
temporada mais segura, 
reflexo, de acordo com 
a prefeitura de Guarujá, 
de um trabalho iniciado 
no início de 2025, em 
especial à implantação 
da ‘Operação Ocupa-
ção’, no mês de maio.

A iniciativa visa à re-
dução de delitos como 

roubos, fur tos e ação 
de ‘flanelinhas’, entre ou-
tras infrações, além de 
reforçar a presença do 
poder público, orde-
nar os espaços urbanos, 
fortalecendo a sensação 
de segurança entre mo-
radores e turistas, numa 
atuação conjunta das 
equipes da Força Tare-
fa e Romu (Ronda Os-

tensiva) da Guarda Civil 
Municipal (GCM), Polícia 
Militar e Polícia Civil em 
locais estratégicos, nos 
pontos mais sensíveis.

“Os números são mui-
to positivos e demons-
tram que conseguimos 
alcançar o objetivo de 
fazer a temporada mais 
segura dos últimos anos 
em Guarujá. Tivemos 

uma queda nos índi-
ces que mais atingem a 
população, como rou-
bos e furtos”, ressaltou 
o prefeito Farid Madi. 

“Ainda precisamos 
melhorar, mas já avança-
mos muito nesse proces-
so, com a colaboração 
da Polícia Civil, Polícia Mi-
litar, e o brilhante trabalho 
da nossa GCM”, finalizou.

Dados apontam uma redução de 23% na média de ocorrências em comparação ao 
mesmo período de 2025; redução chegou a 50% nos homicídios e 27% nos roubos
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Já podemos começar a falar 
sobre Imposto de Renda? 
Prezado leitor, o 

ano de 2026 vai mar-
car uma transição im-
portante para quem 
declara o Imposto de 
Renda. Isso porque 
duas reformas ca-
minham juntas: a do 
Imposto de Renda e 
a Reforma Tributá-
ria mais ampla, que 
reorganiza a forma 
como os tributos são 
cobrados no país. 

Apesar do nome 
parecido, os efeitos 
de cada uma apare-
cem em momentos 
diferentes no bolso do 
contribuinte.

Embora algumas 
mudanças já tenham 
começado a valer nos 
salários a partir de 
2026, a declaração 
do Imposto de Renda 
feita nesse ano ain-
da terá como base 
os rendimentos rece-
bidos em 2025. Em 
outras palavras, ao 
declarar em 2026, o 
contribuinte estará 
prestando contas do 
passado, não das no-
vas regras que co-
meçaram a produzir 
efeitos agora.

Um exemplo ajuda 
a entender: mesmo 
que alguém tenha tido 
redução do imposto 
retido no salário em 
janeiro de 2026, isso 
só será refletido na de-
claração entregue em 
2027. A declaração de 
2026 continua seguin-
do, em grande parte, 
a lógica já conhecida 
pelos contribuintes.

Ainda assim, 2026 
é um ano-chave para 
organização. A re-
forma do Imposto de 
Renda prevê mudan-
ças relevantes, como 
ampliação da faixa 

de isenção para salá-
rios menores e novas 
formas de tributação 
para rendas mais al-
tas, incluindo lucros 
e dividendos. Quem 
recebe apenas salário 
tende a sentir alívio; 
quem tem renda di-
versificada precisará 
de mais atenção.

Por isso, guardar 
informes, acompa-
nhar rendimentos e 
entender a origem 
dos valores recebidos 
continua sendo es-
sencial. Planejamento 
segue sendo a melhor 
ferramenta para evitar 
erros, pagar apenas 
o que é devido e não 
cair na malha fina.

As normas que vão 
reger a declaração 
do Imposto de Renda 
2026 ainda não foram 
divulgadas oficialmen-
te pela Receita Fe-
deral. Como ocorre 
todos os anos, essas 
regras costumam ser 
publicadas mais perto 
do início do prazo de 
entrega, que normal-
mente começa em 
março e vai até o últi-
mo dia útil de maio.

E m  l i n h a s  g e -
rais, deverá declarar 
quem, em 2025, teve 
rendimentos tribu-
táveis acima de R$ 
33.888,00 ou recebeu 
valores isentos, não 
tributáveis ou tributa-
dos exclusivamente 
na fonte superiores a 
R$ 200 mil, como he-
ranças e doações. 

Verificar esses crité-
rios com antecedência 
é uma forma simples 
de evitar sustos quan-
do a temporada de 
declarações começar.

Fique atento(a) aos 
seus direitos e deveres.

Beatriz Biancato é advogada tributarista em 
Guarujá, com ênfase em Tributação Municipal, 
Autora pela Editora Dialética e Idealizadora

do Projeto gratuito “Tributário Sem Mistério”,
cujo acesso pode ser feito através de

www.tributariosemmisterio.com.br

Cerca de 27 mil pes-
soas prestigiaram os sho-
ws do Projeto ‘Guaru-
já Seu Amor no Verão’, 
que terminou último fim 
de semana. Foram 40 
dias de programação, 
totalizando 120 shows 
e oferecendo esportivas 
gratuitas atividades em 
vários pontos da Cida-
de, garantindo a turistas, 
moradores e veranistas, 
uma estrutura garantindo 
diversão e entretenimen-
to com total segurança.

Os shows acontece-
ram na Praça das Bandei-
ras (Pitangueiras) e Pere-
quê, com a apresentação 
de 52 artistas cadastrados 
na Secretaria de Cultura 
(Secult), contemplados 
com este trabalho, e na 
Praça 14 Bis (Vicente de 
Carvalho), com destaque 
para a programação volta-
da ao samba, e cantores 
como Adryana Ribeiro, 

A Vigilância Sanitária 
municipal, vistoriou no 
último fim de semana 16 
estabelecimentos comer-
ciais na orla da Praia do 
Perequê. Ao todo, 33 
autuações foram emitidas. 
A fiscalização faz parte da 
Operação Verão da Vigi-
lância, que tem o objetivo 
de reforçar boas práticas 
de higiene, garantindo a 
qualidade dos alimentos 
consumidos por muníci-
pes e turistas durante o pe-
ríodo de alta temporada.

A operação vistoriou 
13 restaurantes, um quios-
que que comercializa 
ostras, uma padaria e uma 
loja de conveniência fo-
ram vistoriados. Das 33 
autuações, foram 22 ad-
vertências, cinco intima-
ções e seis notificações. 

Vigilância Sanitária emite 33 autuações 
em estabelecimentos do Perequê

Shows do ‘Guarujá Seu Amor no Verão’ 
atraem um público de 27 mil pessoas

Katinguelê e Cleverson 
Luiz, entre outros.

De acordo com es-
timativa da Secult, cada 
palco recebeu em média, 
um público de 1.500 
pessoas a cada fim de 
semana. O Município, 
que já vinha realizando 
ações que contribuíram 
com a constante melhora 
nos índices de segurança, 

reforçou esse trabalho 
por meio da Guarda Mu-
nicipal, junto com a Polícia 
Militar, durante a Opera-
ção Verão, para que Gua-
rujá tivesse a temporada 
mais segura dos últimos 
anos. Nenhum incidente 
foi registrado durante a 
realização dos shows.

Além dos palcos mon-
tados pela prefeitura, o 

projeto contou ainda 
com a parceria das are-
nas da TV Thathi Band, na 
Praia da Enseada e Rádio 
Nova Brasil FM, montada 
na Praia das Astúrias, que 
reuniram diversas ativida-
des de entretenimento e 
esportivas aos banhistas, 
incluindo campeonatos 
de beach tênis e futevôlei, 
entre outras modalidades.

As adequações solici-
tadas pelos fiscais foram 
regularizações dos certi-
ficados de dedetização, 
limpeza de caixa d’água, 
atualização do alvará de 
funcionamento, mudança 
do sistema de abasteci-
mento de gás nas cozi-
nhas, além de limpeza, 

higiene e organização ge-
ral dos estabelecimentos.

A Operação Verão 
abrange, majoritariamente, 
carrinhos e quiosques 
das principais praias do 
Município. No Perequê, 
porém, não existem carri-
nhos e quiosques na faixa 
de areia e calçadão, mas 

há vários restaurantes e 
comércios de alimentos, 
localizados à beira mar, 
que são frequentados 
pelos turistas e munícipes. 

“Por isso, também ob-
servamos a necessidade 
da visita dos fiscais no 
bairro”, afirmou Joaquim 
Heleno, coordenador 
da Vigilância Sanitária.  

A Operação Verão 
ocorre de quinta a do-
mingo.  Os fiscais já per-
correram as praias das As-
túrias, Enseada, Guaiuba, 
Pernambuco, Pitangueiras 
e Tombo. Os trabalhos 
seguem um cronograma e 
a demanda dos munícipes 
para apurar supostas irre-
gularidades, e não com-
promete o andamento 
dos trabalhos de rotina 
da Vigilância Sanitária.

Ação que faz parte da Operação Verão

Cada palco recebeu em média, 1.500 pessoas a cada fim de semana

Divulgação

Divulgação
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Sérgio Motti Trombelli é professor
universitário e palestrante kardecista cristão

Hoje é Carnaval!!!
O título desta matéria é como 

se fosse uma senha semelhante 
ao famoso “Abre-te Sésamo” da 
história, universalmente conhe-
cida de Ali Baba e os 40 ladrões. 

Neste caso, entretanto, o que 
se abre não é uma caverna com 
tesouros e sim uma espécie de 
mundo paralelo onde quem entra 
acaba vivendo numa profunda 
alegria nesta festa popular, pro-
vavelmente a maior do mundo. 

É como nela se alcançasse a 
utopia da felicidade, da igualda-
de, do estado nirvânico. A mú-
sica “Máscara Negra” de Zé Kéti 
tem muito disso, mas para além 
dela, há na mente do brasileiro 
esta vontade de liberdade, sim-
plesmente porque é Carnaval. 

Seus versos iniciais (Tanto 
riso / oh, quanta alegria / mais 
de mil palhaços no salão...)  são 
inesquecíveis, e embora tenha 
vencido o carnaval de 1967, há 
mais de 50 anos, consolidou-se 
como um dos maiores clássicos 
da história do carnaval brasileiro, 
cantada até hoje nos bailes de 
salão durante o carnaval. 

Foi e é sucesso, mesmo 
tendo invertido a sorte de Pierrot 
e Arlequim, que difere da história 
original, contida na Commedia 
dell’Arte italiana do século XVI. 
Vamos a ela:

Tanto riso, Ó, quanta alegria! 
Mais de mil palhaços no salão
Arlequim está chorando / Pelo 
amor da Colombina
No meio da multidão /Foi bom 
te ver outra vez
Está fazendo um ano / Foi no 
carnaval que passou
Eu sou aquele Pierrot / Que te 
abraçou / Que te beijou, meu 
amor
Na mesma máscara negra / Que 
esconde teu rosto
Eu quero matar a saudade / 
Vou beijar-te agora
Não me leve a mal / Hoje é 
Carnaval

E esse é o mantra, a senha, 
“Hoje é Carnaval”, e por conta 
disso tudo é possível. O tri-
ângulo amoroso de Arlequim, 
Pierrot e Colombina ganha forma 
humana neste espetáculo.

E por quê? Porque no palco 
da alegria, os personagens são 
as pessoas do povo que repre-
sentam sua própria história, as 
quais acabam vivendo um enre-
do – o seu – assim personagem 
e plateia se tornam um só. 

Há uma licenciosidade onde 
o amor pode aflorar, ou desapa-
recer. Cada mulher é Colombina, 
sendo disputada por Pierrots 
e Arlequins em meio a risos e 
alegrias, como diz a canção e, 
como acontece em cada Carna-

val, quando alguém chora por 
Colombina em busca da felicida-
de que todos almejam alcançar. 

Até mesmo a culpa por tudo 
o que pode acontecer, ganha sua 
desculpa numa simples frase que 
justifica qualquer erro, qualquer 
investida equivocada, afinal  
“hoje é Carnaval”. 

Os “mil palhaços no salão”, 
são todos aqueles que se trans-
formam dentro de suas palha-
çadas ao avistar a mascarada, a 
qual não precisa ser a mesma. 

E a canção afirma isso, por-
que é “na máscara negra que 
envolve seu rosto” (qual rosto?) 
é que o folião vai matar a sau-
dade daquele beijo, cujas bocas 
acabam se encontrando, não 
importa de quem sejam, repetem 
o gesto de outro carnaval, ou de 
tantos outros carnavais . E mais 
uma vez, a senha que tudo per-
mite se repete, por isso, “não me 
leve a mal, hoje é carnaval”. 

Por esta razão, a música de 
Zé Kéti é antológica. Há muito 
de Freud nisso tudo. O Carna-
val é uma imensa catarse do 
ser humano, o grande escape 
dos recalques, das decepções, 
frustrações, ou até mesmo o 
bálsamo da dor vivida durante 
um ano, que deságua na alegria 
carnavalesca, quando um per-
sonagem humano, por viven-
ciar tudo isso, ganha sua parte 
naquele enredo  de plena magia.

Assim, é como se houvesse 
um equilíbrio, uma compen-
sação, quando a vida daquele 
personagem zerasse seus erros 
na permissividade de uma senha, 
“Hoje é Carnaval”,  e o ser hu-
mano acabasse, finalmente, em-
patando as suas misérias e sofri-
mentos na contabilidade da vida.

Desta forma, o simbólico, 
o mitológico se repete no Car-
naval, também chamado de 
os Festejos de Momo. Para a 
mitologia dos gregos, Momo 
é o filho do Sono e da Noite, 
o deus da festividade. Por ser 
uma figura alegre, descontraída, 
zombeteira, e por ter o hábito de 
ridicularizar os demais deuses, 
Momo foi expulso do Olimpo 
e despachado para a Terra.

Daí, em cada fevereiro, na 
descontração, na zombaria até 
de si mesmo e do outro, o 
folião ridiculariza a vida, às 
vezes o amor, a dor, e, deste-
mido, faz tudo acontecer como 
uma imensa festa da magia, 
onde cada qual se torna o se-
nhor da sua própria vida, coisa 
que poucos conseguem ser.

Afinal, naqueles quatro 
dias, qualquer mortal pode ter 
e sentir o paraíso em Terra, 
porque ele possui a senha, 
basta dizer “Hoje é Carnaval! 

A Prefeitura de Guarujá 
realizou, nesta quarta-feira 
(11), a entrega da quadra 
poliesportiva totalmen-
te reformada da Escola 
Municipal Franklin Delano 
Roosevelt, no Jardim Boa 
Esperança, em Vicente 
de Carvalho, ampliando 
as condições de espor-
te, lazer e aprendizagem 
para alunos, professores 
e toda a comunidade 
escolar. A iniciativa integra 
um conjunto de ações 
da Prefeitura voltadas à 
melhoria da infraestrutura 
das unidades de ensino.

O novo espaço rece-
beu piso modular com 
tecnologia antiderrapante, 
que amortece o impacto 
em até 45% a mais em 
relação aos pisos de con-
creto, asfáltico e de taco 
de madeira, garantindo 
mais conforto e segurança 
para as atividades. Com 
esta unidade, já são duas 
quadras entregues de um 
total de nove previstas, 
todas seguindo o mesmo 
padrão de qualidade.

A cerimônia foi mar-
cada pela alegria e emo-
ção do aluno do 3º ano, 
Josué dos Santos Júnior, 
que, visivelmente feliz, leu 
um discurso escrito por 
ele mesmo em agrade-
cimento pela entrega da 

A Secretaria de Mo-
bilidade Urbana (Se-
mob) criou novas vagas 
de estacionamento na 
Avenida Manuel Albi-
no esquina com a Rua 
Azuil Loureiro, no bairro 

Santa Rosa. Os traba-
lhos levaram uma sema-
na para ser realizados 
e foram finalizados na 
última sexta-feira (6).

O objetivo foi con-
templar o comércio lo-

cal e trazer maior co-
modidade aos frequen-
tadores do bairro. No 
local, havia uma limitação 
no espaço, que foi re-
modelado para com-
portar essas vagas de 

estacionamento, com a 
remoção dos prismas de 
concreto. Além disso, 
foi realizada uma nova 
sinalização horizontal 
para comportar o esta-
cionamento de veículos.

A Secretaria Muni-
cipal de Mobilidade 
Urbana (Semob), está 
implantando um redutor 
de velocidade na Ala-
meda das Margaridas, 
na confluência com a 
Rua das Magnólias, no 
Jardim Primavera. As po-
pulares lombadas têm o 
objetivo de auxiliar no 
controle de velocidade 
da via, que também 
está recebendo outras 
melhorias, como ope-
ração tapa-buraco, em 
diversos pontos. Depois 
de pronta, a lombada 
receberá a sinalização 
de solo, a ser concluída 
até esta sexta-feira (13).

Volta às aulas com nova infraestrutura

Entrega da quadra da Escola Municipal Franklin
Delano Roosevelt reforça investimentos na educação

Atenção! Nova lombada na Al. das Margaridas
Divulgação

Novas vagas de estacionamento no Santa Rosa

quadra. “Nós, alunos da 
Escola Franklin, recebe-
mos a quadra com o co-
ração cheio de gratidão. 
Aqui poderemos brincar 
e praticar esportes. Obri-
gado por cuidarem do 
nosso espaço e da nossa 
escola com tanto cari-
nho”, disse o estudante.

Em resposta à fala do 
aluno, o prefeito Farid 
Madi destacou o signifi-
cado do momento para a 
Administração Municipal.

“É muito comovente 
para nós ouvir o Josué, 
ainda mais sabendo que 
foi ele mesmo quem es-
creveu o discurso. Isso 
tem um simbolismo enor-

me para nós. Uma obra 
que pode parecer sim-
ples muda, de verdade, 
a vida das pessoas, es-
pecialmente das nossas 
crianças. E é exatamente 
por isso que estamos 
investindo na entrega 
de nove quadras, todas 
com o mesmo padrão 
de qualidade, porque 
a infância é, de fato, a 
nossa maior prioridade”.

Representando as fa-
mílias, Alessandra Santos 
da Rocha, mãe de alunos, 
destacou o sentimento 
de pertencimento à es-
cola e a satisfação em 
ver os filhos estudando 
em um ambiente dife-

renciado e com qualida-
de, onde as famílias são 
acolhidas diariamente.

Segundo o secretário 
municipal de Educação, 
Mohamed Hahim, cuidar 
das crianças significa tam-
bém cuidar dos espaços 
onde elas estudam, pra-
ticam atividades físicas e 
convivem, além de ga-
rantir boas condições de 
trabalho aos profissio-
nais da educação. “Essa 
entrega representa uma 
reforma estrutural, feita 
com amor, dedicação e 
respeito, para assegurar 
um ambiente digno para 
alunos, professores e toda 
a comunidade escolar”.

Paula AlvesPaula Alves



Essa edição foi assinada digitalmente. Para verificar a autenticidade do arquivo, disponível em https://www.estanciadeguaruja.com.br/versao-impressa, utilize o portal https://validar.iti.gov.br

13 a 19 de fevereiro de 2026 VA R I E DA D E S A ESTÂNCIA DE  GUARUJÁ
www.estanciadeguaruja.com.br6

Cupim com Toque de Laranja

Fala galera louca por 
churrasco, eu sou o 
Paizão e este aqui 

é sim o nosso querido 
Canal Barbaecue, dife-
rente do YouTube na 
sua forma de falar com 
vocês, porém com a 
mesma essência e paixão, 
continuamos loucos por 
churrasco. E por falar 
em churrasco, hoje é 
dia de cupim na brasa.

Quem me conhece 
sabe: sou apaixonado 
por um bom churras-
co. Mas não qualquer 
churrasco, aquele que 
a gente faz com cari-
nho, sem muita frescura, 
mas com um resultado 
que ar ranca suspiros. 

E hoje, meus amigos 
leitores do Estância, que-
ro compartilhar com vo-
cês uma experiência que 
me deixou com água 
na boca e a certeza de 
que o “Paizão” do Bar-
baecue é um gênio da 
brasa: o Cupim com Mo-
lho Barbecue e Laranja.

Confesso que, de iní-
cio, a combinação de 
cupim com laranja me 
pareceu inusitada. Mas, 
como bom aventureiro 
culinário, decidi mergu-
lhar de cabeça nessa 
receita que promete um 

#ChurrascoSemFrescu-
ra com um toque agri-
doce surpreendente. 
E posso garantir: a sur-
presa foi das melhores!

Tudo começa com a 
escolha da carne. O “Pai-
zão” insiste em uma peça 
de cupim Gold Quality 
da Naturafrig, bem mar-
morizada. E ele tem ra-
zão! A qualidade da car-
ne faz toda a diferença. 

Depois de espetar 
a peça, vem o primeiro 
segredo: o tempero. 
Generosas camadas de 
cebola granulada, o suco 
fresco de uma laranja 
espremido diretamente 
sobre a carne e, para 
finalizar, o sal de parrilla. 

U m a  c o m b i n a -
ção simples, mas que 
já anuncia a explosão 
de sabores que virá.

O próximo passo é 
a paciência. Depois de 
temperado, o cupim é 
enrolado em umas cin-
co voltas de papel alu-
mínio, com as pontas 
bem fechadas para que 
nenhum suco escape. 
Essa “armadura” vai para 
a churrasqueira, em fogo 
indireto, por longas qua-
tro horas. É o tempo ne-
cessário para que a car-
ne cozinhe lentamente, 

desmanchando e absor-
vendo todos os aromas.

Enquanto o cupim faz 
sua mágica na brasa, vem 
o “pulo do gato”: o mo-
lho. Uma mistura de mo-
lho barbecue da Cepêra 
com mais suco de laranja. 
O agridoce dessa com-
binação é simplesmente 
divino e será o toque 
final que elevará o nos-
so cupim a outro nível.

Passadas as quatro 
horas, a expectativa é 
grande. Retire o cupim 
do papel alumínio e a 
visão é de uma carne 
incrivelmente macia, qua-
se desfiando. É nesse 
momento que pincele 
generosamente o molho 
barbecue com laranja 
por toda a peça. A carne 
volta para a churrasquei-
ra, agora mais perto do 

braseiro, apenas para 
caramelizar o molho e ga-
nhar aquela cor irresistível.

O resu l tado? Um 
cupim suculento, com 
uma casquinha agridoce 
e brilhante por fora, e 
uma maciez que se des-
faz na boca por dentro. 
É a prova de que, com 
poucos ingredientes e 
um pouco de paciência, 
podemos transformar 
um corte tradicional em 
uma experiência gas-
tronômica memorável. 

Essa receita é perfeita 
para impressionar a famí-
lia e os amigos, e tenho 
certeza que fará sucesso 
na sua próxima reunião. 
Experimente e me conte!

Acompanhe mais em 
nossas redes sociais.

Bons churrascos!
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Resgate e tradição com encontro histórico de bandas
Carnaval em Guarujá

O Carnaval de Gua-
r u já  em 2026 
marca um re-

torno às raízes da folia. 
No dia 15 de fevereiro, 
a Praça Mário da Silva 
será o cenário de um 
encontro que ignora as 

batidas eletrônicas para 
privilegiar a sofisticação 
dos antigos bailes. A 
Banda de Pitangueiras re-
cebe a Orquestra Oscar 
Guzella em uma apre-
sentação que celebra a 
nostalgia e a cultura local.

13/02 (Sexta-feira)
��Banda do Nenê: 17h às 22h – Alameda 
Tamandaré (Enseada).
��Bloco Roda Dançante: 18h às 20h – Itinerante 
(Cidade Atlântica).

14/02 (Sábado)
��Bloco do Saruê: 14h às 21h – Itinerante 
(Tombo).
��Bloco Carna Paredão: 16h às 22h – Praça Mário 
Covas (Morrinhos).
��Banda Cérebro: 17h às 22h – Rua Francisco 
Alves, 72 (Pae Cará).
��Banda Buggy: 19h às 22h – Itinerante (Santa Rosa).

15/02 (Domingo)
��Bloco Etanol: 16h às 22h – Praça Mário Covas 
(Morrinhos).

��Bloco Funchal Folia: 17h às 22h – Itinerante 
(Jardim dos Pássaros).
��Banda São Miguel: 18h às 22h – Rua Silvio 
Rolim, 45 (Vila Júlia).

16/02 (Segunda-feira)
��Universo Folia Infantil: 14h às 22h – Vicente de 
Carvalho.
��Bloco Rola Triste: 18h às 22h – Praça Mário 
Covas (Morrinhos).

17/02 (Terça-feira)
��Banda do Graveto: 15h às 17h – Morrinhos.
��Bloco do Pirulito: 15h às 21h – Cachoeira.

22/02 (Domingo)
��Banda Família Trintão: 18h às 22h – Santa Cruz 
dos Navegantes.

Programação: Blocos e Bandas de Guarujá
A folia continua até o dia 22, com diversos blocos. Confira os próximos destaques:

TRADIÇÃO
E ELEGÂNCIA
NA PRAÇA

A Banda Oscar Gu-
zella completa 60 anos 
de atividade musical em 
2026. Atualmente, lide-
rada pelos filhos Oscar 
Guzella Jr. e João Carlos, 
a banda mantém vivo o 
glamour dos carnavais 
que marcaram época no 
Vila Souza Atlético Clu-

be e no Tortuga Clube. 
O comando da família 
Guzella já ultrapassa três 
décadas, preservando 
o repertório de marchi-
nhas clássicas que defi-
niram as festas de salão 
na “Pérola do Atlântico”.

Para este domingo, 
o público pode esperar 
duas horas de show de-
dicadas exclusivamente 
aos clássicos como “Ma-

mãe eu quero” e “Auro-
ra”. A estrutura conta-
rá com um trio elétrico, 
mas a essência perma-
nece acústica e voltada 
para o ambiente familiar.

CARNAVAL COM 
SOLIDARIEDADE

NA FOLIA
Fundada em 2013, 

no bairro da Barra Funda, 
a Banda de Pitangueiras 
atrela a diversão ao com-
promisso social. O bloco 
destina parte da arreca-
dação com a venda de 

abadás ao Centro de 
Recuperação em Paralisia 
Infantil (CRPI). Esta inicia-
tiva ajuda no tratamento 
gratuito de mais de 400 
crianças e adolescentes 
com deficiências motoras 
e neurológicas na região.

SERVIÇO
Banda de Pitangueiras
��Data: 15 de fevereiro 
(domingo).
��Horário: Das 11h às 18h.
�� Local: Praça Mário da 
Silva (Avenida Leomil).
��Abadás: 99197-2844.

Foliões na Banda de Pitangueiras Orquestra Oscar Guzella
Foco no resgate das marchinhas

Ação Social CRPI - O impacto
real do evento na comunidade

Fotos: Divulgação
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O SINDICATO DOS FUNCIONÁRIOS PÚBLICOS DE GUARUJÁ tem descontos para
seus associados em universidades, escolas, cursos profissionalizantes,

agências de turismo, entre outros. Confira a lista completa de parceiros do 
SINDSERV em: www.sindservguaruja.org.br/desconto-para-associados

Os Postos de Aten-
dimento ao Trabalhador 
(PATs) do Governo de 
São Paulo oferecem, nesta 
segunda-feira (9), 490 va-
gas de emprego na região 
administrativa de Santos. 
A Secretaria de Desen-
volvimento Econômico 
conta com mais de 200 
unidades de atendimento 
espalhadas por todo o 
estado para auxiliar quem 
está em busca de empre-
go. Além dos PATs, os tra-
balhadores de São Paulo 
contam com o Trampo-
lim, plataforma que reú-
ne vagas de emprego e 
cursos de qualificação.

Além das vagas, os 
PATs oferecem atendi-
mento e serviços gratuitos 
para trabalhadores, como 
a habilitação ao Seguro-
Desemprego. É importan-
te lembrar que as vagas 
podem ser preenchidas 
a qualquer momento e 
o número pode variar ao 
longo do dia.

Ao todo, o estado tem 
12.836 vagas disponíveis 
nos PATs nesta segunda-
feira (9). Veja abaixo o 
número de vagas nas 
demais regiões adminis-
trativas do estado:
� Araçatuba: 159 vagas;
� Barretos: 161 vagas;

De Agência SP

Empresários que bus-
cam expandir seus ne-
gócios para o exterior 
encontram um suporte 
gratuito da InvestSP, agên-
cia de promoção de 
investimentos vinculada 
à Secretaria de Desen-
volvimento Econômico. 
O Exporta SP capacita 
empresas para ativida-
des de exportação por 
meio de cursos online e 
gratuitos. As inscrições 
para a próxima turma vão 
até o dia 13 de fevereiro.

O Exporta SP é um 
programa voltado para 
micro, pequenas e mé-
dias empresas, startups e 
produtores rurais que de-
sejam acessar mercados 
internacionais. Por meio 
de encontros coletivos 
e mentorias individuais, a 
InvestSP ajuda a garantir 
a expansão das ativida-
des com planejamento, 
conhecimento técni-
co e competitividade.

Ao longo de três me-
ses, os empreendedores 
participam de dois en-
contros semanais coleti-

vos com especialistas, nos 
quais são abordados os 
temas que mais desafiam 
os empresários no pro-
cesso de internacionali-
zação de seus produtos 
e serviços. Além disso, o 
empreendedor ainda tem 
acesso a até quatro en-
contros individuais com 
especialistas, nos quais 
pode discutir necessi-
dades e desafios espe-
cíficos do seu negócio.

Com capacitação téc-
nica e mentorias espe-
cializadas, o Exporta SP 
ajuda a reduzir riscos e dá 

mais método e segurança 
à entrada de micro, pe-
quenas e médias empre-
sas no comércio exterior.

SERVIÇO
Exporta SP - Prazo: até 
13 de fevereiro. For-
mato: online e gratuito. 
Público-alvo: micro, 
pequenas e médias 
empresas, startups e 
produtores rurais do 
Estado de São Paulo. 
Informações e proces-
so seletivo: investsp.
o r g . b r / e x p o r t a s p

Estância do Leitor

No planeta perfeito
Eram todos aparen-

temente tranquilos. 
O semblante parecia 
ser o mesmo, embora 
almas diferentes. Não 
havia diferenças nas 
atitudes, a concordân-
cia parecia engessada, 
ou melhor, contida. 

Se fosse contem-
porâneo, podíamos dizer que 
todos pareciam politicamente 
corretos, ou seja, se cumpri-
mentavam alegres e trocavam 
ideias aceitas. Mas o que nin-
guém sabia era o que se pas-
sava em suas naves espaciais. 

Sentiam a ausência de diálo-
go, entendimento e muitas vezes 
ansiavam por compreensão. 
Tudo parecia perfeito e muito 
convicto, mas ninguém queria 
ser o primeiro a manifestar 
qualquer colocação inovadora. 

O planeta era administrado 
pelos alienígenas do conhe-
cimento perfeito e ninguém 
queria se atrever a uma simples 
opinião. O que no começo da 
geração era um deleite da razão, 
da fé, e da ciência estudada, 
tornou-se um dogma inflexível. 

A raciocinada fé, os conhe-
cimentos articulados e desen-
volvidos era tão rígido que com 
o passar do tempo se tornaram 
exigência frias. As pessoas 
não se sentiam mais acolhidas 
e suas necessidades viraram 
egocêntricas. Chegava-se ao 
ponto de desconsiderar os va-
lores e as capacidades em nome 
do tempo de atuação na cúpula 
do conhecimento do planeta.

Até que um dia, no meio 
de tanta solidez rigorosa, uma 
criança que foi ali crescendo, 
parecia ser diferente. Era ob-
servadora, quieta e até mesmo 
intrigante. Alguns diziam que 
se tratava de autista, outros de 
esquisita, mas era uma criança 
com dons próprios, comuni-
cação simples, clara e pontual. 

Tornou-se um adulto resoluti-
vo, cativante por representar tudo 
aquilo que ninguém conseguia 
manifestar e ser. Demonstrava 
entendimento, suas atitudes 
tocavam o âmago das pessoas, 
mas a cúpula alienígena do saber 
sentiu-se incomodada sem parâ-
metro de resolução, mas tensos. 

Os mais religiosos diziam que 
era Jesus, os que se intitulavam 
ateu, diziam que havia surgido 
um ídolo superdotado. Contudo 

no mundo daquele 
planeta a mudança era 
uma resistência muito 
grande. Muitos pre-
feriam enfrentar seus 
próprios ímpetos a en-
frentar o fato de inovar. 

Até que um dia, 
lá no espaço, houve 
um estrondo muito 

grande. As estrelas se cho-
caram, a lua foi esbarrada e 
tudo parecia virar do avesso. O 
céu azul ficou vermelho, a lua 
ficou de cheia a metade e as 
estrelas, algumas sem ponta.

Era uma grande desordem e 
todos que viviam no espaço em 
suas naves, não podiam sair e 
conviver com tudo aparente-
mente cômodo e perfeito. Foi aí 
que questionaram como viver em 
casa somente com os ímpetos 
escondidos sem se deleitar com 
o que lhes parecia bons por fora!

Foi então que todos alieníge-
nas começaram a se expressar 
e a confusão estava armada, 
porque diziam que só Deus 
para arrumar o universo e ou-
tros que Deus nada fez para 
impedir. Foi neste momento 
que lembraram da tal crian-
ça crescida e foram procurar. 

Não sabiam como chamá-
lo, se Jesus, se o Ateu, então 
resolveram aceitá-lo seja qual 
fosse seu nome ou estranheza, 
devido ao desespero instala-
do. E ele estava em sua nave 
sentado a meditar e esperar 
que lhes fossem procurar. 

Neste momento ergueu as 
mãos ao céu, proferiu palavras 
fora da rotina que não se acos-
tumava mais a ouvir, clamou e... 
tudo foi se arrumando naquele 
alto, o céu e tudo mais, até a 
estrela voltou a ter pontas. Em 
seguida, o comentário foi geral, 
esqueceram até de se segurar aos 
ímpetos que a muito reprimiam.

Foi quando o misterioso rapaz 
alienígena disse: tudo volta para 
seu lugar, quando todos são o que 
são, porque isto só poderia ter se 
revertido com seres que fossem 
realmente parte deste universo e 
sua ordem natural, com valores 
próprios, afetivos, morais, so-
ciais e da grande produção do 
amor,  e de nossa linda criação!

Foi assim que mesmo com 
muitas dificuldades, aos poucos 
tudo e todos foram deixando o 
brilho da vida voltar e acredita-
ram no poder e no olhar do amor.

Tânia Regina Del Nero - De Guarujá

Exporta SP ajuda a entrar no mercado internacional

Veja ocupações mais procuradas
por empresas na região de Santos 

� Bauru: 131 vagas;
� Campinas: 3.340 vagas;
� Franca: 105 vagas;
� Itapeva: 38 vagas;
� Marília: 107 vagas;
� RA Central: 293 vagas;
� Ribeirão Preto: 267 vagas;
� Sorocaba: 1.242 vagas;
� São José do Rio Preto: 
250 vagas;
� São José dos Campos: 
886 vagas;
� São Paulo: 5.298 vagas.

TRAMPOLIM
A plataforma Tram-

polim reúne vagas de 
emprego e cursos de 
qualificação em um só 

lugar. Por lá, o candidato 
pode aplicar filtros para 
vagas de acordo com a 
área e com a localização 
de sua preferência. Além 
disso, também encontra 
cursos de qualificação 
para conseguir concorrer 
às melhores vagas.

O Trampolim é uma 
plataforma digital gratuita. 
Além de apresentar uma 
curadoria de vagas de 
emprego e cursos, ela 
também oferece testes 
de habilidades e uma fer-
ramenta para criação de 
currículo profissional.

Há também uma se-

ção dedicada exclusi-
vamente para o público 
idoso que busca recolo-
cação profissional. Por lá, 
o público 60+ consegue 
acessar microcrédito e 
cursos de qualificação 
profissional. Saiba mais 
no site do Trampolim.

Para atendimento nas 
unidades, deve-se com-
parecer diretamente ao 
Posto mais próximo com 
RG, CPF e Car teira de 
Trabalho.  As dez ocupa-
ções com mais vagas ofe-
recidas nesta região são:
� Auxiliar de logística: 70 
vagas;
� Soldador: 53 vagas;
� Montador de estruturas 
metálicas de embarca-
ções: 50 vagas;
� Preparador de estrutu-
ras metálicas: 50 vagas;
� Pintor de estruturas 
metálicas: 43 vagas;
� Motorista de caminhão 
(rotas regionais e interna-
cionais): 22 vagas;
� Camareiro de hotel: 15 
vagas;
� Servente de obras: 11 
vagas;
� Pedreiro: 11 vagas;
� Carpinteiro: 10 vagas.

Para usar um serviço 
do PAT em seu município, 
é necessário levar RG, CPF 
e Carteira de Trabalho.

Governo de SP/Divulgação

Empregos no setor de embarcações 
ganham destaque em Santos
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Formandos de Residência Médica da Unoeste, 
uma jornada de vocação e propósito

Totalizando 21 especialistas médicos formados em: Anestesiologia, Cirurgia Geral, Clínica Médica, 
Oftalmologia, Ortopedia, Ginecologia e Obstetrícia. A conclusão da Residência Médica representa muito 
mais do que um título: simboliza anos de esforço, crescimento pessoal e compromisso com o outro

Médicos da Residência Médica da Unoeste que, com responsabilidade, concluíram uma etapa fundamental de sua formação. Parabéns! 

A médica Eveline Cabral e a 
professora Adonai Manzella

A médica Nayara Roberta 
Barbosa do Nascimento e o 
professor Hermano Poubel

 A competente secre-
tária Elaine Ramos  

O professor Francisco José Lopes
e a médica Caroline Vieira  

A médica Rayssa de Oliveira Glória 
e o professor Rodrigo Santiago

O médico Affou Madi e o 
professor Luiz Formentim

O médico Diego Enrique Miranda
Severiche e o professor Marco Antonio
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@doutorherniaunidadeguaruja

32anosanos
Eternizando
emoções
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Iate Cube de Santos recebe formandos
da Residência Médica da Unoeste

(013) 3354-3130
(013) 99761-8349

Av. dos Caiçaras, 1697
Jardim Las Palmas - Guarujá/SP

www.marmorariaguaruja.com.brTels.: 3227.5770 - 99711.5545

A professora, che-
fe da anestesia do 
Hospital Santo Ama-
ro, Adonai Manzella.  
Entre o brilho do mar 
e a elegância do Iate 
Clube de Santos, foi 
celebrado o fim de 
uma jornada intensa 
e o início de um fu-
turo promissor. Uma 
noite especial com 
luxo e decoração à 
altura dos formandos 
da Residência de 
Medicina da Unoeste

Ziad Mahmoud 
(Buffet Disney
& Personalitté)

(13) 99705-1819

Letícia, Roberta, Ismeles, a professora Adonai Manzella, Eveline e Larissa Lira

As médicas Ana Paula Araújo
e Adriana Machado 

Lamia Hammoud e Nahida Mahmoud Valdeon Glória e Rady de OliveiraVitor Hugo e Bruna Knaut  

Os médicos Carlos e Natália Lira 


		2026-02-12T20:18:21-0300
	KARINA PRISCILA PEREIRA MINGARELI DOS SANTOS 1668:37837988000158




