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Guarujá avança em projeto de hospital 
municipal com apoio do governo do Estado
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Micros
Cidade sentiu 
Paralisação de coletores 
provocou acúmulo de 
lixo em Guarujá e região; 
serviços foram retoma-
dos parcialmente após 
decisão judicial, mas, 
bastaram poucas horas 
de paralisação para que 
o impacto fosse visível. 
Em Guarujá, o acúmulo 
de lixo tomou ruas e 
calçadas, principalmente 
nos bairros, evidencian-
do a dependência do 
serviço diário de coleta.

Motivo
A greve dos trabalha-
dores da limpeza urba-
na, ligados às empresas 
Terracom e Terra Santos 
Ambiental, teve início 
no dia 16 de março. A 
principal reivindicação 
foi o valor do Programa 
de Participação nos Re-
sultados (PPR) de 2025, 
considerado abaixo do 
esperado pela categoria.

Abrangência
A paralisação atingiu seis 
cidades da Baixada San-
tista: Santos, Guarujá, Praia 
Grande, Cubatão, São 
Vicente e Bertioga, afe-
tando serviços essenciais 
como coleta e varrição.

Justiça impõe limite
Após audiência no Tribu-
nal Regional do Trabalho, 
foi determinada a ma-
nutenção de ao menos 
70% do efetivo em ati-
vidade. Com isso, parte 
dos serviços foi retoma-
da cerca de 24 horas 
após o início da greve.

Ainda não resolvida
Apesar da retomada 
parcial, o impasse con-
tinua. Uma nova audi-
ência de conciliação 
está marcada para esta 
sexta, dia 20 de mar-
ço, e a situação segue 
em acompanhamento.

População
O episódio reforça o 

impacto imediato de 
se r v iços  essenc ia i s 
quando interrompidos. 
Nos bairros, moradores 
enfrentaram transtornos 
com lixo acumulado e 
riscos à saúde, mesmo 
com a paralisação de 
curta duração.

Homenagem 
A vereadora Sirana Bo-
sonkian apresentou pro-
jeto para concessão do 
Prêmio “Marlene Maria 
dos Reis Rodrigues” à 
Lorenz Silveira Barbosa, 
em alusão ao Dia Inter-
nacional da Mulher. 

Comissão 
Outro destaque foi a 
apresentação de projeto 
de resolução que cria 
uma comissão especial 
de representação da Câ-
mara para participação 
na 25ª Marcha dos Ges-
tores e Legislativos Mu-
nicipais, promovida pela 
União dos Vereadores 
do Brasil (UVB), em Brasí-
lia, entre 27 e 30 de abril.

Moção 
A parlamentar também 
apresentou moção de 
congratulação à segunda 
edição do evento “Em-
preendedores Curados 
para Curar”, destacando 
a iniciativa de incentivo 
ao empreendedoris-
mo e valorização dos 
profissionais da área da 
beleza. O reconheci-
mento inclui organiza-
dores e parceiros, com 
menção à empresária 
Jaqueline Antiquera.

Ação na Prainha 
Outra moção aprovada 
reconhece o evento 
“Comunidade com Digni-
dade”, realizado na Prai-
nha, que levou serviços 
públicos e ações sociais 
à população. A home-
nagem foi direcionada à 
diretora Natasha Novaes, 
responsável pela coor-
denação da iniciativa.

Tuberculose
Um estudo da Unoeste 
chama atenção para os 
desafios no controle da 
tuberculose em Guarujá. 
A pesquisa vai analisar o 
percurso de pacientes 
com a forma resistente 
da doença, desde os 
primeiros sintomas até 
o início do tratamento. 
O objetivo é identificar 
dificuldades no diag-
nóstico e no acesso à 
saúde, além de fatores 
sociais que influenciam 
o avanço da doença.

Bazar solidário
O Centro de Recupera-
ção de Paralisia Infantil e 
Cerebral de Guarujá re-
aliza até sexta-feira (20) 
um bazar com roupas e 
calçados a partir de R$ 
2,00. A ação acontece 
na unidade do bairro 
Tombo e ajuda a manter 
os atendimentos gra-
tuitos oferecidos pela 
instituição, que atua há 
60 anos na cidade.

Tributo ao Queen 
O Ópera Queen será 
apresentado nesta sex-
ta-feira (20), às 20h, no 
Teatro Procópio Ferreira. 
O espetáculo promete 
reviver clássicos da ban-
da britânica, com desta-
que para a interpretação 
de Freddie Mercury, em 
performance ao vivo.

Queda expressiva
Guarujá registrou redu-
ção de 85% nos casos 
de dengue no início de 
2026, em comparação 
com o ano anterior. O 
resultado é atribuído 
a ações intensificadas 
de combate ao mos-
quito, como vistoria 
em hotéis, inspeções 
em escolas e muti-
rões semanais, além 
de estratégias contí-
nuas de prevenção 
realizadas pela rede 
municipal de saúde.
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Charge da semana

Um hospital munici-
pal é, sem dúvida, um 
dos equipamentos pú-
blicos mais desejados 
por qualquer cidade. Em 
Guarujá, esse desejo não 
é novo. Ele carrega me-
mória, frustração e, agora, 
uma nova expectativa.

O anúncio do prefeito 
Farid Madi sobre a reto-
mada do projeto de um 
hospital próprio reacen-
de um debate que preci-
sa ser feito com maturida-
de: não basta construir, é 
preciso sustentar aberto. 

Guarujá já teve um 
hospital municipal, e ele 
foi fechado justamente 
por problemas que vão 
além da estrutura física 
— gestão ineficiente, 
dificuldades financeiras 
e incapacidade de man-
ter um serviço de alta 
complexidade funcio-
nando com qualidade.

A proposta atual, que 
prevê 100 leitos e 20 de 
UTI, é ambiciosa e, ao 
mesmo tempo, neces-

sária. A cidade cresceu, 
a demanda por saúde 
aumentou e a dependên-
cia de outros municípios 
da região continua sen-
do um gargalo histórico. 

Um hospital munici-
pal pode significar mais 
autonomia, redução no 
tempo de espera por 
internações e maior ca-
pacidade de resposta 
em situações de urgên-
cia. Mas é justamente 
aí que mora o desafio.

Hospitais são estru-
turas caras, complexas 
e permanentes. Exigem 
f inanciamento contí-
nuo, equipes qualifica-
das, gestão técnica e 
integração com toda a 
rede de saúde. Não se 
trata apenas de inaugu-
rar um prédio, mas de 
garantir que ele funcio-
ne todos os dias, com 
eficiência e dignidade.

A ar ticulação com 
o Governo do Estado 
é um ponto positivo e 
pode ser determinante 

para viabilizar o proje-
to, principalmente no 
que diz respeito ao 
custeio. A experiência 
mostra que municípios, 
sozinhos, têm dificul-
dade em manter unida-
des desse por te sem 
apoio estadual e federal.

Outro ponto central 
será o modelo de ges-
tão. Seja administração 
direta, organização so-
cial ou parceria públi-
co-privada, a escolha 
precisa ser transparen-
te, técnica e baseada 
em resultados — e não 
em interesses políticos. 
A cidade já pagou o 
preço de decisões mal 
estruturadas no passado.

O momento, portan-
to, é de equilíbrio entre 
esperança e responsabi-
lidade. Mais do que um 
sonho, um hospital muni-
cipal precisa ser um com-
promisso — com a vida, 
com o dinheiro público 
e com a história que a 
cidade não pode repetir.

Um hospital não se 
inaugura, se sustenta
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EDITAL DE CONVOCAÇÃO
ASSEMBLEIA GERAL DE FUNDAÇÃO 

A  Comissão Organizadora  convoca os interessados  para  
a ASSEMBLEIA GERAL DE FUNDAÇÃO da ASSOCIAÇÃO DE 
SEGURANÇA MARITIMA E PASSEIOS NÁUTICOS - SEGMAR, 
a realizar-se no dia 31 de março de 2026, de forma contínua, 
com abertura às 9h00min. e encerramento às 15h00min., 
a ser realizada à Av. Dom Pedro I, 1785, conj. 05, Ensea-
da, Guarujá/SP – CEP. 11.440-001, para deliberar sobre:
1) Constituição da Associação; 
2) Discussão e aprovação do Estatuto Social; 
3) Eleição e posse da Diretoria e do Conselho Fiscal; 
4) Instituição e valor da mensalidade associativa e demais 
contribuições; 
5) Aprovação do Regulamento Náutico de Segurança e 
Eventos (Guarujá/mar); 
6) Aprovação do Regulamento  do Programa de Locação  
entre  Associados  (PLAA), incluindo: 
- contribuição variável de 3% sobre locações; 
- envio de relação diária de locações para controle e 
segurança; 
7) Autorização para registro no RCPJ, obtenção de CNPJ, aber-
tura de conta bancária e demais providências administrativas. 

Guarujá/SP, 3 de março de 2026.
 

COMISSÃO ORGANIZADORA: 
        1) Rogério Ferreira Silva   
        2) Aparecida de Fátima Souza 
        3) Lara Maria de Moura Matos 

Da Redação

A Prefeitura de Guaru-
já iniciou as articulações 
para viabilizar a implan-
tação de um hospital 
municipal na cidade. O 
anúncio foi feito pelo 
prefeito Farid Madi em 
suas redes sociais nes-
ta quinta-feira (19). O 
projeto foi discutido em 
reunião com o secretá-
rio estadual de Saúde, 
Eleuses Vieira de Paiva, 
e contou com a parti-
cipação da deputada 
estadual Solange Freitas 
e representantes da DRS.

A proposta prevê a 
criação de uma unidade 
com 100 leitos, sendo 20 
de terapia intensiva, com 
atendimento voltado à 
população de Vicente 
de Carvalho e de todo 

Guarujá vem amplian-
do as ações voltadas 
à população em situa-
ção de rua, com foco 
em abordagem social, 
acolhimento e inclusão 
produtiva. O trabalho é 
desenvolvido pela Se-
cretaria de Desenvol-

vimento e Assistência 
Social (Sedeas), seguin-
do diretrizes nacionais 
que priorizam a garantia 
de direitos e a supera-
ção da vulnerabilidade.

Entre janeiro de 2025 
e fevereiro de 2026, fo-
ram realizados 181 aten-

Guarujá intensifica ações para população em situação de rua
dimentos sociais especia-
lizados e 1.206 recâm-
bios — quando a própria 
pessoa solicita retorno 
ao município de origem. 

No mesmo período, 
o Centro POP registrou 
6.988 atendimentos de 
higiene, 17.274 cafés da 
manhã e mais de 20 mil 
encaminhamentos ao Res-
taurante Popular, além de 
ações para acesso à do-
cumentação e benefícios.

As equipes de abor-
dagem atuam diariamen-
te nos territórios, ofe-

recendo acolhimento e 
orientação. O Centro POP 
funciona como porta de 
entrada para os serviços, 
reunindo atendimento 
técnico, alimentação e 
encaminhamentos para 
outras políticas públicas.

O cenário local acom-
panha uma tendência 
nacional de crescimento 
dessa população, im-
pulsionada por fatores 
como desemprego, 
ruptura familiar, depen-
dência química e falta 
de moradia. Dados re-

Guarujá pode ter novo hospital municipal com 100 leitos

Projeto foi discutido em reunião com o secretário estadual de Saúde, Eleuses Paiva,
e contou com a participação da deputada Solange Freitas e representantes da DRS

o município. A iniciativa 
é considerada um passo 
inicial para a retomada do 
antigo Hospital Guarujá, 
já desapropriado pela 

administração municipal.
Segundo o secretá-

rio estadual, a demanda 
foi apresentada direta-
mente ao Governo do 

Estado e recebeu si-
nalização positiva para 
avançar. A expectativa 
é que o equipamento 
contribua para ampliar 

a oferta de serviços de 
saúde na Baixada Santista.

Durante o encontro, a 
deputada Solange Freitas 
destacou o papel de 

articulação junto ao go-
verno estadual e afirmou 
que há disposição para 
apoiar a implantação e 
manutenção da unidade.

O prefeito Farid Madi 
classif icou o projeto 
como a realização de um 
antigo objetivo da cidade 
e ressaltou que as tratati-
vas estão em fase inicial. A 
proposta ainda depende 
da definição de recursos 
e do modelo de gestão, 
que será estruturado em 
conjunto com o Estado.

A administração mu-
nicipal avalia que a cria-
ção do hospital poderá 
representar um avanço 
no atendimento públi-
co de saúde, amplian-
do a capacidade de 
internação e serviços 
de média e alta com-
plexidade no município.
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centes apontam mais 
de 365 mil pessoas em 
situação de rua no país.

Como parte das estra-
tégias de inclusão, o mu-
nicípio iniciou oficinas do 
programa Acessuas Tra-
balho, voltadas ao desen-
volvimento de habilida-
des e geração de renda. 
A ação também marca o 
início do Censo Municipal 
da População em Situa-
ção de Rua, que vai orien-
tar o planejamento de 
novas políticas públicas.

Segundo a administra-
ção municipal, o objetivo 
é ampliar oportunidades 

e garantir atendimento 
humanizado, alinhando 
crescimento urbano com 
responsabilidade social. 
“Essa atuação também 
está alinhada à visão da 
gestão municipal, uma 
vez que o prefeito Farid 
Madi defende que o de-
senvolvimento da cidade 
precisa caminhar junto 
com a justiça social. A 
Cidade precisa crescer 
sem perder o olhar hu-
mano para as questões 
sociais”, complementa 
o secretário de Desen-
volvimento e Assistência 
Social, Fernando Monte.

Município amplia abordagens sociais, 
atendimentos e inclusão produtiva,

com foco na garantia de direitos
e superação da vulnerabilidade
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Imposto de Renda 2026: três erros 
comuns que podem levar à malha fina

Prezado, leitor. Foi dada 
a largada! Começa no dia 23 
de março o prazo para en-
trega da declaração do Im-
posto de Renda da Pessoa 
Física de 2026, referente 
aos rendimentos de 2025. 
O envio deve ser feito até 
29 de maio. Embora muita 
gente já esteja acostumada 
com a declaração anual, al-
guns detalhes novos podem 
gerar confusão e até proble-
mas com a Receita Federal.

Um dos equívocos mais 
comuns neste ano envolve 
a chamada “isenção de até 
cinco mil reais”. A notícia 
circulou bastante nos últi-
mos meses, mas muita gen-
te não percebeu um detalhe 
importante: essa regra não 
se aplica à declaração que 
está sendo entregue agora. 
Ou seja, quem achar que já 
está automaticamente dis-
pensado de declarar pode 
acabar cometendo um erro.

Outro ponto de atenção 
é a declaração pré-preen-
chida. A ferramenta facilita 
muito a vida do contribuin-
te, mas exige conferência 
cuidadosa. Em 2026, ela 
passou a trazer informa-
ções mais completas sobre 
o núcleo familiar. Se um 

dependente tiver recebido 
algum rendimento, esse 
valor pode ser somado 
automaticamente à ren-
da do titular, aumentando 
o risco de inconsistên-
cias se não for verificado.

Também merece atenção 
quem teve ganhos com 
apostas esportivas ou pla-
taformas online (popular-
mente conhecida como as 
“bets”). A Receita Fede-
ral ampliou o cruzamen-
to de dados e criou um 
comprovante específico 
(o COMPROVABET) para 
registrar os resultados des-
sas apostas. Se os valores 
não forem informados cor-
retamente na declaração, 
a inconsistência poderá 
aparecer de forma automá-
tica nos sistemas do Fisco.

Por isso, a principal re-
comendação é simples: 
não entregue a declaração 
com pressa. Revisar as 
informações, conferir os 
dados dos dependentes e 
reunir todos os compro-
vantes pode evitar dores 
de cabeça futuras — e 
garantir que o contribuinte 
fique em dia com o Leão.

Fique atento(a) aos seus 
direitos e deveres.

Beatriz Biancato é advogada tributarista em 
Guarujá, Mestre em Direito com ênfase em 
Tributação Municipal, Autora pela Editora 

Dialética e Idealizadora do projeto gratuito 
“Tributário Sem Mistério”, disponível em

www.tributariosemmisterio.com.br.

Na Plastipel você encontra mais de 20.000
itens em uma loja ampla e bem localizada

Av. Ademar de Barros, 1995
Guarujá - (13) 99207-1343
Curta nossas redes sociais

VEM PRA PLASTIPEL

SIGA-NOS
TAMBÉM
PELO

FACEBOOK!

EstanciaDeGuaruja0800 0123 000

Alô Comunidade!
Caso queira reportar
algo sobre nossas 
operações, entre

em contato:

A Prefeitura de Guarujá 
iniciou a implantação de 
um pátio naturalizado 
no CRAS Morrinhos, es-
paço que também será 
utilizado por alunos da 
EMEI João de Oliveira em 
atividades educativas ao 
ar livre. A iniciativa integra 
um projeto-piloto vol-
tado à primeira infância, 
conectando educação, 
assistência social e saúde.

Desenvolvido em par-
ceria com a Urban95 e o 
Coletivo Taboa, o projeto 
propõe a criação de am-
bientes mais acolhedores 
para crianças pequenas 
e suas famílias, especial-
mente em áreas de maior 
vulnerabilidade social.

As atividades come-
çaram com uma roda de 
conversa entre profissio-

A OAB SP – Subse-
ção Guarujá promove 
neste fim de semana 
a campanha “Eles por 
Elas – Diga Não ao Fe-
minicídio”, com ações 
abertas ao público em 
dois pontos da cidade. 
A mobilização acon-
tece no sábado (21), 

na Praça 14 Bis, e no 
domingo (22), na Praça 
das Bandeiras, sempre 
a partir das 11 horas. 

O objetivo é conscien-
tizar a população sobre a 
importância do enfrenta-
mento à violência contra 
a mulher e fortalecer a 
rede de apoio à causa.

A organização desta-
ca que a participação da 
sociedade é fundamental 
para ampliar o debate e 
dar visibilidade à defesa 
da vida das mulheres.

Para quem quiser 
aderir à campanha, há 
a opção de adquirir a 
camiseta oficial do movi-

mento. Também é sugeri-
do que os participantes 
utilizem roupas nas cores 
lilás ou preta, como for-
ma de apoio simbólico.

A iniciativa reforça 
o engajamento coleti-
vo no combate ao fe-
minicídio, com o lema 
“Nenhuma a menos”.

Campanha contra o feminicídio acontece
em Guarujá neste fim de semana

Parceria inicia criação de ambientes 
mais acolhedores para crianças

O Tribunal de Con-
tas da União (TCU) de-
terminou a suspensão 
do repasse de recursos 
federais para a obra do 
túnel entre Santos e Gua-
rujá. A decisão, tomada 
nesta quarta-feira (18), 
condiciona a liberação 
dos valores à apresen-
tação de melhorias na 
governança do projeto.

O minist ro Bruno 
Dantas solicitou a for-
malização de um do-
cumento, a ser assinado 
pelo Governo de São 
Paulo e pela Autorida-
de Portuária de Santos 
(APS), que detalhe a 
gestão dos recursos da 
Parceria Público-Priva-
da (PPP). O prazo para 
entrega é de 30 dias.

Segundo o tribunal, o 
modelo atual ainda ca-
rece de definições mais 
claras, especialmente por 
se tratar de uma parceria 
interfederativa — consi-
derada incomum no país.

O aporte federal pre-
visto é de R$ 2,6 bilhões, 
e só poderá ser realiza-
do após a regularização 
dos instrumentos jurídi-

cos exigidos pelo TCU.
Em nota, o presiden-

te da APS, Anderson 
Pomini, avaliou a de-
cisão como adequa-
da e informou que já 
solicitou ao governo 
estadual a minuta do 
contrato para análise. 
A autoridade portuária 
deve arcar com metade 
do custo total da obra.

Tribunal de Contas da União suspende 
repasse federal para o túnel Santos-Guarujá

Alcoólicos 
Anônimos

Existe uma saída
para o alcoolismo

R. Washington, s/nº
Igreja Matriz, Guarujá
(13) 3235-5301

(13) 99133-2543

nais da escola, do CRAS 
e da rede municipal, pro-
movendo troca de ex-
periências e alinhamento 
das ações. O secretário 

de Desenvolvimento e 
Assistência Social, Fer-
nando Monte, destacou 
que a integração entre 
setores fortalece o cui-

dado com as crianças.
O novo espaço será 

implantado nas áreas ex-
ternas do CRAS e permi-
tirá o desenvolvimento 
de atividades pedagógi-
cas e de convivência. A 
proposta inclui o uso de 
materiais naturais, como 
terra, argila e plantas, 
substituindo itens tradi-
cionais e estimulando 
experiências sensoriais.

Segundo a direção 
da escola, o pátio am-
plia as possibilidades 
de aprend izagem e 
aproxima a comunida-
de dos equipamentos 
públicos do território.

A implantação segue 
ao longo da semana e será 
concluída com a inaugu-
ração oficial do espaço 
nesta sexta-feira (20).

Anderson Trudes

Local conta com espaço ao ar livre
voltado ao desenvolvimento da 1ª infância
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Sérgio Motti Trombelli é professor
universitário e palestrante kardecista cristão

O Monstro Continua 
Devorando...

A frase “A revolução, 
como Saturno, devora seus 
próprios filhos” é frequente-
mente atribuída ao jornalista 
e político francês Jacques 
Mallet du Pan (1749-1800), 
em um ensaio escrito em 
1793, durante a Revolução 
Francesa. Embora a frase 
original foque na “revo-
lução”, ela é comumente 
adaptada para a “guerra” e 
outros contextos de violên-
cia autodestrutiva.

Justamente o que tes-
temunhamos hoje, neste 
globo chamado Terra, é 
a repetição incessante da 
fome dos seres mitológicos 
— hoje personificada na 
guerra. Ela devora multidões 
em confrontos interminá-
veis, carentes de qualquer 
justificativa racional. A ma-
tança perdura na mente 
desequilibrada de líderes 
desprovidos de piedade e 
bom senso, que jamais sa-
ciam sua sede de poder.

Os registros das guerras 
mais veiculadas pela im-
prensa são estarrecedores: 
na Ucrânia, estima-se 1,4 
milhão de mortos; na Pa-
lestina, cerca de 80 mil; e o 
conflito mais recente já cei-
fou aproximadamente 3 mil 
vidas. O número de óbitos 
cresce sem interrupção, con-
forme ditam os noticiários.

Certamente, a mitolo-
gia perderia esta contenda. 
A fome devastadora des-
te “monstrengo” atinge a 
todos: os que desejam a 
guerra e os que a abomi-
nam; os implicados e os 
inocentes. Líderes belicosos 
convocam soldados que, em 
nome da “honra da pátria”, 
são arrastados compul-
soriamente à carnificina. 

A guerra devora tijo-
los, estradas, residências, 
hospitais e um número in-
finito de idosos e crianças. 
Enquanto o ferro esmaga 
a carne humana, os cam-
pos arados e as florestas 
sucumbem à insensatez.

Ficam sempre no ar as 
perguntas nunca respondi-
das: Para quê? Para quem? 
Por quê? Nenhuma guerra se 
contenta em destruir apenas 
no momento do embate; ela 

se prolonga, ceifando vidas 
de mutilados e famintos 
que ela própria criou. Sua 
desgraça é um investimento 
de longo prazo.

Estes conflitos represen-
tam a perversidade humana 
elevada às últimas consequ-
ências: famílias dizimadas, 
miséria, doenças, pais sem 
filhos, filhos sem pais. A de-
solação e o ódio se acumu-
lam, arquitetando vinganças 
que parecem não ter fim. 

Tudo isso em nome de 
uma glória fútil, do ex-
termínio ou de interesses 
econômicos. São vitórias 
pífias, pois poderosos lu-
tam contra impotentes. Que 
brilho covarde há em vencer 
quem já estava vencido?

A história mostra que 
impérios em seus ester-
tores buscam desespera-
damente se agarrar a algo 
para não cair. Geralmente, 
lançam-se à guerra por pura 
vaidade, tentando manter 
uma hegemonia que já se 
esvai. Isso significa que 
os impérios matam tanto 
para se estabelecer quanto 
para não deixar de dominar.

Hoje, a disposição para 
guerrear é facilitada pela 
sofisticação tecnológica. O 
que mudou, também, é que 
os líderes agora se acomo-
dam confortavelmente em 
bunkers, protegidos com 
suas famílias, enquanto no 
passado os reis cavalgavam 
à frente das tropas — como 
Ricardo Coração de Leão, 
que morreu em combate.

Nada justifica esta ma-
tança, nem mesmo o nome 
de Deus, como se o Criador 
pudesse desejar tamanha 
atrocidade. A guerra não 
possui verdadeiros solda-
dos, mas assassinos; não 
possui comandantes, ape-
nas mandatários do horror.

Minha fé no Criador per-
manece inabalável, mas 
minha garganta se aperta 
entre a crença e a decepção 
com o gênero humano. Por 
isso, com humildade, rogo: 
meu Pai, é chegado o mo-
mento de mostrar o Vosso 
poder e a Vossa bondade, 
intervindo nesta matança 
sem sentido e sem fim.

De Agência Brasil

A Receita Federal divul-
gou, nesta semana (16/3) 
as regras do Imposto de 
Renda 2026, referente 
ao ano-base 2025. Mais 
curto que nos anos ante-
riores, o prazo de envio 
da declaração vai de 23 
de março a 29 de maio, 
e a expectativa do Fisco 
é receber cerca de 44 
milhões de declarações.

Entre as novidades 
estão mudanças na res-
tituição, novas exigências 
para ganhos com apostas 
online e a possibilidade 
de uso de nome social 
na declaração.

PRINCIPAIS
MUDANÇAS

�� Nome social: contri-
buintes poderão informar 
nome social na declaração.
��Dados de diversidade: 
formulário terá campo 
para informar raça e cor 
do titular e dos depen-
dentes.
��Declaração pré-preen-
chida: ficará disponível 
desde o primeiro dia do 
prazo, com mais informa-
ções automáticas.
�� Restituição em quatro 
lotes: pagamento ocor-
rerá em quatro etapas, e 
não mais em cinco.
��Prioridade digital: quem 
usar declaração pré-pre-
enchida e Pix terá priori-
dade no recebimento.

Entenda as mudanças na declaração 
do Imposto de Renda deste ano

��Recebeu rendimentos 
tributáveis acima de R$ 
35.584;
��Recebeu rendimentos 
isentos ou tributados na 
fonte acima de R$ 200 mil;
��Teve ganho de capital 
na venda de bens ou 
direitos;
�� Realizou operações 
em bolsa acima de R$ 
40 mil ou com lucro 
tributável;
��Teve receita rural acima 
de R$ 177.920;
��Possuía bens ou direi-
tos acima de R$ 800 mil 
em 31 de dezembro;
��Passou à condição de 
residente no Brasil em 
2025;

�� Possui investimentos 
ou estruturas financei-
ras no exterior, como 
tr usts ou of fshores.

QUEM ESTÁ
DISPENSADO

Ficam dispensados da 
declaração os contri-
buintes que:
�� Não se enquadram 
nos critérios de obriga-
toriedade;
�� Tiveram rendimentos 
declarados pelo cônjuge 
ou companheiro, com 
bens próprios abaixo de 
R$ 800 mil;
�� Constam como de-
pendentes em declara-
ção de outra pessoa.

�� Calendário da resti-
tuição

DATA DE
PAGAMENTO DAS 

RESTITUIÇÕES
�� 1º lote: 29 de maio 
de 2026;
��2º lote: 30 de junho 
de 2026;
�� 3º lote: 31 de julho 
de 2026;
��4º lote: 28 de agosto 
de 2026.
A ordem de pagamento 
segue a data de entrega 
da declaração, respeitan-
do as prioridades legais.

PRIORIDADE
A ordem de prioridade 
definida pela legislação é:

�� Idosos acima de 80 
anos;
��Idosos a partir de 60 
anos, pessoas com defi-
ciência ou doença grave;
�� Contribuintes cuja 
principal renda seja ma-
gistério;
��Quem usar declaração 
pré-preenchida e Pix 
simultaneamente;
��Quem usar apenas um 
desses recursos (pré-
preenchida ou Pix);
�� Demais contribuintes.
Quem entregar a declara-
ção após o dia 29 de maio 
terá que pagar multa de 
pelo menos R$ 165,74, 
podendo chegar a 20% 
do imposto devido.

Quem deve declarar

Deve enviar a declaração quem, em 2025:

CASHBACK DO IR
Uma das principais 

novidades é a criação 
de um “cashback” de 
restituição. A medida 
permitirá que contribuin-
tes isentos de declarar, 
mas que tiveram imposto 
retido na fonte, recebam 
automaticamente valores 
a que têm direito.

PRINCIPAIS PONTOS:
��Estimativa de 4 milhões 
de beneficiados;
�� Pagamento em lote 
especial em 15 de julho;
��Valor máximo de R$ 1 mil;

�� Restituição média de 
R$ 125;
�� Previsão de R$ 500 
milhões em pagamentos.

QUEM TERÁ DIREITO
��Não estava obrigado a 
declarar em 2025;
��Tem restituição de até 
R$ 1 mil;
�� Possui CPF regular e 
baixo risco fiscal;
��Tem chave Pix vincula-
da ao CPF.

BETS E APOSTAS
A Receita também pas-
sou a exigir a declara-

ção de ganhos com 
apostas online. Devem 
in for mar  os  va lo res 
os contribuintes que:

��Tiveram ganhos aci-
ma de R$ 28.467,20 em 
bets ou loterias de quota 
fixa em 2025;

��Tinham saldo supe-
rior a R$ 5 mil em contas 
de apostas em 31 de 
dezembro de 2025.

Esses va lores de-
vem ser informados na 
declaração e podem 
gerar cobrança de im-
posto, dependendo da 
situação do contribuinte.



Fala, galera louca por 
churrasco! Eu sou o 
Paizão e é com o co-

ração batendo no ritmo 
do estalar da brasa que 
escrevo esta edição espe-
cial para o jornal A Estância 
de Guarujá. 

Hoje, o sentimento é 
visceralmente diferente de 
qualquer outro momento 
que já vivi à frente do Canal 
Barbaecue. Não estamos 
falando apenas sobre o 
ponto perfeito da carne, a 
suculência de uma picanha 
ou o segredo de um dry 
rub equilibrado.

Estamos falando sobre 
um ciclo de uma década 
que se completa e a co-
ragem de iniciar um novo 
capítulo exatamente onde 
tudo começou, com a 
mesma paixão e o mesmo 
“churrasco sem frescura” 
que nos trouxe até aqui.

Estamos comemoran-
do 10 anos de Canal Bar-
baecue. Olhar para trás e 
ver que uma ideia que nas-
ceu da pura vontade de 
compartilhar o prazer do 
fogo se tornou uma comu-
nidade de quase 200 mil 
inscritos no YouTube é algo 
que ainda me tira o fôlego.

Para celebrar essa mar-
ca histórica, decidi que era 
o momento de enfrentar 
o maior desafio de todos: 
a volta definitiva às grava-
ções. Depois de alguns 
anos longe das lentes do 
canal, focando em outros 
projetos e vivenciando o 
churrasco de forma mais ín-
tima, a sensação de apertar 
o botão “rec” novamente 
trouxe um misto de nos-
talgia e ansiedade que eu 
não sentia há muito tempo. 

É como reencontrar um 
velho amigo e perceber 
que, apesar do tempo, 
a sintonia continua intacta.

Muita coisa mudou 
no universo do churras-
co desde que lançamos 
nosso primeiro vídeo em 
2016. Naquela época, 
o cenário era mais sim-

ples, quase rústico, focado 
no churrasco de quintal 
que todos conhecemos.

Hoje, o churrasco bra-
sileiro passou por uma 
revolução técnica e cultural 
sem precedentes. Vimos 
a ascensão meteórica do 
American BBQ, com suas 
técnicas de defumação 
lenta (low and slow), a 
popularização de cortes 
como o Brisket, o Tomaha-
wk e o Short Rib, e a che-
gada de equipamentos 
de alta tecnologia, como 
os pellet grills e os off-
set smokers, às varandas 

gourmet de todo o país. 
O churrasqueiro de 

hoje é mais exigente, bus-
ca entender a ciência por 
trás da reação de Maillard 
e a importância vital do 
descanso da carne para 
preservar a suculência.

Contudo, ao acender o 
fogo para esta nova tempo-
rada, percebi que, embora 
a técnica tenha evoluído 
e o conhecimento tenha 
se espalhado, a alma do 
churrasco permanece imu-
tável: o fogo, a fumaça e a 
reunião de pessoas que-
ridas em torno da mesa. 

O desafio de voltar a 
gravar em 2026 é, acima de 
tudo, entender a diferença 

dos momentos. O mundo 
digital de hoje é frenético, 
as plataformas de vídeo 
mudaram sua dinâmica 
com formatos cur tos e 
algoritmos complexos, 
mas a verdade contida 
em uma peça de carne 
sendo assada com paciên-
cia e carinho é atemporal. 

É preciso sensibilidade 
para equilibrar a moder-
nidade das câmeras de 
alta resolução e drones 
com a simplicidade de 
um bate-papo sincero ao 
lado da churrasqueira. É 
um exercício constante de 

adaptação, onde o maior 
aprendizado é que a tec-
nologia deve servir apenas 
como uma ponte para 
aproximar o espectador 
do calor da brasa, e não 
para criar barreiras artificiais.

Neste momento de re-
torno é impossível não ser 
invadido por uma avalan-
che de lembranças. Fecho 
os olhos e consigo ouvir 
nitidamente as risadas e o 
som das facas batendo nas 
tábuas de tantos amigos e 
profissionais que passaram 
pelas nossas gravações 
ao longo desta década. 

Pessoas que doaram 
seu tempo, seu conheci-
mento e sua alegria conta-

giante para construir tijolo 
por tijolo o que o Barbae-
cue é hoje. Lembro com 
carinho de cada convida-
do especial, cada mestre 
churrasqueiro renomado 
e cada membro da equipe 
técnica que, muitas vezes 
trabalhando arduamente 
atrás das câmeras, garantiu 
que a fumaça e o sabor 
chegassem com a máxima 
qualidade à tela de vocês.

Foram momentos de 
aprendizado mútuo que 
forjaram amizades que 
levarei para a vida toda. 
E o que dizer dos nossos 
festivais, que marcaram 
época em nossa região? O 
Guarujá sempre foi o nos-
so porto seguro, o palco 
principal onde transforma-
mos sonhos audaciosos 
em realidade. 

Como esquecer o épi-
co Festival 100K? Aquele 
sábado ensolarado em 
que trocamos proposital-
mente o cheiro da maresia 
pelo perfume inconfundí-
vel da gordura na brasa e 
da lenha frutífera. 

Ver a nossa cidade 
se transformar na capital 
nacional do churrasco, re-
cebendo influenciadores 
e assadores de todos os 
cantos do país e unindo 
uma multidão em torno 
do fogo de chão e dos 
grandes smokers, foi um 
dos momentos mais orgu-
lhosos da minha trajetória. 

Aqueles eventos não 
foram apenas festas gas-
tronômicas; foram marcos 
históricos que consolida-
ram o espírito de comu-
nidade e celebração que 
sempre defendi como o 
pilar central do churrasco.

Agora, voltando com 
força total em 2026, o 
que há por vir? O futuro 
do Barbaecue está sendo 
desenhado com o mesmo 
entusiasmo juvenil do pri-
meiro dia, mas agora com 
a maturidade de quem já 
percorreu muitos quilô-
metros de estrada, visitou 
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BARBAECUE 10 Anos de Fogo, 
Fumaça e a Emoção do Reencontro

diversos países e queimou 
muita lenha de qualidade. 

Estamos preparando 
episódios inéditos que 
resgatam a nossa essên-
cia “raiz”, mas que tam-
bém desafiam os limites 
do que já fizemos, tra-
zendo novas técnicas e 
ingredientes inusitados.

A volta às gravações é, 
na verdade, um presente 
que dou a mim mesmo e 
a todos vocês que nunca 
deixaram de perguntar, seja 
nas ruas ou nas redes so-
ciais: “Paizão, quando tem 
vídeo novo no canal?”. A 
resposta está aqui, no brilho 
renovado dos meus olhos e 
no calor intenso que emana 
da minha churrasqueira.

Nestes 10 anos, apren-
di que o churrasco é a 
linguagem universal da ami-
zade e da fraternidade. Ele 
quebra barreiras sociais, 
resolve conflitos antigos 
e celebra a vida da forma 
mais pura e deliciosa.

Este jornal é parte in-
tegrante da nossa traje-
tória, registrando cada 
passo que demos nes-
ta ilha maravilhosa. Estar 
aqui, compartilhando este 
momento de celebração 
com os leitores, é a prova 
de que o trabalho feito 
com amor e dedicação 
gera frutos duradouros e 
conexões verdadeiras que 
superam qualquer barreira 
tecnológica ou temporal. 

Agradeço imensamen-
te a cada um de vocês, 

leitores fiéis de A Estância 
de Guarujá e seguidores 
apaixonados do canal, 
por serem o combustí-
vel inesgotável que man-
tém esta chama acesa 
contra todos os ventos. 

O Barbaecue completa 
uma década de existência, 
mas sinto, do fundo do 
meu coração, que estamos 
apenas começando uma 
jornada ainda mais incrível. 

O fogo está alto, as 
facas estão afiadas como 
nunca e o coração está 
pronto para mais dez, 
vinte, trinta anos de muita 
fumaça, sabor e histórias 
maravilhosas para com-
partilhar com o mundo.

Preparem o brasei-
ro, chamem os amigos 
de longa data e ce-
lebrem cada pequeno 
momento como se fos-
se um grande banquete.

O Paizão está de volta, 
e eu garanto a vocês: a 
fumaça desta nova fase 
vai subir ainda mais alto, 
alcançando novos ho-
rizontes e unindo ainda 
mais pessoas em torno 
da nossa grande paixão.

Nos vemos na próxima 
edição, sempre com muita 
fumaça boa e, claro, carne 
ao ponto — pra menos, 
pelo menos!

Um ótimo churrasco
a todos!

Acompanhe mais em 
nossas redes sociais
e bons churrascos!

Fotos: Arquivo pessoal
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No dia 31 de mar-
ço, o Centro de 

Convenções do Casa 
Grande Hotel recebe a 
4ª Festa da Pitanga. O 
evento celebra a árvore 
símbolo da cidade com 
uma programação gratuita 
que une consciência am-
biental, shows musicais 
e uma competição gas-
tronômica de alto nível.

CONSCIÊNCIA
QUE GERA FRUTOS
A Pitangueira é a ár-

vore símbolo do plano 
arbóreo de Guarujá há 
mais de dez anos. Na-
tiva da Mata Atlântica, 
a espécie é o foco das 
ações de educação am-
biental do evento. O 
incentivo à preser-
vação já apresenta 
resultados práticos: 
mudas distribuídas 
em edições passadas 
já dão frutos em diver-
sos pontos da cidade.

Nesta edição, a orga-
nização mantém a prática 
sustentável. O público 
receberá mudas de pitan-
ga e orientações técnicas 
sobre como cultivá-las 
corretamente em casa.

O TOPO DA
GASTRONOMIA

REGIONAL
O evento mobiliza os 

principais bares e restau-
rantes da região através 
de seus concursos temá-

4ª Festa da Pitanga une sustentabilidade e
alta gastronomia no Guarujá; Entrada gratuita

ticos. A competição ele-
va o patamar da culinária 
local, considerada uma 
das melhores da Baixa-
da Santista. Profissionais 
renomados apresentam 
receitas exclusivas de 
drinks e sobremesas à 
base da fruta exótica.

prêmios para os
vencedores de

cada categoria são:
��1º lugar: R$ 1.500,00
��2º lugar: R$ 1.000,00
��3º lugar: R$ 500,00

Inscrições abertas 
até o dia 18/03:

��Drinks (Bares e Quios-
ques): Link de Inscrição
�� Sobremesas (Padarias 
e Confeitarias): Link de 
Inscrição

ENTRETENIMENTO 
PARA TODOS

A programação cul-
tural garante movimento 
durante toda a noite. A 
abertura ocorre às 18h 
com DJ e performance 
interativa de Régis Car-
doso e seu corpo de 
baile. Às 19h, a Banda 
S/A, liderada pela can-
tora Aldre Lima, sobe ao 
palco. O evento ofere-
ce ainda uma Área Kids 
gratuita com monitores.

SERVIÇO
Evento: 4ª Festa da 
Pitanga no Guarujá 
Data: 31 de Março, 

a partir das 18h 
Local: Centro de 
Convenções do 

Casa Grande Hotel 
Endereço: Avenida

Miguel Estéfno, 1001 
Enseada, Guarujá. 

Entrada: 100% 
Gratuita. Organização: 

Sambaqui 
Comunicação e 

Eventos - Realização: 
COMTUR, Prefeitura 

de Guarujá
Apoio: Convention 

Bureau, ACEG e
Casa Grande Hotel.
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O SINDICATO DOS FUNCIONÁRIOS PÚBLICOS DE GUARUJÁ tem descontos para
seus associados em universidades, escolas, cursos profissionalizantes,

agências de turismo, entre outros. Confira a lista completa de parceiros do 
SINDSERV em: www.sindservguaruja.org.br/desconto-para-associados

Da Redação

O uso de rolagem 
infinita e reprodução au-
tomática de vídeos de-
verá ser restringido para 
crianças e adolescentes 
nas plataformas digitais. 
A medida faz parte do 
decreto que regulamen-
ta o Estatuto Digital da 
Criança e do Adoles-
cente (ECA Digital), pu-
blicado nesta semana.

Esses recursos, co-
muns em redes sociais e 

aplicativos, são conside-
rados práticas manipula-
tivas por estimularem o 
consumo contínuo de 
conteúdo sem interrup-
ções. A proposta é redu-
zir mecanismos que ex-
ploram vulnerabilidades 
do público infantojuvenil, 
como a sensação de 
urgência e dependência.

A Agência Nacional 
de Proteção de Dados 
(ANPD) será responsável 
por detalhar as regras 
técnicas e fiscalizar o 

cumprimento da norma. 
Entre as atribuições, está a 
definição de critérios para 
identificar e coibir esse 
tipo de design digital.

Segundo o Ministério 
da Justiça, funcionalida-
des como notificações 
insistentes e conteúdos 
carregados automatica-
mente podem influenciar 
o compor tamento de 
crianças e adolescen-
tes de forma prejudicial.

Outra exigência da 
nova legislação é a ado-

ção de mecanismos de 
verificação de idade, para 
impedir o acesso a con-
teúdos inadequados. O 
processo deverá respeitar 
a privacidade e a proteção 
de dados dos usuários.

A  ANPD  t ambém 
pretende abrir consultas 
públicas para consoli-
dar as regras e orientar 
empresas na adapta-
ção às novas exigências.

O ECA Digital entrou 
em vigor com diretrizes 
mais rigorosas para garan-

De Agência Brasil

O presidente Luiz Iná-
cio Lula da Silva assegurou 
nesta quar ta-feira (18) 
que o governo não vai 
acabar com a concessão 
do seguro-defeso ao 
pescador ar tesanal. O 
benefício, equivalente a 
um salário mínimo men-
sal (atualmente em R$ 
1.621), é concedido a 
pescadores ar tesanais 
durante o período de 
defeso, quando a cap-
tura de algumas espé-
cies aquáticas é proibida 
para proteger a repro-
dução dessas espécies.

“Seria incoerência aca-
bar com uma coisa que 
dá condições para as 
pessoas sobreviverem 
com dignidade no mo-
mento em que você não 
pode pescar, quando a 
natureza exige tempo de 
preservação”, afirmou 
o presidente, durante 
cerimônia de entrega do 
3º Prêmio Mulheres das 
Águas, iniciativa do Mi-
nistério da Pesca e Aqui-
cultura, que reconhece 
o protagonismo femi-
nino na pesca, aquicul-
tura e sustentabilidade.

A premiação homena-

Rolagem infinita será proibida para 
crianças e adolescentes nas redes

tir a proteção de crianças 
e adolescentes no am-
biente vir tual, alinhan-

do direitos já previstos 
fora da internet ao uso 
de plataformas digitais.

Proposta é reduzir exploração da
vulnerabilidades do público infantojuvenil

AgBr

O Ministério Públi-
co do Trabalho (MPT) 
prepara uma nova cam-
panha de conscientiza-
ção contra o assédio 
eleitoral no ambiente de 
trabalho, diante das elei-
ções deste ano. A data 
oficial de lançamento 
ainda não foi divulgada, 
mas ações já começa-
ram nas redes sociais.

De acordo com o ór-
gão, o assédio eleitoral 
ocorre quando empre-
gadores constrangem 
trabalhadores em re-
lação à sua orientação 
política, influenciando 
ou intimidando o voto. 
A prática fere a liberda-
de de pensamento e 
pode comprometer o 
processo democrático.

O procurador Igor 
Sousa Gonçalves ex-
plica que a conduta 
pode se manifestar por 
meio de pressões dire-
tas ou indiretas, como 
indicação de candida-
tos, ameaças veladas ou 
cobranças durante o ex-
pediente. “É uma forma 
de cercear a liberdade 
do trabalhador”, afirma.

O MPT compara a 
prática ao “voto de ca-

bresto moderno”, em 
referência a mecanismos 
históricos de controle 
eleitoral. Casos podem 
ser denunciados pelo 
portal do órgão, com 
apresentação de provas 
como mensagens, gra-
vações ou identificação 
de envolvidos.

Nas e le ições de 
2022, o MPT registrou 
3.465 denúncias de as-
sédio eleitoral em todo 
o país, sendo a Região 
Sudeste responsável 
por 36,7% dos casos. 
São Paulo aparece entre 
os estados com maior 
número de registros.

A legislação eleitoral 
proíbe qualquer tipo de 
propaganda ou pressão 
política no ambiente de 
trabalho, seja no setor 
público ou privado. As 
regras estão previstas 
em resolução do Tri-
bunal Superior Eleitoral 
para o pleito de 2026.

SERVIÇO
Assédio eleitoral,
denuncie ao MPT:
https://mpt.mp.br

Ministério do Trabalho 
prepara  campanha 

contra assédio eleitoral

Jamais vamos acabar com o
seguro-defeso, diz Lula a pescadoras

geia mulheres de diversas 
regiões do Brasil por sua 
atuação na produção, 
organização comunitária 
e conservação ambiental.

Este ano, a primei-
ra-dama Janja da Silva 
também foi uma das ho-
menageadas pelo seu 
apoio ao trabalho de pes-
cadoras e marisqueiras.

No ano passado, após 
constatação de possí-
veis irregularidades no 
requerimento do seguro-
defeso em diferentes lo-
cais do país, o Ministério 
da Pesca e Aquicultura 

aper tou as exigências 
para a concessão do 
benefício, incluindo a exi-
gência de mais documen-
tos e informações que 
comprovem a atividade.

“Quando você des-
cobre que tem muita gen-
te que não sabe o que é 
minhoca e nem anzol, se 
inscrevendo para receber 
seguro-defeso, é isso que 
temos que combater, ele 
está prejudicando quem 
merece. Jamais a gente 
acabará com o auxílio-
defeso, é uma necessi-
dade de uma categoria 

de homens e mulheres 
muito importante nes-
se país”, assegurou Lula.

O presidente defen-
deu mais investimen-
tos no setor pesquei-
ro, considerado muito 
aquém do potencial.

“Nós ainda temos uma 
pesca muito frágil diante 
do potencial desse país. 
Tem países pequenos que 
têm mais pescado que o 
Brasil”, disse Lula. “Esta-
mos engatinhando, mas 
essa função de vocês tem 
que ser reconhecida pelo 
governo”, completou.

Presidente Lula durante solenidade de entrega da 3ª edição do
Prêmio Mulheres das Águas, no Teatro Nacional. Brasília-DF

Ricardo Stuckert/PR
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Bento Paes dos Santos comemora o 1º aniversário 
Celebrando um aninho de vida, Bento comemorou ao lado de seus pais, irmãozinho,
avós, familiares e muitos amiguinhos. Chico Bento foi o tema da festinha que alegrou

todos e foi um verdadeiro sucesso. Que sua vida seja sempre doce, feliz e cheia de amor

Benjamin, os pais, Laila,
Reginaldo e o aniversariante   

Reginaldo, 
Laila, Nathália, 

Bento e João 
Guilherme 
Simonelle

(o casal veio 
de Salto para 

prestigiar o 
primeiro ano

de Bento)

As titias 
corujas, 
Fiama, 
Monique, a 
mamãe Laila, 
Bento e o titio 
Vitor Paes

Crianças prestigiando e se divertindo na festinha de um aninho de Bento
Maria de Lourdes dos Santos, Reginaldo 
dos Santos e Antonio Alves dos Santos

Os avós maternos: Noel,
o aniversariante e Aline Paes  
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Inauguração do novo Centro Médico Blue Med

O prefeito Farid Madi e o C.E.O da Blue 
Med, Ricardo Queirós, na inauguração das 
novas Instalações do Centro Médico Blue 

Med, que marca um novo momento de 
cuidado e qualidade no atendimento em 

Guarujá. O espaço moderno foi preparado 
para oferecer mais conforto, eficiência e 
atenção à saúde. O novo centro amplia

os atendimentos e reforça o compromisso 
da Blue Med com o bem-estar e a 

qualidade de vida de seus associados

Maria de Fátima, Ricardo Queirós
e Amanda Bueno (Inova Tamseg)

Os jornalistas Paulo Barrio, 
Roberta Lemos e Marion Doria 

Karina Conralo, Andressa Borges,
Silmara Asche e Viviane Queirós

Ricardo Queirós, Farid Madi e o vice-prefeito de Guarujá,
Toninho Salgado, no momento de grande expectativa

A supervisora
de atendimento, 

Aline Almeida

O diretor
de marketing,
Cesar Augusto

As médicas, Angela Bossetto, Michele Amaral,
Ricardo Queirós e a gerente geral, Giovanna Monteiro
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