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‘Comunidade com Dignidade’ 
amplia alcance da assistência social
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Programa já soma mais de 6 mil atendimentos e consolida presença do poder público nos territórios;
neste sábado (25), o Programa Comunidade com Dignidade vai ao bairro Chaparral, em Vicente de Carvalho
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Guarujá ganha nova Guarujá ganha nova 
sala multissensorialsala multissensorial
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Receita Federal
abre consulta a 
lote da malha

fina do IR
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Sábado é dia
de percurso 

“Pé na Areia”
na Pitangueiras
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Temporada de cruzeiros encerra 
com mais de 800 mil passageiros

Praia do Tombo ganhaPraia do Tombo ganha
banheiro autolimpantebanheiro autolimpante
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Micros
Asfalto novo
na Enseada
A Prefeitura de Gua-
rujá concluiu a pavi-
mentação de seis ruas 
no Balneário Cidade 
Atlântica, na região da 
Enseada (foto). As vias 
receberam drenagem, 
calçadas acessíveis, 
guias e sarjetas, com 
investimento de R$ 
11 milhões do orça-
mento municipal. A 

próxima etapa será a 
sinalização de solo.

E o Jardim Virgínia?
No Jardim Virgínia II, os 
moradores não vêm a 
hora da conclusão dos 
serviços de pavimenta-
ção nas ruas. As obras 
estão em ritmo de tar-
taruga, mas a esperança 
é que todas as ruas do 
bairro sejam pavimen-
tadas ainda neste ano.

Guaiúba pede
atenção
A Avenida Humberto 
Prieto Perez, principal 
acesso à Praia do Guai-
úba, segue com o leito 
carroçável tomado por 
remendos e desníveis 
que preocupam mora-
dores e motoristas. 

Acidentes
Além de comprome-
ter a mobilidade, a 
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Quando o serviço 
público sai dos gabi-
netes e chega direta-
mente às comunida-
des, ele cumpre sua 
função mais essencial: 
estar perto de quem 
mais precisa. A nova 
edição do programa 
Comunidade com Dig-
nidade, no Chaparral, 
reforça uma lógica de 
gestão que aproxima 
direitos da popula-
ção e reduz barreiras 
históricas de acesso.

Em uma c idade 
marcada por contras-
tes sociais e demandas 

urgentes, levar saúde, 
assistência, orientação 
profissional, documen-
tação e acolhimento 
ao território é mais do 
que uma ação pontu-
al — é uma resposta 
concreta às necessi-
dades do cotidiano. 

Muitas famílias en-
frentam dificuldades 
não apenas pela fal-
ta de serviços, mas 
pela distância física e 
burocrática até eles.

A iniciativa mostra 
que políticas públi-
cas integradas podem 
produzir resultados 

reais quando pensa-
das a partir da escu-
ta da comunidade. 
O atendimento no 
próprio bairro forta-
lece vínculos, amplia 
a cidadania e dá visi-
bilidade a demandas 
que muitas vezes per-
manecem invisíveis.

Mais do que nú-
meros expressivos, o 
programa sinaliza a im-
portância de um po-
der público presente, 
capaz de transformar 
presença em digni-
dade e atendimen-
to em oportunidade.

Dignidade que chega ao bairro Charge da semana

situação aumenta o 
risco de acidentes, 
especialmente para 
motociclistas e ciclis-
tas, e provoca des-
conforto aos passa-
geiros do transporte 
coletivo. Em uma via 
de grande circulação, 
a expectativa é de 
que o nivelamento e o 

recapeamento ocor-
ram com a urgência 
que o trecho exige.

Guaiúba
A Prefe i tura infor-
mou que a Avenida 
Humberto Prieto Pe-
rez, acesso à Praia do 
Guaiúba, passará por 
recapeamento após a 
conclusão das obras 
de ampliação da rede 
da Sabesp. A previ-
são é de que os ser-
viços em andamen-
to sejam finalizados 
até meados de maio.

Febre amarela
Além da vacinação 
contra a gripe, a vaci-
na contra a febre ama-
rela está disponível 
em todas as UBSs e 
Usafas de Guarujá, de 
segunda a sexta-feira, 
das 9 às 16 horas. O 
imunizante é indicado 
para crianças a partir 
de 9 meses e pes-
soas de 5 a 59 anos. 

Para idosos acima de 
60 anos, é necessá-
ria avaliação médica.

Rua Viva
A Avenida Thiago 
Ferreira, em Vicente 
de Carvalho, recebe 
neste domingo (26), 
das 9 às 12 horas, 
mais uma edição do 
programa Rua Viva. 
A ação reúne ativida-
des de lazer, esporte, 
dança e recreação in-
fantil, ampliando o uso 
dos espaços públi-
cos pela população.

Samba na praça
A Praça 14 Bis recebe 
neste domingo (26), 
a par tir das 18 ho-
ras, edição especial 
do projeto “Nosso 
Samba é de Raiz”. A 
programação gratuita 
contará com roda de 
samba, apresentação 
de Ana Black e ban-
da, além da anima-
ção da Batukada 013.

Divulgação
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Na Plastipel você encontra mais de 20.000
itens em uma loja ampla e bem localizada

Av. Ademar de Barros, 1995
Guarujá - (13) 99207-1343
Curta nossas redes sociais

VEM PRA PLASTIPEL

De Guarujá

A Prefeitura de Gua-
rujá realiza, neste sábado 
(25), mais uma edição 
do Programa Comuni-
dade com Dignidade, 
desta vez no bairro Cha-
parral, em Vicente de 
Carvalho, no campo da 
Rua Ribeirão Pires, das 10 
às 15 horas. A iniciativa 
leva uma ampla oferta de 
serviços gratuitos direta-
mente às comunidades, 
reforçando o compro-

misso com a justiça social 
e o acesso a direitos.

Criado como evolu-
ção do Comunidade em 
Ação, o programa já acu-
mula números expressi-
vos. Somente em 2025, 
mais de 5,4 mil atendi-
mentos foram realizados 
em comunidades como 
Cantagalo, Perequê, Mor-
ro do Engenho, Barreira e 
Vila Nova. Em 2026, a pri-
meira edição, realizada na 
Prainha, contabilizou 921 
atendimentos, evidencian-

do a continuidade e o for-
talecimento da iniciativa.

O secretário municipal 
de Desenvolvimento e As-
sistência Social, Fernando 
Monte, destaca o impacto 
do programa na vida da 
população. “O Comu-
nidade com Dignidade 
mostra, na prática, como 
uma política pública inte-
grada e bem coordenada 
pode transformar reali-
dades. Estamos levando 
serviços essenciais di-
retamente a quem mais 

precisa, garantindo aces-
so a direitos e fortalecen-
do a cidadania”, afirma.

SERVIÇOS
Nesta nova edição, a 

população terá acesso 
a atendimentos socioas-
sistenciais, serviços de 
saúde, orientação sobre 
direitos, emissão de do-
cumentos, cadastro para 
emprego, oficinas, ativi-
dades educativas, ações 
ambientais, além de servi-
ços de beleza, bem-estar 

e atendimento animal.
Com a participação 

de diversas secretarias, 
parceiros institucionais 
e lideranças comunitá-
rias, o Comunidade com 
Dignidade se consolida 
como uma das princi-
pais estratégias da Pre-
feitura para ampliar o 
acesso a políticas públi-
cas e promover a inclu-
são social em Guarujá.

A diretora de Pro-
teção Social Básica e 
articuladora do progra-

ma, Natasha Novaes, 
reforça a metodologia 
estruturada que garan-
te resultados efetivos.

“Trabalhamos com uma 
estratégia em três etapas: 
começamos com a escu-
ta ativa e mobilização da 
comunidade, seguimos 
com a oferta de serviços 
no território e garanti-
mos o acompanhamento 
contínuo das famílias. 
Isso fortalece vínculos e 
gera impacto real na vida 
das pessoas”, explica.

Da Redação

O Instituto Brasileiro 
Respeito Por Você inau-
gurou, na tarde desta 
quinta-feira (23), uma sala 
multissensorial voltada ao 
atendimento das crian-
ças assistidas pela enti-
dade em Guarujá, com 
foco especial nos alu-
nos com transtorno do 
espectro autista (TEA).

O novo espaço foi 
planejado para oferecer 
estímulos controlados 
por meio de luzes colori-
das, sons suaves, texturas 

variadas, aromas e recur-
sos interativos, como brin-
quedos sensoriais e equi-
pamentos específicos. 

O objetivo é pro-
mover  re laxamento, 
autor regulação emo-
cional, concentração, 
memória e desenvolvi-
mento das habilidades 
sensoriais e cognitivas.

Entre os principais 
benefícios estão a ajuda 
em momentos de crise 
ou agitação, o estímulo 
à interação social e à co-
municação, além de fa-
vorecer a autonomia das 

crianças em um ambien-
te seguro e acolhedor.

A inauguração con-
tou com a presença de 
autoridades, lideranças 
comunitárias e famílias 
atendidas pela institui-
ção. A vereadora Sirana 
Bosonkian, apoiadora 
do projeto, destacou a 
importância da iniciativa. 

“É trazer mais qua-
lidade de vida para as 
crianças atendidas. So-
mos o primeiro institu-
to da cidade a ofere-
cer uma sala específica 
como essa”, afirmou.

Alcançando um novo 
marco em infraestrutura 
urbana e turismo sus-
tentável, a Prefeitura de 
Guarujá inaugurou no 
sábado (18), na Praia 
do Tombo, o primeiro 
banheiro autolimpante 
sustentável no Município. 

A iniciativa é inédita no 
estado de São Paulo, e 
apresenta uma nova estru-
tura que utiliza tecnologia 
de ponta para garantir 
higiene total e eficiência 
ambiental da população.

Ao todo, serão ins-
talados oito banheiros 
autolimpantes. As praias 
que também irão receber 
esse mecanismo são: En-
seada (2), Pitangueiras (2), 
Pernambuco (1), Guaiúba 
(1) e Astúrias (1). Após 

30 dias da instalação do 
primeiro equipamento na 
Praia do Tombo, serão im-
plantados sucessivamente 
até que todas as estrutu-
ras já estejam instaladas.

O equipamento uti-
liza um sistema de alta 
tecnologia que executa 
um ciclo automatizado 
que inclui a lavagem e 
desinfecção do vaso sa-
nitário, das paredes e do 
piso, eliminando odores 
e assegurando um am-
biente esterilizado para 
o próximo usuário, sem a 
necessidade de interven-
ção humana constante.

O sistema foi proje-
tado para o uso racional 
de recursos, contando 
com economia de água 
por sensores inteligentes 

Projeto ‘Comunidade com Dignidade’ amplia
alcance da assistência social em Guarujá

Banheiro autolimpante 
é entregue no Tombo

que liberam apenas a 
quantidade estritamen-
te necessária para a hi-
gienização completa. 

A Praia do Tombo foi 
o local escolhido para 
receber o primeiro equi-
pamento, devido às 16 
certificações consecu-
tivas do selo Bandeira 
Azul, simbolizando o 
compromisso da Secre-
taria de Meio Ambiente 
e Segurança Climática de 
Guarujá (Semam) com 
o turismo sustentável. 

A instalação dos ba-
nheiros é viabilizada por 
meio do Fundo Municipal 
de Saneamento Ambien-
tal, reafirmando o com-
promisso da Prefeitura 
em converter recursos 
do setor em benefícios 
diretos à balneabilidade e 
ao conforto dos usuários.

O secretário de Meio 
Ambiente e Seguran-
ça Climática de Guaru-
já (Semam) enfatiza a 
sustentabilidade como 
pilar central da implan-
tação das unidades.

“A iniciat iva busca 
elevar os padrões de 
atendimento ao cidadão 
e ao turista, cumprindo 
rigorosamente os crité-
rios de gestão ambiental 
exigidos pela Foundation 
for Environmental Edu-
cation (FEE), entidade 
responsável pela Certifi-
cação Bandeira Azul, o 
que reforça a referência 
da Praia do Tombo no 
cuidado com o ecossis-
tema costeiro e conforto 
aos usuários”, enaltece.

Instituto Respeito Por 
Você inaugura sala 

multissensorial em Guarujá

Objetivo é promover relaxamento, autorregulação
emocional, concentração, memória e desenvolvimento

das habilidades sensoriais e cognitivas

Divulgação
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As notificações começaram
a chegar: o que significa ser

um devedor contumaz
Prezado leitor. O Gover-

no Federal começou a dar 
um passo importante no 
combate à inadimplência 
estratégica, começaram as 
notificações dos chamados 
“devedores contumazes”. 
Na prática, isso significa 
que empresas que fazem 
do não pagamento de 
tributos um modelo de 
negócio passarão a ser 
identificadas e penalizadas 
de forma mais rigorosa.

Mas afinal, o que é um 
devedor contumaz? Dife-
rente daquele contribuinte 
que atrasa um imposto por 
dificuldade financeira, o 
devedor contumaz é quem 
deixa de pagar tributos de 
forma repetida, intencional 
e sem justificativa. É al-
guém que não paga porque 
não quer e muitas vezes 
usa isso como vantagem 
competitiva no mercado.  

Para ficar mais claro: 
imagine duas empresas. 
A primeira enfrenta uma 
crise e atrasa impostos 
pontualmente. A segunda 
vende mais barato por-
que simplesmente de-
cidiu não pagar tributos 
ao longo do tempo. A lei 
quer atingir justamente 
essa segunda situação.

A nova regulamenta-
ção estabelece critérios 
objetivos para essa clas-
sificação, como dívidas 
altas, recorrentes e supe-

riores ao próprio patrimô-
nio, além de atrasos fre-
quentes ao longo do ano. 

E o que acontece com 
quem recebe esse “rótu-
lo”? As consequências 
são pesadas: a empresa 
pode ficar impedida de 
participar de licitações, 
perder benefícios fiscais, 
ter restrições para nego-
ciar dívidas e até enfren-
tar pedidos de falência. 

Importante destacar: 
antes de qualquer penali-
dade, o contribuinte será 
notificado e terá prazo para 
se defender, pagar ou regu-
larizar a situação. Ou seja, 
há espaço para demons-
trar que não se trata de 
inadimplência intencional.

No fundo, essa medida 
tenta separar o “devedor 
que não consegue pagar” 
daquele que “não paga por-
que escolheu não pagar”. E 
isso tem um impacto direto 
na concorrência: quem paga 
corretamente não pode 
competir em desvantagem 
com quem burla o sistema.

Para o cidadão comum 
e para os empresários, o 
recado é claro: organização 
fiscal nunca foi tão impor-
tante. Porque, mais do que 
dever, agora o histórico de 
comportamento tributário 
passa a ter consequências 
práticas e mais severas.

Fique atento(a) aos seus 
direitos e deveres.

Beatriz Biancato é advogada tributarista em 
Guarujá, Mestre em Direito com ênfase em 
Tributação Municipal, Autora pela Editora 

Dialética e Idealizadora do projeto gratuito 
“Tributário Sem Mistério”, disponível em

www.tributariosemmisterio.com.br.

De Agência Brasil

Cerca de 415 mil con-
tribuintes que caíram na 
malha fina e regularizaram 
as pendências com o 
Fisco podem saber se 
receberão restituição. 
Às 10h desta quinta-feira 
(23), a Receita Federal 
libera a consulta ao lote 
da malha fina de abril. O 
lote também contempla 
restituições residuais de 
anos anteriores.

Ao todo, 415.277 
contribuintes receberão 
R$ 592,2 milhões. Desse 
total, R$ 256,8 milhões 
irão para contribuintes 
com prioridade legal no 
reembolso. As restitui-
ções estão distribuídas 
da seguinte forma:
� 334.614 contribuin-
tes que usaram a decla-
ração pré-preenchida 
e/ou optaram simulta-
neamente por rece-
ber a restituição via Pix;
� 32.231 contribuintes 
sem prioridade;
� 28.572 contribuin-

A Prefeitura de Guaru-
já, por meio da Secretaria 
de Desenvolvimento e 
Assistência Social (Sede-
as), iniciou na quarta-feira 
(22) o ciclo de oficinas do 
Programa Acessuas Traba-
lho com estudantes do 
ensino médio da Escola 
Estadual Miguel Stefano.

A primeira atividade 
apresentou o programa 
aos jovens participantes 
do Serviço de Convivên-
cia e Fortalecimento de 
Vínculos do CRAS Ense-
ada, desenvolvido den-

tro da unidade escolar. 
As oficinas seguem 

nas próximas três quartas-
feiras, sempre às 9 horas, 
com temas voltados à 
preparação para o mer-
cado de trabalho, como 
elaboração de currículo, 
construção de projeto 
de vida e orientação para 
entrevistas de emprego.

Ao final do ciclo, os 
par ticipantes recebe-
rão certificado e mate-
rial didático. Depois da 
formação, os estudantes 
passam a integrar uma 

rede de acompanha-
mento via WhatsApp, 
com informações sobre 
cursos profissionalizan-
tes gratuitos oferecidos 
na Cidade e divulgação 
de vagas de emprego.

O programa atende 
pessoas de 14 a 59 anos, 
com prioridade para ins-
critos no Cadastro Único, 
e tem como foco a inclu-
são produtiva, o fortale-
cimento da autonomia e 
a geração de renda para 
famílias em situação de 
vulnerabilidade social.

Durante o último 
feriado, a equipe da 
Vigilância Sanitária da 
Secretaria de Saúde 
de Guarujá (Sesau) 
realizou a Operação Ti-
radentes, entre sábado 
(18) e segunda-feira 
(20). A fiscalização 
vistoriou 22 estabeleci-
mentos, entre eles res-
taurantes, quiosques, 
food trucks, comércios 
localizados no terminal 
de passageiros do Fer-
ry Boat, além de uma 
casa de shows. Foram 
emitidas 11 advertên-
cias, oito notificações, 
três intimações, um 
auto de infração e 
uma inutilização, tota-
lizando 48 autuações.

SIGA-NOS
TAMBÉM
PELO

FACEBOOK!

EstanciaDeGuaruja0800 0123 000

Alô Comunidade!
Caso queira reportar
algo sobre nossas 
operações, entre

em contato:

Vigilância 
Sanitária

Receita abre consulta a lote da
malha fina do Imposto de Renda

tes de 60 a 79 anos;
� 10.521 contribuintes 
cuja maior fonte de renda 
seja o magistério;
� 4.731 contribuintes 
acima de 80 anos;
� 4.608 contribuintes 
com deficiência física ou 
mental ou doença grave.

A consulta pode ser 
feita na página da Receita 
Federal na internet. Basta 
o contribuinte clicar em 
“Meu Imposto de Renda” 
e, em seguida, no botão 
“Consultar a Restituição”. 
Também é possível fazer 
a consulta no aplicativo 
da Receita Federal para 
tablets e smartphones.

PAGAMENTO
O pagamento será fei-

to em 30 de abril, na con-
ta ou na chave Pix do tipo 
CPF informada na declara-
ção do Imposto de Ren-
da. Caso o contribuinte 
não esteja na lista, deverá 
entrar no Centro Virtual 
de Atendimento ao Con-
tribuinte (e-CAC) e tirar 
o extrato da declaração. 

Se verificar uma pen-
dência, pode enviar uma 
declaração retificado-
ra e esperar os próxi-
mos lotes da malha fina.

Se, por algum mo-
tivo, a restituição não 
for depositada na conta 

informada na declara-
ção, como no caso de 
conta desativada, os va-
lores ficarão disponíveis 
para resgate por até um 
ano no Banco do Brasil.

Nesse caso, o cidadão 
poderá agendar o crédito 
em qualquer conta ban-
cária em seu nome, por 
meio do Portal BB ou ligan-
do para a Central de Re-
lacionamento do banco, 
nos telefones 4004-0001 
(capitais), 0800-729-0001 
(demais localidades) e 
0800-729-0088 (telefone 
especial exclusivo para 
deficientes auditivos).

Caso o contribuinte 
não resgate o valor de 
sua restituição depois de 
um ano, deverá requerer 
o valor no Portal e-CAC. 
Ao entrar na página, o 
cidadão deve acessan-
do o menu “Declarações 
e Demonstrativos”, cli-
car em “Meu Imposto 
de Renda” e, em segui-
da, no campo “Solicitar 
restituição não resgata-
da na rede bancária”.

O lote também contempla restituições 
residuais de anos anteriores
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Jovens dão primeiros passos
rumo ao mercado de trabalho 

Programa Acessuas inicia oficinas na Escola Miguel Stefano,
em Guarujá, para preparar jovens para o mercado de trabalho
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Sérgio Motti Trombelli é professor
universitário e palestrante kardecista cristão

A Anatomia do Poder e a 
Geopolítica da Opressão
Dizem que o poder 

corrompe, e a história 
ratifica essa máxima com 
crueza. Subitamente, 
aquele que ascende ao 
topo imagina-se superior 
a tudo e a todos. Julga-se 
acima das instituições, da 
vontade alheia e, princi-
palmente, das necessida-
des dos mais vulneráveis. 

Desconectado da mi-
séria humana, o deten-
tor do poder passa a 
agir como uma divinda-
de terrena, operando o 
mundo a seu bel-prazer.

Na essência, o poder é 
um monstro autofágico: 
alimenta-se de si próprio 
e exige doses cada vez 
maiores de controle para 
saciar um ego insaciável. 
Daí surgem os totalita-
rismos, as ditaduras e 
as variadas formas de 
opressão desenhadas 
para subjugar justamen-
te aqueles que susten-
tam a pirâmide social. 

Se essa megalomania 
se restringisse às frontei-
ras nacionais, o proble-
ma — embora aberrante 
— seria uma questão de 
responsabilidade inter-
na, ecoando a máxima 
de Joseph de Maistre: 
“Cada povo tem o go-
verno que merece”. Afi-
nal, é o povo quem, por 
ação ou omissão, conduz 
o poderoso ao trono.

Contudo, a gravidade 
se torna extrema quando 
a soberba de um go-
verno transborda para 
as nações vizinhas. A 
soberania de um povo 
não deve vassalagem a 
um soberano estrangeiro 
que ele não escolheu. 
A guerra é, essencial-
mente, isso: uma viola-
ção brutal da dignidade 
e da liberdade alheia. 

Nenhuma nação tem o 
direito de forjar um “dever 
imaginário” para subjugar 
terceiros sob o pretexto de 
“exportar a democracia”.

O que testemunhamos 
no mundo contemporâ-
neo é o avanço delibe-

rado dos impérios sobre 
as nações mais fracas, 
utilizando o poderio bé-
lico ou econômico como 
instrumentos de tortura 
diplomática. É uma ig-
nomínia cruel que fere 
o direito fundamental 
de pertencer ao próprio 
solo com segurança.

Essa injustiça é institu-
cionalizada no Conselho 
de Segurança da ONU. 
O direito ao veto conce-
dido aos cinco membros 
permanentes — China, 
França, Rússia, Reino 
Unido e Estados Uni-
dos — cria uma parali-
sia moral. Basta que um 
desses “gigantes” diga 
“não” para que a vontade 
de outros 193 estados-
membros seja anulada, 
inclusive em iniciativas 
de paz. Na prática, a or-
ganização torna-se refém 
dos interesses de quem 
já possui o controle.

Rúss ia  e  Es tados 
Unidos movem-se pelo 
tabuleiro global com a 
certeza da impunidade, 
avançando sobre terri-
tórios e soberanias en-
quanto o resto do mun-
do assiste, impotente. 

Escrevo estas linhas 
nesta terça-feira, 21 de 
abril, prazo final dado 
pelos EUA ao Irã para 
que sucumba à  sua 
vontade, sob pena de 
um ataque devastador. 

Até esta sexta-feira, 
restou-nos torcer para 
que o bom senso tenha 
prevalecido — não por 
virtude do agressor, cujas 
ações recentes carecem 
de equilíbrio, mas pela 
pressão das demais na-
ções que, infelizmente, 
têm se mostrado tímidas 
ou silentes, como ocorreu 
tragicamente em Gaza.

É preciso encarar a 
realidade: um governo 
opressor e poderoso só 
teme uma coisa — o 
surgimento de uma força 
capaz de rivalizar com 
a sua e interromper o 
seu ciclo de dominação

De Guarujá

A Prefeitura de Gua-
rujá realizou a entrega de 
40 cadeiras de rodas e 
banho arrecadadas por 
meio do Projeto Biblio-
teca Cidadã, desenvol-
vido pela Secretaria de 
Educação (Seduc), por 
meio da Coordenadoria 
de Bibliotecas Municipais.

A cer imônia ,  que 
aconteceu na sede do 
Fundo Social de Soli-
dariedade (FSS) nesta 
sexta-feira (17), também 
foi marcada por home-
nagens a instituições e 
parceiros que se desta-
caram na arrecadação 
de lacres de alumínio 
e tampinhas plásticas.

Ao todo, 40 institui-
ções foram reconheci-
das entre os quase 500 
postos de arrecadação 
espalhados pela Cida-
de. Escolas, igrejas, co-
mércios, hotéis, postos 
de gasolina e entidades 
comunitárias receberam 
certificados, além de um 
vaso de planta entregue 
como forma de agradeci-
mento pelo engajamento.

A planta escolhida, o 
ciclâmen, possui pétalas 
em formato de cora-
ção, simbolizando a so-
lidariedade e o cuidado 
com o próximo, valores 
que norteiam o projeto. 

A ação destacou que 
cada lacre ou tampinha 
arrecadada representa um 
gesto coletivo de amor, e 
somados, se transformam 
em impacto social direto 
na vida de pessoas que 

De Guarujá

O Hospi ta l  Santo 
Amaro celebra nesta 
quarta-feira, dia 22 de 
abril, seus 64 anos de 
atuação, na saúde da 
população da Baixada 
Santista. Ao longo de 
mais de seis décadas, 
a instituição consolidou 
sua trajetória marcada por 
dedicação, excelência 
e compromisso com o 

cuidado, tornando-se 
referência em atendi-
mento médico na região.

Atualmente, o hospital 
conta com 221 leitos e 
49 leitos de UTI, estrutura 
que reforça sua capaci-
dade de atendimento 
e sua importância para 
a rede de saúde local.

A instituição também 
se destaca por sua atua-
ção no Sistema Único de 
Saúde (SUS). Nos últimos 

20 anos, o Hospital Santo 
Amaro liderou o núme-
ro de internações pelo 
SUS na Baixada Santista, 
resultado que evidencia 
seu papel estratégico 
na assistência pública e 
seu compromisso com 
a ampliação do acesso 
da população a serviços 
de saúde de qualidade.

A data marca não ape-
nas a celebração de uma 
história construída com 

trabalho e responsabilida-
de, mas também o reco-
nhecimento da relevância 
do hospital para o Gua-
rujá e para toda a região. 

Ao longo dos anos, 
o Hospital Santo Amaro 
vem mantendo sua mis-
são de cuidar de vidas, 
investir em estrutura e 
for talecer sua atuação 
como uma das princi-
pais instituições de saú-
de da Baixada Santista.

Hospital Santo Amaro celebra 64 anos 
de protagonismo na Baixada Santista

Projeto Biblioteca Cidadã

Solidariedade e reconhecimento marcam
entrega de 40 cadeiras de rodas 

necessitam de equipa-
mentos de mobilidade.

MOBILIZAÇÃO
O idealizador e co-

ordenador do Projeto 
Biblioteca Cidadã, o pro-
fessor Pedro Menezes, 
destacou que a iniciativa 
vai além da arrecada-
ção, promovendo cons-
cientização ambiental 
e  for mação c idadã.

“O nosso objetivo 
é transformar conheci-
mento em ação, cons-
cientizando sobre meio 
ambiente, reciclagem 
e solidariedade. Quan-
do a criança aprende, 
ela leva essa mensagem 
para casa e mobil iza 
toda a família”, explicou.

O professor ressaltou 
ainda que a contação 
de histórias é uma das 
principais fer ramentas 
do projeto, que exis-
te desde 2006 e utili-

za narrativas educativas 
para sensibilizar alunos e 
comunidades sobre sus-
tentabilidade e empatia.

SOLIDARIEDADE
A primeira-dama e 

presidente do Fundo 
Social de Solidarieda-
de, Haifa Madi, desta-
cou a impor tância da 
mobilização coletiva e 
agradeceu o envolvi-
mento dos participantes. 

“Estamos conecta-
dos. É uma rede: esco-
las, famílias, professores, 
comunidade e Fundo 
Social trabalhando juntos. 
Estamos ajudando o meio 
ambiente e, acima de 
tudo, ajudando pessoas 
que realmente precisam. 
Cada cadeira entregue 
representa dignidade 
para alguém”, afirmou.

PARTICIPAÇÃO
Sheila Agria, diretora da 

E.M. Constantino Micha-
ello Conde, uma das ins-
tituições homenageadas, 
ressaltou o envolvimento 
das famílias no projeto. 
“Conversamos com os 
pais, explicamos a im-
portância da ação e as 
crianças se empolgam. 
Elas passam a se preo-
cupar com o próximo e 
entendem desde cedo 
o valor da solidariedade. 
É um trabalho de forma-
ção humana, além de 
ambiental”, destacou.

80 CADEIRAS
Com essa entrega, o 

projeto alcança a mar-
ca de 80 cadeiras de 
rodas entregues entre 
2025 e 2026. O resul-
tado demonstra a força 
da mobilização coletiva 
e o impacto social ge-
rado pela união entre 
educação, sustentabili-
dade e solidariedade.

Professor Pedro Menezes, idealizador e coordenador do projeto
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Um dos grandes íco-
nes da música brasileira, 
o cantor e composi-
tor Guilherme Arantes 
sobe ao palco do San-

Guilherme Arantes celebra
50 anos de carreira em Santos 

tos Convention Center 
no dia 30 de maio de 
2026 para uma noite ines-
quecível de sucessos 
que marcaram gerações.

No espetáculo “50 
Anos-Luz”, o artista revisi-
ta seus maiores clássicos, 
como “Amanhã”, “Plane-
ta Água”, “Um Dia, Um 
Adeus” e “Cheia de Char-
me”, em um show reple-

to de emoção, tec-
nologia e energia, 
celebrando meio 
século de uma tra-
jetória que se tor-
nou trilha sonora 
da vida de milhões 
de bras i le i ros . 

Suas compo-
sições eterniza-

das em novelas e 

gravadas por nomes 
como Elis Regina, Maria 
Bethânia, Gal Costa e 
Roberto Carlos refor-
çam seu lugar como um 
dos maiores patrimô-
nios da música nacional.

O Santos Convention 
Center fica na Praça Al-
mirante Gago Coutinho, 
29, na Ponta da Praia, em 
Santos. A abertura dos 
portões se dará às 19h e 
o show terá início às 21h.

Os ingressos es-
tão disponíveis pelo 
site da Ticket Master 
ou no restaurante Chi-
na In Box do Gonzaga, 
em Santos (R. Tolenti-
no Filgueiras, 54). Mais 
informações pelo tele-
fone (13) 97420-3255.

Essa edição foi assinada digitalmente. Para verificar a autenticidade do arquivo, disponível em https://www.estanciadeguaruja.com.br/versao-impressa, utilize o portal https://validar.iti.gov.br

24 a 30 de abril de 2026 VA R I E DA D E S A ESTÂNCIA DE  GUARUJÁ
www.estanciadeguaruja.com.br6

Estância do Leitor

No clima do tempo
Em nosso ca-

minho, temos 
muitas histórias 
e muitos cami-
nhos percorri-
dos. Cada um 
de nós tem sua 
raiz até o caule 
de folhas aco-
pladas; podemos dizer 
que cada uma repre-
senta as ligações de 
nossa imensa família. 

Aquela genética, 
mas também a que, 
em um segundo, um 
minuto ou até mesmo 
a cada dia, cruza de al-
guma forma conosco. 
Até parece um verda-
deiro jogo de xadrez, 
onde as jogadas são 
consistências da vida. 

Passamos por várias 
passarelas, mas nem 
sempre como em um 
desfile bem elabora-
do de moda. Temos 
imprevistos, novida-
des e mil opções que 
surgem em diferentes 
pessoas e culturas.

Cada ano, uma his-
tória coletiva e indi-
vidual. Nossa men-
te, muitas vezes, lida 
com o que nos cabe 
no momento e com 
as circunstâncias que 
vivemos. Guerras, 
epidemias, competi-

ções, eleições 
neste amplo e 
macro espaço. 

E cada um de 
nós lida com seu 
micro espaço, 
porém fazendo 
parte do todo 
e do coletivo. 

A religiosidade per-
meia o cristão na ótica 
de sua crença, as-
sim como muita infor-
mação, influência e 
também o poder das 
várias e diferentes fés. 
O tempo é usado por 
todos em um gran-
de caminhar coletivo, 
porém com autono-
mia, ou não, nos pa-
râmetros individuais.

Sim! Somos todos 
donos  de  nossas 
próprias escolhas e 
de nossa vida, mas 
não podemos negar 
que o que o entorno 
escolhe é também o 
reflexo que poderá 
se espelhar em nós.

O tempo é nosso 
aliado quando pode-
mos vê-lo como uma 
grande e longa opor-
tunidade para nos apri-
morarmos, buscarmos 
a paz, a união, o amor 
e, principalmente, a 
crença em um novo 
e melhor amanhã.

Tânia Regina Del Nero - De Guarujá

Da Redação

A temporada de cru-
zeiros 2025/2026 do 
Porto de Santos termi-
nou no domingo, dia 
19 de abril. São 133 
atracações e 14 navios, 
que fizeram com que 
cerca de 800 mil passa-
geiros passassem pelo 
terminal Giusfredo San-
tini (Concais) ao longo 
dos últimos sete meses.

Durante este período, 
os cruzeiros oferece-
ram inúmeras opções de 
viagens temáticas com 

artistas renomados, rotei-
ros e atividades diversas 
para seus passageiros.

PASSARELA
O acesso de turistas 

desta temporada (e das 
próximas, até a mudan-
ça do terminal para o 
Parque Valongo, prevista 
para até 2030) foi fa-
cilitado pela “passarela 
da Santa”, entregue em 
outubro passado pela 
A Autoridade Por tuá-
ria de Santos (APS). A 
obra foi feita pela As-
sociação Gestora da 

Ferrovia Interna do Por-
to de Santos (AG-FIPS).

A nova passarela pas-
sa sobre a Avenida Eng. 
Sérgio da Costa Matte 
(via perimetral) e a li-
nha férrea, ao lado do 
terminal de cruzeiros 
Giusfredo Santini (Con-
cais), na praça onde 
está a estátua de Nossa 
Senhora de Fátima, pon-
to de peregrinação de 
católicos em Santos (por 
isso “passarela da santa”).

Além de turistas, a 
passarela da santa aten-
de trabalhadores dos 

terminais portuários da 
região e usuários do 
transporte coletivo, que 
podem cruzar a via com 
mais segurança para 
acessar os pontos de 
ônibus nos dois sentidos.

Além do impacto po-
sitivo na relação Porto-
Cidade, a nova passarela 
promove o aumento da 
eficiência operacional das 
ferrovias que atendem o 
Porto, permitindo maior 
velocidade das compo-
sições em vista da elimi-
nação do risco de aci-
dentes com pedestres.

O Dia D de vacinação 
contra a gripe em Gua-
rujá, realizado no último 
sábado (18) em todas 
as unidades de saúde 
da Cidade, superou as 
expectativas: foram 9.566 
vacinas aplicadas contra 
o vírus influenza. A co-
ordenação foi realizada 
pela Secretaria de Saúde 
do Município. Outros 
1.463 imunizantes foram 
aplicados, somando co-
vid (830), dengue (86) 
e outras vacinas dispo-
níveis no calendário na-
cional (547), totalizando 
11.029 doses aplicadas.

Neste ano, a mobiliza-
ção pela vacina contra a 
influenza foi maior no Mu-
nicípio em comparação 

Temporada 2025/2026

Cerca de 800 mil passageiros de 
cruzeiros passam por Santos 

Turistas ganharam passarela de acesso ao terminal de cruzeiros

Dia D contra a gripe tem mais
de 11 mil vacinas aplicadas

Reprodução

com os anos de 2025 
e 2024, que somaram 
4.869 e 3.179 doses apli-
cadas, respectivamente.

Desde quar ta-feira 

(22), a vacina contra a 
gripe está disponível para 
toda população em todas 
as Unidades de Saúde de 
Guarujá, das 8 às 16 horas.

Só contra o vírus Influenza, foram
9.566 doses aplicadas neste ano, 

superando os números de 2025 e 2024

Divulgação

D
iv

ul
g

a
çã

o



Essa edição foi assinada digitalmente. Para verificar a autenticidade do arquivo, disponível em https://www.estanciadeguaruja.com.br/versao-impressa, utilize o portal https://validar.iti.gov.br

24 a 30 de abril de 2026VA R I E DA D E SA ESTÂNCIA DE  GUARUJÁ
www.estanciadeguaruja.com.br 7

Guarujá recebe nes-
te sábado (25), às 19 
horas, mais uma ação 
voltada ao incentivo 
da atividade física e 
da convivência ao ar 
livre. O grupo Rotation 

Running promove o 
percurso “Pé na Areia”, 
com trajeto de 5 quilô-
metros entre a Praia das 
Pitangueiras e o Morro 
do Maluf, na Enseada.

A saída será do pon-

to “Sobre as Ondas”, 
nas Pitangueiras. A par-
ticipação é gratuita, e as 
inscrições podem ser 
feitas até sexta-feira (24) 
pela plataforma Strava.

A proposta é reunir 

moradores e visitantes 
em uma prática esporti-
va coletiva, valorizando 
saúde, bem-estar e a 
ocupação positiva dos 
espaços públicos da 
Cidade. Segundo os 

organizadores, o en-
contro busca incentivar 
o exercício físico de 
forma acessível, aliado 
à música e à integração 
entre os participantes.

A Secretaria destaca 

ainda os benefícios 
das atividades ao ar 
livre para a saúde físi-
ca e mental, reforçan-
do a importância do 
cuidado integral com 
o corpo e a mente.

A Avenida Thiago Fer-
reira, em Vicente de Car-
valho, recebe neste do-
mingo (26), nova edição 
do “Programa Rua Viva”. 
A iniciativa acontece das 
9 às 12 horas, no trecho 
da avenida localizado 
na esquina com a Rua 
Amazonas e Rua Pará.

A ação tem como ob-
jetivo promover a amplia-
ção dos espaços públi-
cos na Cidade, com mais 
opções de convivência e 
recreação para os mora-
dores e também turistas.

Inspirada no progra-
ma Ruas Abertas, que 
acontece na cidade de 
São Paulo com a finali-
dade de democratizar 
os espaços públicos, a 
idéia é fazer com que 
a população ocupe o 
trecho da Avenida Thiago 
Ferreira, transformando o 

O Fundo Social de 
Solidariedade de Guaru-
já distribuiu 4 toneladas 
de peixe no último sá-
bado (18), beneficiando 
cerca de 3 mil pessoas 
nas comunidades da Vila 
Júlia, Vila Rã, Areião e Pe-

requê. A ação reforçou 
o apoio às famílias em si-
tuação de vulnerabilida-
de e ampliou a rede de 
solidariedade entre mo-
radores, com compar-
tilhamento do alimento 
entre parentes e vizinhos.

Neste sábado (25) tem percurso “Pé na Areia”

Percurso “Pé na Areia” promove atividade física em grupo neste sábado em Guarujá

Solidariedade em ação

Alan Moura

Divulgação

Av. Thiago Ferreira recebe programa
‘Rua Viva’ neste domingo (26)

local em um espaço de 
lazer, esporte e cultura, 
nos moldes da ‘Paulista 
Aberta’, realizada na ca-
pital, na Avenida Paulista.  

A atração oferecerá 
atividades como aula 

de movimento corporal, 
alongamento, aulas de 
step, fit dance, circuito 
esportivo, além de di-
versas atividades infantis, 
entre outras atrações.

No dia do evento, 

o desvio dos veículos 
deverá ser real izado 
pela Rua Amazonas, se-
guido pela Rua 24 de 
Agosto, depois pela 
Rua Pará, retornando à 
Avenida Thiago Ferreira.

A iniciativa promove a ampliação dos espaços públicos com 
mais opções de convivência e recreação para os moradores

Paula Alves
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O SINDICATO DOS FUNCIONÁRIOS PÚBLICOS DE GUARUJÁ tem descontos para
seus associados em universidades, escolas, cursos profissionalizantes,

agências de turismo, entre outros. Confira a lista completa de parceiros do 
SINDSERV em: www.sindservguaruja.org.br/desconto-para-associados

De Agência Brasil

O consumo dos brasi-
leiros em supermercados 
registrou alta de 1,92% 
no primeiro trimestre de 
2026, de acordo com 
balanço divulgado nes-
ta quinta-feira (23) pela 
Associação Brasileira de 
Supermercados (Abras).

No mês de março, 
o consumo foi 6,21% 
maior que em feverei-
ro. Já em relação a mar-
ço do ano passado, o 
avanço foi de 3,20%.

Todos os dados foram 
deflacionados pelo Índi-
ce Nacional de Preços 
ao Consumidor Amplo 
(IPCA/IBGE) e abran-
gem todos os forma-

tos de supermercados.
“O salto de março 

evidencia tanto a an-
tecipação de compras 
para a Páscoa, celebra-
da no início de abril, 
quanto o efeito-calen-
dário de fevereiro, mês 
com menor número de 
dias”, aval ia a Abras.

A associação descre-
ve que o desempenho 
também ocorreu devido 
à entrada de recursos na 
economia. “Em março, o 
Bolsa Família contemplou 
18,73 milhões de lares, 
com transferência de R$ 
12,77 bilhões. Os recur-
sos do PIS/PASEP injetaram 
cerca de R$ 2,5 bilhões 
no segundo lote de pa-
gamento”, diz a entidade.

CESTA DE COMPRAS 
MAIS CARA

O Abrasmercado, 
indicador que mede a 
variação de preços de 
35 produtos de largo 
consumo, registrou alta 
de 2,20% em março.

Nos meses anteriores, 
as variações haviam sido 
de +0,47%, em feve-
reiro, e de -0,16%, em 
janeiro. Com o resultado, 
o valor médio da cesta 
passou de R$ 802,88 
para R$ 820,54 no mês.

Entre os produtos bá-
sicos, a principal elevação 
foi do feijão (+15,40%), 
seguido pelo leite lon-
ga vida (+11,74%). No 
acumulado do trimestre, 
o feijão subiu 28,11%, 

Consumo em 
supermercados
cresce 1,92% no

primeiro trimestre

enquanto o leite longa 
vida avançou 6,80%.

Ta m b é m  s u b i r a m 
a massa sêmola de es-
paguete (+0,91%), a 
m a r g a r i n a  c r e m o s a 
(+0,84%) e a farinha de 
mandioca (+0,69%).

Em sent ido opos-
to, as principais quedas 
entre os básicos foram 
obser vadas em açú-
car refinado (-2,98%), 
café torrado e moído 

(-1,28%), óleo de soja
(-0,70%), arroz (-0,30%) 
e farinha de trigo (-0,24%).

No grupo das proteí-
nas, houve elevação nos 
ovos (+6,65%) e na car-
ne bovina, tanto no corte 
do traseiro (+3,01%) 
quanto no corte do dian-
teiro (+1,12%). Já frango 
congelado (-1,33%) e 
pernil (-0,85%) registra-
ram queda no mês. No 
acumulado do trimestre, 

o corte do traseiro de 
carne bovina subiu 6,29%.

Entre os alimentos in na-
tura, as maiores altas foram 
do tomate (+20,31%), 
cebola (+17,25%) e ba-
tata (+12,17%). No acu-
mulado do trimestre, as 
altas chegam a 45,43%, 
14,06% e 14,04%, res-
pectivamente, eviden-
ciando o impacto rele-
vante da sazonalidade e 
da dinâmica de oferta.

LIMPEZA E HIGIENE
Nos itens de higie-

ne pessoal, os preços 
avançaram para o sabo-
nete (+0,43%), xampu 
(+0,34%), papel higiê-
nico (+0,30%) e cre-
me dental (+0,13%).

Já na limpeza do-
méstica, houve ele-
vação no detergen-
te líquido para louças 
(+0,90%), desinfetan-
te (+0,74%) e água 
sanitár ia (+0,38%). 

A única queda do 
grupo foi registrada no 
sabão em pó (-0,29%).
Quando analisadas as 
regiões, a maior alta em 
março foi registrada no 
Nordeste (2,49%), com 
a cesta passando de R$ 
720,53 para R$ 738,47. 
Veja a variação da cesta 

Todos os dados foram deflacionados pelo Índice Nacional
de Preços ao Consumidor Amplo (IPCA/IBGE)

Valter Campanato/Agência BrasilValter Campanato/Agência Brasil

Uva, frutas, supermercado, exportação de frutas

Uvas em prateleira de supermercado em Brasília

Valter Campanato/Agência BrasilValter Campanato/Agência Brasil

de compras por região:
� Nordeste (+2,49%), de 
R$ 720,53 para R$ 738,47;
� Sudeste (+2,20%), de 

R$ 822,76 para R$ 840,86;
� Sul (+1,92%), de R$ 
871,83 para R$ 888,57;
�  C e n t r o - O e s -

te (+1,83%), de R$ 
753,20 para R$ 766,96;
� Norte (+1,82%), de R$ 
875,01 para R$ 890,93.

2º TRIMESTRE
Segundo a Abras, o 

segundo trimestre tam-
bém pode registrar alta 
no consumo, devido 
à antecipação do 13º 
salário de aposentados 
e pensionistas do INSS. 
A expectativa é que 
sejam pagos R$ 78,2 
bilhões, com depósi-
tos a partir de 24 de 
abril para cerca de 35,2 
milhões de segurados.

Além desse recurso, 
também haverá o pa-
gamento do primeiro 
lote de restituições do 
Imposto de Renda de 
2026, que pode somar 
cerca de R$ 16 bilhões 
para 9 milhões de contri-
buintes ao final de maio.

“Mesmo em um cená-
rio favorável para a ren-

da das famílias, o setor 
mantém foco em com-
petitividade de preços, 
eficiência operacional 
e planejamento, diante 
de eventuais pressões 
logísticas e de custos no 
ambiente internacional”, 
analisou o vice-presiden-
te da Abras, Marcio Milan.

Para os próximos 
meses, a Abras ainda 
enxerga risco de alta 
em parte dos alimen-
tos, especialmente nos 
itens mais sensíveis a 
frete, clima e ofer ta.

“A alta do petróleo e o 
encarecimento do trans-
porte elevam o custo de 
reposição em cadeias 
mais longas e intensivas 
em logística, com poten-
cial de repasse para os 
alimentos”, disse Milan. 
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4ª Festa da Pitanga no Guarujá se
fortalece como tradição na cidade 

Laerte Sachs e sua família sempre presente na ‘Festa da Pitanga’ 

O empresário Laerte 
Sachs, precursor da Festa 
da Pitanga, em sua 4ª 
edição, reforça o prestígio 
do evento que cresce a 
cada ano e já se firma 
como tradição na cidade. 
A entrega de muda de 
pitangueira destaca a 
importância da história 
dessas árvores que fazem 
parte da identidade local e 
inspiram o nome da Praia 
das Pitangueiras  

Luiz Menezes (Chopp Halle)
e Lourival de Pieri

(Casa Grande Hotel)

O secretário de Turismo
de Guarujá, Aildo Rodrigues
e o presidente do Condesg, 

Heitor Gonzalez

O bartender 
Jefferson 

Alves 
(Chopp 

Halle) 
participou 
do evento

O prefeito de Guarujá, em 
exercício, Toninho Salgado e 
sua esposa Renata Salgado

O presidente da Câmara 
Municipal de Guarujá, Mário 

Lúcio e Laerte Sachs   

Robson Rodrigues e João 
Victor Couto Ferramacho

(Visite Guarujá)
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Rotary Club Guarujá Vicente de Carvalho 
realiza a 1ª Rodada de Negócios

A presidente do Rotary Club Guarujá Vicente de 
Carvalho, Michelle Barreto com a futura presidente, 
Kalliny Aparecida. Um olhar que transforma, mais 
que uma simples troca de contatos, esse encontro 
nasce com o objetivo de gerar conexões reais, opor-
tunidade e idéias que vão acima do que se imagina 
ampliar e transformar seus negócios em parcerias

Michelle Barreto, Adriana Castro
e Luiz Menezes (Chopp Halle)

Mirian Darques
(Chopp Halle)

Juliana Perin 
(Cherin Bão)

Daianne Brilhante 
(neuropsicóloga
e perita judicial)

Gislene Isabel 
de Mendonça 
(Odontologia e

óleos essenciais)

Leslie Matos Rei 
(Prado & Rei 
Sociedade de 
Advogados)

Evelyn Fonseca 
(Ateliê de Artes)

Aline Ferraresi 
(Broker em

Alto Padrão) 
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